
गैस के बाद अब

ईरान युद्ध से बबगड्री सप्ाई चेन 
खर्रीर् से पहले सरकार की अ�� पर्रीक्ा

रब खेत उगाएँगे दवाए ँ
खेत्री की बदलत्री पहचान

क्लाइमेट पॉललस्री का सच 
कीमत चुका रहे हैं ककसान

तेल से र्रीरे तक मसाला संकट 
�ोबल तनाव से बदलता बारार

राष्�ीय मािसक मूल्य :  40/-

 वषर् : 04 | अंक 31 अ�ैल, 2026
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मुंबई कायार्लय : चंद्भान सव्वनाथ मौ्य्ग,रुम नंबर A56/3/5 संत रोसहदास माग्ग िंबादतेव नगर धारावी मुंबई- 400017 देहरादून कायार्लय : आ्युष सनगम, िबर हाउस, नतेवासा रोहन मोिस्ग के पीछे, जीएमएस रोि, दतेहरादून, उत्रािंि,248001 |

कॉप�रेट एवं व्यावसाियक कायार्लय :  अजीत क�मार,8/18 सतेक�ि पिोर,नतेहरु नगर, नई सद्िी 110065 ईमतेि raftaarhr@gmail.com  CONTACT NO. 6203592707

ीदें
रबी फसलों पर मौसम का दबाव 

निवेश की कसौटी पर उत्तर प्रदेश

युद्ध का बढ़ता संकट...
भारतीय कृषि की परीक्ा की घडी

भारतीय मखािा
तालाबों में उगता सुपरफूड

राष्ट्रीय मासिक मूल्य :  40/-

 वर्ष : 04 | अंक 30
मार्ष, 2026

संपादकीय कायाजालय
उत्म सनवास, हरमू हाउससंग कॉिोनी,सन्यर अरगोडा 
थाना,हरमू,रांची. सपन-834002
ईमतेि articleraftaar@gmail.com
िवज्ञापन: 9709289751

मुद्क : प्रकाशक एवम सवततवासधकारी गौरव क�मार के 
पक्ष में सशवसाई पलबिकेशन प्रा.सिसमिेि, काठीिांड,सन्यर 
ि�िर बगीचा, एचपी पतेट्ोि पंप,पोसि एवं थाना रातू। रांची 
835222 झारिंि �ारा मुसद्त तथा प्रकासशत।

पंजाब म� ₹25 लाख के कजर् तले दबे 
�कसान� क� मौत कोई अलग-थलग घटना 
नह� ह ै- यह उस गहर� संकट का लक्षण 
है, �जसम� भारत का कृिष तं� फँस चकुा 
ह।ै यह एक पैटनर् है, जो वष� से दोहराया 
जा रहा ह।ै दशे म� हर साल हजार� �कसान 
आ�ह�ा करते ह� - और अ�धक�श 
मामल� म� कजर् एक क� ��य कारण बनकर 
उभरता ह।ै यह �सफर्  आकंड़� क� कहानी 
नह�, ब�� उन प�रवार� क� हक�कत है, 
जो हर सीजन उ�ीद और भय के बीच 
झूलते ह�। भारत खदु को कृिष �धान 
दशे कहता है, ले�कन यह� दशे अपने 
अ�दाता को आ�थ�क असरुक्षा, कजर् और 
अ�न��तता के हवाले छोड़ चकुा ह।ै खेती 

अब लाभ का नह�, 
ब�� जीिवत रहने 
का संघषर् बन चकु� ह।ै 
�कसान� क� आ�ह�ा 
के पीछे सबसे बड़ा 
कारण ह ै- कजर् का 
बढ़ता बोझ। खेती क� 
लागत लगातार बढ़ 
रह� ह।ै बीज, उवर्रक, 
क�टनाशक और ड�जल 
- हर इनपटु महंगा 

होता जा रहा ह।ै इसके उलट, फसल� के 
दाम अ�र या तो ��र रहते ह� या बाजार 
क� अ��रता म� दब जाते ह�। �ूनतम 
समथर्न मू� (MSP) क� �व�ा मौजूद 
है, ले�कन उसका लाभ सभी �कसान� 
तक नह� पहुचँता। ऐसे म� �कसान के पास 
िवक� सीिमत रह जाते ह�। ब�क ऋण तक 
पहुचँ अभी भी असमान है, और कई �कसान 
अंततः गैर-सं�ागत �ोत� - साहूकार� - 
का सहारा लेते ह�, जह� �ाज ऊँचा और 
दबाव त�ाल होता ह।ै यह� कजर् धीर�-धीर� 
एक ऐसे जाल म� बदल जाता है, �जससे 
�नकलना लगभग असंभव हो जाता ह।ै

इस आ�थ�क दबाव को और गहरा 
बनाती ह� �ाकृितक अ�न��तताएँ। 

सूखा, बेमौसम बा�रश, ओलावृ�� - एक 
ह� फसल का नकुसान �कसान क� पूर� 
साल भर क� आय को ख� कर सकता ह।ै 
फसल बीमा योजनाएँ मौजूद ह�, ले�कन 
उनका लाभ अ�र समय पर और पय�� 
�प म� नह� पहुचँ पाता। जब तक राहत 
आती है, तब तक नकुसान �ायी हो चकुा 
होता ह।ै ले�कन यह संकट केवल आ�थ�क 
नह� ह।ै इसका एक गहरा मान�सक और 
सामा�जक आयाम  भी ह।ै कजर् �सफर्  ब�क 
का आकंड़ा नह� - यह स�ान, �ज�ेदार� 
और सामा�जक दबाव से जड़ुा होता ह।ै जब 
�कसान इन अपेक्षाओ� को पूरा नह� कर 
पाता, तो यह असफलता का भाव गहराता 
जाता ह।ै कई बार यह� भाव उसे अंितम 
कदम उठाने क� ओर धकेल देता ह।ै शहर� 
म� महंगाई पर बहस होती है, ग�व� म� जीवन 
द�व पर लगा ह।ै

सरकार� समय-समय पर कजर् माफ� क� 
घोषणाएँ करती रह� ह�। यह कदम त�ाल 
राहत ज�र देता है, ले�कन यह समाधान 
नह� ह।ै कजर् माफ� सम�ा के लक्षण 
को संबो�धत करती है, कारण को नह�। 
असली चनुौती ह ै- ऐसी �व�ा बनाना 
जह� �कसान कजर् के जाल म� फँसे ह� नह�। 
इसके �लए तीन �र� पर सधुार ज�र� ह�। 
पहला, आय सरुक्षा - �कसान को उसक� 
उपज का �ायसंगत और ��र मू� 
िमलना चा�हए। MSP क� पहुचं और �भाव 
दोन� को �ापक बनाना होगा। दसूरा, 
लागत �नयं�ण और स�ी िव�ीय पहुचं 
- इनपटु लागत पर �नयं�ण और सरल, 
सलुभ सं�ागत ऋण �व�ा स�ुन��त 
करनी होगी, ता�क �कसान साहूकार� के 
च� से बाहर रह सके। तीसरा, सामा�जक 
और मान�सक समथर्न - �कसान� के 
�लए परामशर् सेवाएँ, हे�लाइन और 
सामदुा�यक सहायता तं� िवक�सत करना 
उतना ह� ज�र� ह ै�जतना आ�थ�क सधुार। 
�कसान� क� आ�ह�ा कोई ���गत 
िवफलता नह� ह।ै

ककसानों की आ�हत्ाओं
का लसललसला?

िपछला अंक

अरववंद कुमार
कडप्टी एकडटर

रफ्ार म्रीकडया कवर स्ोर्री

कजर्, फसल और मौत, कब थमेगा 

प्रबंध संपादक   गौरव क�मार

          सिपिी एसििर   अरिवंद क�मार

पंजाब म� ₹25 लाख के कजर् तले दबे �कसान� क� मौत ने �फर एक असहज सच उजागर �कया 
है - भारत का अ�दाता आ�थ�क, सामा�जक और मान�सक दबाव के ऐसे च� म� फंसा है, जह� 
से �नकलना �दन-ब-�दन क�ठन होता जा रहा है।
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गैस के बाद अब 

ईरान युद्ध से बिगड़े वैश्विक 
हालात ने भारत की ऊर्जा 
सुरक्षा के बाद अब खाद 
आपूर्ति को भी संकट के 
दायरे में ला खड़ा किया 
है। बढ़ती कीमतें, आयात 
पर गहरी निर्भरता और 
सप्लाई में अनिश्चितता 
के बीच खरीफ सीजन से 
पहले चुनौती और गंभीर 
हो गई है—जिसका सीधा 
असर देश की खेती, 
खाद्य सुरक्षा और करोड़ों 
किसानों की आजीविका पर 
पड़ सकता है।खाद पर सतर्क  सरकार

एन कुमार
ईरान युद्ध से वेस्ट एशिया में उपजे हालात का 
असर भारत पर भी पड़ा है। एनर्जी के मामले 
में व्यापक रुप से इंपोर्ट पर निर्भरता की वजह 
से खास करक ेगैस को लेकर जो आपाधापी 
और लोगों की घबराहट दिखी, वह शायद 
इससे पहले कभी नहीं दिखी। हालांकि सरकार 
बार बार लोगों से पैनिक ना करने की आग्रह 
और अपील करती रही। बावजूद इसके मार्च 
के पहले 2 हफ्तों में लोगों को समझना इन 
बड़ी चुनौती बन गई थी। ये तो अच्छा हुआ 
कि सरकार ने इस मामले में बेहद मुस्तैदी 
दिखाई और चौतरफा सक्रियता दिखाते हुए 
हालात को काफी हद तक काबू में कर लिया। 
हालांकि कि सप्लाई में जो खाड़ी देशों की 
भूमिका से जुड़े सवाल अभी भी अनुत्तरित हैं। 
सरकार की परीक्षा की बारी अब राजनीतिक 
तौर पर बेहद संवेदनशील खेती और किसानों 
को लेकर है। क्योंकि खेती के लिए भारी मात्रा 
में इस्तेमाल होने वाले फर्टिलाइजर्स को लेकर 
चिताएं अभी भी बरकरार हैं। 

ग्राउंड पर किसानों की चिंताएं इस संकट की गंभीरता को और स्पष्ट करती हैं। महाराष्ट्र के विदर्भ क्षेत्र के एक कपास किसान बताते हैं कि पिछले साल भी उन्हें डीएपी 
के लिए कई दिनों तक इतंजार करना पड़ा था और अगर इस बार शुरुआत में ही दिक्कत हुई तो पूरी फसल पर असर पड़ सकता है। पंजाब के एक धान उत्पादक 
किसान का अनुभव है कि हर बार सरकार आश्वासन देती है, लेकिन सीजन आते ही दुकानों पर लंबी कतारें लग जाती हैं। पूर्वी उत्तर प्रदेश में गन्ना उगाने वाले 
किसानों का कहना है कि अगर खाद महंगी हुई तो लागत बढ़ेगी और अगर समय पर उपलब्ध नहीं हुई तो पैदावार पर सीधा असर पड़ेगा। इन अनुभवों से साफ है 
कि यह संकट केवल सप्लाई या कीमत का नहीं, बल्कि भरोसे का भी है।

खेत से आवाज: बढ़ती चिंता, घटता भरोसा

भारत में फर्टिलाइजर्स इंपोर्ट का स्रोत

वेस्ट एशिया

रूस

मोरक्को

चीन

मिस्र
अन्य 

इंडोनेशिया

सामने खरीफ का सीजन है, जिसमें 
मुख्य रूप से धान, कपास, सोयाबीन, 
उड़द, अरहर, मूंगफली और गन्ने 
की खेती होती है। ऐसे में अप्रैल-मई 
से लेकर सितंबर तक फर्टिलाइजर्स 
की भारी मांग बनी रहती है। यह वही 
समय होता है जब खेतों में तैयारी 
और बोआई की प्रक्रिया तेज होती है, 
इसलिए खाद की उपलब्धता और 
कीमत दोनों ही सीधे तौर पर उत्पादन 
को प्रभावित करते हैं।

खरीफ सीजन से 
पहले बढ़ता दबाव
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ईरान युद्ध के कारण सपलाई 
बाशधत होने से वैश्वक बाजार 
में फश्ट्टलाइजर के िाम 30 से 
40 प्रशतित तक बढ गए हैं। 
होमु्भज जलडमरूमधय के बाशधत 
होने से यूररया और अमोशनया की 
उपल्धता कम हुई है, शजससे 
खरीफ सीजन से पहले नाइट्ोजन 
आधाररत उव्भरकों की कीमतों में 
तेज उ्ाल आया है। मार्भ की 
िुरुआत में ही यूररया की कीमतें 
485 डॉलर प्रशत ्टन से बढकर 
600 डॉलर प्रशत ्टन के पार पहुंर 
ग�। हालांशक भारत में सरकार 
सश्सडी के जररए शकसानों को राहत 
िेती है, शजससे यहां कीमतें शनयंशत्त 
रहती हैं, जबशक अमेररका जैसे िेिों 
में शकसान इस समय कहीं अशधक 
कीमत रुकाने को मजबूर हैं।

वैश्विक बारार में 
कीमतों का उछाल

ककन राज्ों पर 
सबसे ज्ादा असर?

आपूबतति सबसे 
बड्री चुनौत्री

आयात पर गहर्री ननभजारता

कालाबारार्री और रमाखोर्री का खतरा

कैसे बढ़ा खाद संकट

कोसवि
 सपिाई चतेन 

बासधत

रूस-्यूक्ेन ्युद् 
कीमतों में उछाि

ईरान ्युद् 
नई सपिाई सचंता

गैस संकि 
उतपादन प्रभासवत

इस संभाशवत संक्ट का प्रभाव पूरे िेि में 
समान नहीं रहने वाला है। उत्तर-पश्रम 
भारत में पंजाब और हररयाणा जैसे राजय, 
जहां धान की खेती बडे पैमाने पर होती 
है, वहां उव्भरकों की उपल्धता बेहि 
महतवपूण्भ है। मधय और पश्रम भारत 
में महाराष्ट् जैसे राजयों में कपास और 
सोयाबीन की खेती पर इसका असर 
िेखने को शमल सकता है। उत्तर प्रिेि 
और शबहार में धान और ग�े की खेती 
िोनों प्रभाशवत हो सकती हैं, जबशक 
िशक्ण भारत में िालों और शतलहनों की 
खेती भी इस संक्ट की रपे्ट में आ 
सकती है। इस तरह यह शसथशत क्ेत्ीय 
असंतुलन को और बढा सकती है।

आपूशत्भ को लेकर शरंता सबसे जयािा 
है कयोंशक िेि में करीब 25 प्रशतित 
फश्ट्टलाइजस्भ का आयात करना पडता है 
और इसका बडा शहससा खाडी िेिों से 
आता है। होरमुज जलडमरूमधय में बाधा 
आने से सपलाई प्रभाशवत होने की आिंका 
ने इस शरंता को और गहरा कर शिया है। 
इसी पतृष्ठभूशम में प्रधानमंत्ी ने लोकसभा 
में बयान िेकर भरोसा शिलाया शक जैसे 
कोरोना काल में शकसानों पर असर नहीं 
पडने शिया गया, वैसे ही इस वैश्वक 
संक्ट से भी उनहें बराया जाएगा। उनहोंने 
घरेलू उतपािन बढाने और आयात पर 
शनभ्भरता कम करने की शििा में उठाए गए 
किमों का भी शजरि शकया।

घरेलू उतपािन में वतृशद्ध के बावजूि भारत अभी भी फश्ट्टलाइजस्भ के मामले में 
आयात पर काफी हि तक शनभ्भर है। पो्टाि का लगभग पूरा आयात शकया जाता 
है, जबशक डीएपी के मामले में 50 से 60 प्रशतित तक आयात पर शनभ्भरता है। 
यूररया का बडा उतपािक होने के बावजूि इसमें भी लगभग 25 प्रशतित आयात 
करना पडता है। फासफोररक एशसड, अमोशनया और पो्टाि जैसे कच्े माल की 
घरेलू उपल्धता सीशमत होने के कारण यह शनभ्भरता बनी हुई है।

ऐसी पररशसथशतयों में केवल आपूशत्भ ही नहीं, बशलक शवतरण प्रणाली भी 
रुनौती बन जाती है। अतीत में कई बार िेखा गया है शक जैसे ही कमी की 
आिंका बढती है, बाजार में कालाबाजारी और जमाखोरी की प्रवतृशत्त बढने 
लगती है। डीलर सतर पर स्टॉक रोककर ऊंरे िाम वसूलने की शिकायतें 
सामने आती हैं और शकसानों को तय कीमत से अशधक भुगतान करना 
पडता है। कई बार उनहें लंबी कतारों में इंतजार भी करना पडता है। यही 
कारण है शक केंद्र सरकार राजयों को सतकफ़ रहने और शनगरानी बढाने के 
शनि�ि िे रही है।

भारत की सालाना खपत  650 लाख टन
यूकरया की खपत 365 लाख टन
कुल आयात ननभजारता 25%
पोटाश  100% आयात
DAP 50–60% आयात
यूकरया 25% आयात
�ोबल कीमत बढ़ोतर्री 30–40%

फकटतिलाइरर संकट : एक नरर में

भरारत महें सरालरानरा लगभग 650 लराख टन फकटटिलराइजस्भ िी 
खपत होती है, जजसमहें यूकरयरा िरा वहस्रा सबसे ज्रादरा, िरीब 
365 लराख टन है। वित्त िष्भ 2025 महें िुल वबरिी 600 लराख 
टन से बढिर 656 लराख टन िे करिॉड्भ स्र पर पहंुि गई, जो 
लगभग 9 प्रवतशत िी िृजद्ध िो दशरा्भतरा है। इस बढती मरांग िे बीि 
भरारत हर सराल बडी मरात्ररा महें यूकरयरा िरा आयरात भी िरतरा है। 
हरालरांकि सरिरार नैनो यूकरयरा और नैनो डीएपी जैसे वििल्पों िो 
बढरािरा देिर खपत िो संतुललत िरने िी िोसशश िर रही है।

फकटटिलराइजस्भ उत्रादन िरा एि बडरा वहस्रा गैस पर मनभ्भर िरतरा 
है, खरासिर यूकरयरा िे उत्रादन महें नेिुरल गैस प्रमुख िच्चरा मराल 
है, जो लरागत िरा 80 प्रवतशत से अधधि वहस्रा बनरातरा है। िुल 
ममलरािर इस क्ेत्र महें 21 से 23 बीसीएम गैस िी खपत होती है, 
जजसमहें से लगभग 65 प्रवतशत एलएनजी िे रूप महें आयरात िी जराती 
है। ित्भमरान िैसश्ि पकरस्स्वतयों िे िरारण सप्राई बराधधत होने से 
िई यूकरयरा संयंत्र अपनी पूरी क्मतरा से उत्रादन नहीं िर परा रहे हैं, 
जजससे भविष्य महें िमी िी आशंिरा बढ गई है।

खपत का बढ़ता दबाव गैस संकट का स्रीधा असर
शनि�ि िे रही है।

भरारत महें सरालरानरा लगभग 650 लराख टन फकटटिलराइजस्भ िी 
खपत होती है, जजसमहें यूकरयरा िरा वहस्रा सबसे ज्रादरा, िरीब 
365 लराख टन है। वित्त िष्भ 2025 महें िुल वबरिी 600 लराख 
खपत होती है, जजसमहें यूकरयरा िरा वहस्रा सबसे ज्रादरा, िरीब 
365 लराख टन है। वित्त िष्भ 2025 महें िुल वबरिी 600 लराख 
खपत होती है, जजसमहें यूकरयरा िरा वहस्रा सबसे ज्रादरा, िरीब 

टन से बढिर 656 लराख टन िे करिॉड्भ स्र पर पहंुि गई, जो 
365 लराख टन है। वित्त िष्भ 2025 महें िुल वबरिी 600 लराख 
टन से बढिर 656 लराख टन िे करिॉड्भ स्र पर पहंुि गई, जो 
365 लराख टन है। वित्त िष्भ 2025 महें िुल वबरिी 600 लराख 

लगभग 9 प्रवतशत िी िृजद्ध िो दशरा्भतरा है। इस बढती मरांग िे बीि 
भरारत हर सराल बडी मरात्ररा महें यूकरयरा िरा आयरात भी िरतरा है। 
लगभग 9 प्रवतशत िी िृजद्ध िो दशरा्भतरा है। इस बढती मरांग िे बीि 
भरारत हर सराल बडी मरात्ररा महें यूकरयरा िरा आयरात भी िरतरा है। 
लगभग 9 प्रवतशत िी िृजद्ध िो दशरा्भतरा है। इस बढती मरांग िे बीि 

हरालरांकि सरिरार नैनो यूकरयरा और नैनो डीएपी जैसे वििल्पों िो 
भरारत हर सराल बडी मरात्ररा महें यूकरयरा िरा आयरात भी िरतरा है। 
हरालरांकि सरिरार नैनो यूकरयरा और नैनो डीएपी जैसे वििल्पों िो 
भरारत हर सराल बडी मरात्ररा महें यूकरयरा िरा आयरात भी िरतरा है। 

बढरािरा देिर खपत िो संतुललत िरने िी िोसशश िर रही है।
हरालरांकि सरिरार नैनो यूकरयरा और नैनो डीएपी जैसे वििल्पों िो 
बढरािरा देिर खपत िो संतुललत िरने िी िोसशश िर रही है।
हरालरांकि सरिरार नैनो यूकरयरा और नैनो डीएपी जैसे वििल्पों िो 

फकटटिलराइजस्भ उत्रादन िरा एि बडरा वहस्रा गैस पर मनभ्भर िरतरा 
है, खरासिर यूकरयरा िे उत्रादन महें नेिुरल गैस प्रमुख िच्चरा मराल 
है, जो लरागत िरा 80 प्रवतशत से अधधि वहस्रा बनरातरा है। िुल 
है, खरासिर यूकरयरा िे उत्रादन महें नेिुरल गैस प्रमुख िच्चरा मराल 
है, जो लरागत िरा 80 प्रवतशत से अधधि वहस्रा बनरातरा है। िुल 
है, खरासिर यूकरयरा िे उत्रादन महें नेिुरल गैस प्रमुख िच्चरा मराल 

ममलरािर इस क्ेत्र महें 21 से 23 बीसीएम गैस िी खपत होती है, 
है, जो लरागत िरा 80 प्रवतशत से अधधि वहस्रा बनरातरा है। िुल 
ममलरािर इस क्ेत्र महें 21 से 23 बीसीएम गैस िी खपत होती है, 
है, जो लरागत िरा 80 प्रवतशत से अधधि वहस्रा बनरातरा है। िुल 

जजसमहें से लगभग 65 प्रवतशत एलएनजी िे रूप महें आयरात िी जराती 
है। ित्भमरान िैसश्ि पकरस्स्वतयों िे िरारण सप्राई बराधधत होने से 
िई यूकरयरा संयंत्र अपनी पूरी क्मतरा से उत्रादन नहीं िर परा रहे हैं, 
जजससे भविष्य महें िमी िी आशंिरा बढ गई है।
िई यूकरयरा संयंत्र अपनी पूरी क्मतरा से उत्रादन नहीं िर परा रहे हैं, 
जजससे भविष्य महें िमी िी आशंिरा बढ गई है।
िई यूकरयरा संयंत्र अपनी पूरी क्मतरा से उत्रादन नहीं िर परा रहे हैं, 

गैस संकट का स्रीधा असर
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यह संिट िेिल एि युद्ध ति 
सीममत नहीं है, बल्कि वपछले िुछ 
िषषों महें िैसश्ि सप्राई िेन महें आई 
अस्स्रतरा िरा वहस्रा है। िोविड 
महरामरारी, रूस-यूरेिन युद्ध और अब 
िेस् एसशयरा िरा तनराि-इन सभी ने 
ममलिर यह संिेत कदयरा है कि खराद 
जैसे महत्वपूण्भ क्ेत्र महें अमनसचिततरा 
अब बरार-बरार सरामने आ सिती है। 
बडे मनयरा्भति देशों िी नीवतयरां भी 
बराजरार िो प्रभरावित िरती हैं, जजससे 
स्स्वत और जकटल हो जराती है।

सरिरार िरा दरािरा है कि आगरामी 
खरीफ सीजन िे ललए पयरा्भप्त तैयरारी 
िी गई है और किसी भी स्स्वत महें 
खराद िी िमी नहीं होने दी जराएगी। 
मराि्भ ति देश महें 177 से 180 लराख 
टन िरा बफर स्ॉि उपलब्ध बतरायरा 
जरा रहरा है, जो वपछले सराल िी 
तुलनरा महें िराफी अधधि है। सराथ 
ही घरेलू उत्रादन बढराने, आयरात 
स्ोतों महें विविधतरा लराने और ग्ीन 
अमोमनयरा जैसे वििल्पों िो बढरािरा 
देने िी कदशरा महें भी िराम कियरा जरा 
रहरा है।

वैलश्वक संकट: क्ा यह 
नया सामान्य है?

सरकारी रणनीबत 
और दावे

कफलहराल सरिरार आश्स् नजर आती है 
और तैयराकरयों िरा दरािरा िर रही है, लेकिन 
असली परीक्रा तब होगी जब खरीफ सीजन 
अपने िरम पर होगरा। यकद सप्राई सुिरारू 

रही और िीमतहें मनयंचत्रत रहीं तो यह एि 
बडी सफलतरा होगी, लेकिन अगर िैसश्ि 
संिट लंबरा खखंितरा है तो इसिरा असर सीधे 
किसरानों और देश िी खराद् सुरक्रा पर पड 

सितरा है। गैस िे बराद अब खराद - यह सराफ 
इशराररा है कि िैसश्ि अस्स्रतरा िरा सबसे 
भरारी बोझ आखखरिरार खेत और किसरान ही 
उठरा रहे हैं।

इसिे बरािजूद यह सिराल बनरा हुआ है कि 
क्रा ये उपराय पयरा्भप्त सरावबत होंगे। विशेषज्ों 
िरा मराननरा है कि जब ति िच्चे मराल िे 
स्र पर आत्ममनभ्भरतरा नहीं बढेगी, तब ति 
जोखखम पूरी तरह खत्म नहीं होगरा। सब्सिडी 
व्िस्रा किसरानों िो रराहत तो देती है, लेकिन 
इससे सरिरार पर वित्तीय दबराि भी बढतरा है। 
िहीं नए वििल्पों िी प्रभरािशीलतरा अभी बडे 
स्र पर पूरी तरह स्रावपत नहीं हो पराई है।

लंबी अिधध महें समराधरान आयरात पर 
मनभ्भरतरा िो िम िरने महें ही मनवहत है। 
इसिे ललए ऊजरा्भ िे िैिब्ल्पि स्ोतों, ग्ीन 
अमोमनयरा, जैविि खेती और उि्भरिों िे 
संतुललत उपयोग जैसे उपरायों िो अपनरानरा 
होगरा। सराथ ही तिनीि आधराकरत खेती 
िो बढरािरा देनरा भी जरूरी होगरा, जजससे 
संसराधनों िरा बेहतर उपयोग हो सिे और 
उत्रादन पर असर िम पडे।

  क्ा ये उपाय पया्यप्त हैं?

  आ�मनभ्यरता की चुनौती

सिसे िडी परीक्षा अभी िाकी है
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देश में बिजली उत्पादन के मामले में 5वें नंबर पर UP
प्रदेश में सबसे ज्यादा बिजली उपभोक्ता

उत्तर प्रदेश बिजली उत्पादन के 
मामले में देश के टॉप-5 राज्यों में 
5वें स्थान पर है. जबकि प्रदेश में 
बिजली उपभोक्ताओं की संख्या 
सबसे ज्यादा है. यह बयान उत्तर 
प्रदेश राज्य विद्युत उपभोक्ता 
परिषद के अध्यक्ष अवधेश कुमार 
वर्मा ने उत्तर प्रदेश में जारी 
भीषण बिजली संकट को लेकर 
जारी किया है. अवधेश कुमार 
वर्मा का कहना है कि देश के 
सभी राज्य अपने उपभोक्ताओं 
की संख्या के अनुपात में गर्मी में 
ज्यादा से ज्यादा बिजली सप्लाई 
का प्रयास करते हैं. देश के पांच 
टॉप राज्यों में बिजली उत्पादन 
की स्थापित क्षमता किस राज्य 
में कितनी है, यह भी उपभोक्ताओं 
को बताना जरूरी है. विद्युत 
उपभोक्ताओं की संख्या उत्तर 
प्रदेश में सबसे ज्यादा है. इसलिए 
आने वाले वर्षों में उत्पादन की 
स्थापित क्षमता उपभोक्ताओं के 
हित में स्टेट सेक्टर में बढ़ाना 
जरूरी होगा, क्योंकि स्टेट सेक्टर 
के उत्पादन इकाइयों से महंगी 
बिजली खरीद पर रोक लगाती 
है. स्टेट सेक्टर की बिजली हमेशा 
सस्ती रही है.

उपभोक्ता परिषद के अध्यक्ष 

और सर्वोच्च सेंट्रल एडवाइजरी 
कमेटी के सदस्य अवधेश कुमार 
वर्मा ने कहा कि आज पूरे देश में 
विशेषकर उत्तर भारत में भीषण 
बिजली संकट का दौर चल रहा 
है. ऐसे समय में देश के सबसे 
अधिक आबादी वाले राज्य उत्तर 
प्रदेश में जहां बिजली उपभोक्ताओं 
की संख्या लगभग 3 करोड़ 
73 लाख के आसपास पहुंच 

चुकी है, वहां राज्य क्षेत्र (State 
Sector) में नए पावर हाउस 
स्थापित करने की आवश्यकता है. 
वर्तमान में महाराष्ट्र में लगभग 2 
करोड़ 85 लाख विद्युत उपभोक्ता 
हैं. तमिलनाडु में 2 करोड़ 30 

लाख के करीब हैं. पश्चिम बंगाल 
में लगभग 2 करोड़ 10 लाख 
के करीब और कर्नाटक में भी 
लगभग 2 करोड़ 25 लाख के 
करीब हैं.

उन्होंने कहा कि 30 अप्रैल 
तक की स्थापित विद्युत क्षमता के 
आंकड़े बताते हैं कि उत्तर प्रदेश देश 
के शीर्ष पांच राज्यों में शामिल 
होने के बावजूद राज्य क्षेत्र की 

उत्पादन क्षमता में सबसे निचले 
पायदान पर है. सेंट्रल इलेक्ट्रिसिटी 
अथॉरिटी के आंकड़ों के आधार पर 
30 अप्रैल 2026 तक के अनुसार 
भारत की कुल स्थापित विद्युत 
क्षमता 5,37,264.41 मेगावाट है. 

परिषद अध्यक्ष अवधेश वर्मा ने 
कहा कि उत्तर प्रदेश अपनी विद्युत 
आवश्यकताओं के लिए अत्यधिक 
रूप से निजी और कें द्रीय क्षेत्र पर 
निर्भर है. भविष्य की ऊर्जा सुरक्षा, 
सस्ती बिजली और उपभोक्ताओं 
के हितों की रक्षा के लिए राज्य 
सरकार को बड़े स्तर पर राज्य 
क्षेत्र में नए तापीय, सौर और जल 
विद्युत परियोजनाओं की स्थापना 

करनी चाहिए. उन्होंने मांग की है 
कि आने वाले वर्षों में उत्तर प्रदेश 
को आत्मनिर्भर ऊर्जा राज्य बनाने 
के लिए राज्य क्षेत्र की उत्पादन 
क्षमता में तेजी से इजाफा किया 
जाए.

राज्य अपने उपभोक्ताओं की संख्या 
के अनुपात में गर्मी में ज्यादा से 
ज्यादा बिजली सप्लाई का प्रयास 
करते हैं. देश के पांच टॉप राज्यों में 
बिजली उत्पादन की स्थापित क्षमता 
किस राज्य में कितनी है, यह भी 
उपभोक्ताओं को बताना जरूरी है. 
विद्युत उपभोक्ताओं की संख्या उत्तर 
प्रदेश में सबसे ज्यादा है.
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1794 की रामचरितमानस और दुर्लभ गीता 
पांडुलिपि को देखने वाले देखते ही रह गए
राजधानी स्थित उत्तर प्रदेश राजकीय 
अभिलेखागार में ज्ञानभारतम् मिशन 
के अंतर्गत बुधवार को आयोजित 
‘पांडुलिपि अभिरुचि कार्यशाला’ 
में भारतीय ज्ञान परंपरा, इतिहास 
और प्राचीन धरोहरों के संरक्षण को 
लेकर विशेष मंथन हुआ. इस मौके 
पर ‘ज्ञानभारतम् निर्देशिका’ और 
‘कोलोनियल लखनऊ’ नामक दो 
महत्वपूर्ण पुस्तकों का विमोचन भी 
किया गया. कार्यशाला में प्रदेश भर 
से आए विद्यार्थियों, शोधार्थियों और 
विशेषज्ञों ने भाग लिया. प्राचीन 
पांडुलिपियों का अवलोकन कर 
भारतीय ज्ञान परंपरा की समृद्ध 
विरासत को करीब से समझा. अपर 
मुख्य सचिव, पर्यटन, संस्कृति  एवं 
धर्मार्थ कार्य विभाग अमृत अभिजात 
ने कहा कि ज्ञानभारतम् मिशन के 
माध्यम से देश लगभग एक करोड़ 
पांडुलिपियों को एकत्रित और संरक्षित 
करने की दिशा में आगे बढ़ रहा है. आज 
ऐसा मजबूत मिशन तैयार हो चुका है, 
जिसके जरिए आम लोग भी अपनी 
पारिवारिक और निजी पांडुलिपियों 
को सुरक्षित रख सकते हैं. उन्होंने 
शोधार्थियों से इतिहास के महत्व को 
समझने और भारतीय ज्ञान परंपरा को 
आगे बढ़ाने का आह्वान किया, साथ 
ही विश्वास जताया कि पांडुलिपियों के 

संरक्षण के क्षेत्र में उत्तर प्रदेश पूरे देश 
में प्रथम स्थान हासिल करेगा.

विशिष्ट अतिथि बाबा साहब भीमराव 
आंबेडकर विश्वविद्यालय के आधुनिक 
भारतीय इतिहास विभाग के सह 
प्राध्यापक डॉ. सुशील कुमार पाण्डेय ने 
“भारतीय ज्ञान परंपरा में पांडुलिपियों 
का महत्व” विषय पर व्याख्यान 
दिया. उन्होंने कहा कि वर्तमान समय 
की अनेक चुनौतियों का समाधान 

भारतीय ज्ञान परंपरा में निहित है और 
पांडुलिपियां हमारी बौद्धिक विरासत की 
सबसे महत्वपूर्ण धरोहर हैं.

कार्यशाला में प्रदेश के सभी जिलों 
से आए लगभग 250 से अधिक 
छात्र-छात्राओं ने भाग लिया. दुर्लभ 

पांडुलिपियों का अवलोकन किया. 
यहां प्रदर्शित श्रीमद्भगवद्गीता की दुर्लभ 
संस्कृ त पांडुलिपि विशेष आकर्षण का 
केंद्र  रही. वर्ष 1967 की इस पांडुलिपि में 
भगवान श्रीकष्ण से संबंधित सात सुंदर 
चित्रों के साथ भगवद्गीता के सभी 700 
श्लोक संकलित हैं. रामचरितमानस 
की प्राचीन हिन्दी पांडुलिपि ने भी 
प्रतिभागियों को आकर्षित किया. वर्ष 
1794 की इस दुर्लभ पांडुलिपि में 

भगवान श्रीराम के जीवन प्रसंगों से 
जुड़े लगभग 400 मनोहारी चित्र बनाए 
गए हैं. प्रत्येक पृष्ठ पर दोहा और चौपाई 
के साथ चित्रों का विस्तृत विवरण भी 
अंकित है, जो इसे बेहद विशेष बनाता है. 
पर्यटन एवं संस्कृति  मंत्री जयवीर सिंह 

ने बताया कि उत्तर प्रदेश की सांस्कृतिक  
और ज्ञान परंपरा देश की सबसे बड़ी 
धरोहर है, जिसे नई पीढ़ी तक पहुंचाना 
हमारी जिम्मेदारी है. उन्होंने बताया कि 
‘ज्ञानभारतम् मिशन’ जैसी पहलें सिर्फ  
पांडुलिपियों के संरक्षण तक सीमित 
नहीं हैं, बल्कि भारतीय इतिहास, दर्शन, 
साहित्य और लोक ज्ञान को वैश्विक 
स्तर पर नई पहचान देने का माध्यम 
बन रही हैं. उन्होंने विश्वास जताया कि 

उत्तर प्रदेश पांडुलिपियों के संरक्षण, 
डिजिटलीकरण और शोध के क्षेत्र में 
देश में अग्रणी भूमिका निभाएगा. 
युवाओं को अपनी जड़ों और भारतीय 
ज्ञान परंपरा से जोड़ने में यह अभियान 
महत्वपूर्ण साबित होगा. 

कार्यक्रम के दसूरे सत्र में डॉ. 
वंदना सिह ने ज्ञानभारतम् पोर्टल, 
मोबाइल एप और पांडुलिपि सर्वेक्षण 
पर विस्तार से जानकारी दी. 
लखनऊ विश्वविद्यालय के संस्कृ त 
विभाग के सह प्राध्यापक डॉ. अशोक 
शतपथी ने पांडुलिपियों की पहचान 
और राष्ट्रीय पांडुलिपि सर्वेक्षण के 
महत्व पर प्रकाश डाला. 
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लखनऊ में नौसेना शौर्य संग्रहालय बनकर तैयार
30 मई को CM योगी और रक्षा मंत्री करेंगे लोकार्पण

उत्तर प्रदेश के पर्यटन एवं संस्कृति  
मंत्री जयवीर सिंह ने सीजी सिटी 
लखनऊ में निर्माणाधीन नौसेना 
शौर्य संग्रहालय (नौसेना शौर्य 
वाटिका) का निरीक्षण किया. 30 मई 
को मुख्यमंत्री योगी आदित्यनाथ 
और भारत के रक्षा मंत्री राजनाथ 
सिंह इस संग्रहालय का लोकार्पण 
करेंगे. पर्यटन मंत्री जयवीर सिंह ने 
कहा कि नौसेना शौर्य वाटिका सिर्फ  
पार्क  नहीं, बल्कि यह हमारी सेना 
के बहादुर सेनानियों को श्रद्धांजलि 
देने का प्रयास है. उन्होंने कहा कि 
यह राजधानी वासियों के लिए राज्य 
सरकार का तोहफा है. आगंतुक इस 
संग्रहालय को देखकर नौसेना के 
कर्तव्य और पराक्रम पर गर्व करेंगे. 
गोमती पोत लखनऊ की पहचान 
बनेगा. साथ ही एक पर्यटन केंद्र  के 
रूप में दर्शकों को आकर्षित करेगा. 
नौसेना शौर्य वाटिका का निर्माण 
भारतीय नौसेना और उत्तर प्रदेश 
पर्यटन विभाग के संयुक्त तत्वावधान 
में किया गया है. यह पार्क  हमारे समुद्र 
की रक्षा करने वाली नौसेना की 
वीरता, शक्ति, पराक्रम और तकनीकी 
दक्षता को दर्शाता है.

भारतीय नौसेना पोत गोमती 
28 मई को राष्ट्र की 34 वर्षों के 
गौरवशाली सेवा के बाद रिटायर हो 

गया था. पार्क  में घूमते हुए दर्शकों को 
वास्तविक नौसैनिक यंत्र दिखाई देंगे, 
जिसमें से कुछ भारतीय नौसेना पोत 
गोमती से संबंधित हैं. यहां दर्शायी 
गई हर वस्तु समुद्र में जीवन के 
कई महत्वपूर्ण पहलू को दर्शाती है. 
इस परियोजना के लिए वित्तीय वर्ष 
2024-25 में 2366.92 लाख रुपए 
की स्वीकति प्रदान की गई थी. पूर्व 
स्वीकति परियोजना 2366.92 लाख 

रुपए के तहत प्रथम खंड में ओपेन 
म्यूजियम के लिए 939.76 लाख 
रुपए और द्वितीय खंड में इटंरप्रिटशेन 
सेंटर के लिए 1427.16 लाख रुपए की 
धनराशि शामिल थी. नवीन ड्राइगं/
डिजाइन और प्रथम फेज के कार्यों को 

शामिल करते हुए 2366.92 लाख 
रुपए की धनराशि का संशोधित 
आगणन कराया गया. इस पर 
पीएफएडी से 2317.95 लाख रुपए की 
स्वीकति प्राप्त हुई.

वित्तीय वर्ष 2025-26 की 
कार्ययोजना में ओपन एयर म्यूजियम 
में टीयू-142 विमान की स्थापना और 
क्यूरेशन कार्य के लिए 5 करोड़ रुपए 
की धनराशि का प्रावधान किया गया 

है. भारतीय नौसेना की गोमती पोत 
पर विभिन्न उपकरण स्थापित किए 
गए हैं. इनमें लंगर एके-726 मीडियम 
रेंज तोप, सीईटी-53एम पनडुब्बी 
अवरोध, जिफ-101 लांचर विथ आरजे, 
कैपस्टन ड्रम, मुख्य मस्तूल जहाज 

का प्रोपेलर आदि शामिल हैं. लखनऊ 
स्थित नौसेना शौर्य संग्रहालय में 
क्यूरेशन कार्य और लखनऊ स्थित 
शौर्य वाटिका ओपन एयर म्यूजियम 
में टीयू-142 विमान और एसके-42बी 
हेलीकॉप्टर को स्थानांतरित कर 
संग्रहालय में स्थापित किया जाएगा. 
निरीक्षण के दौरान परिवहन मंत्री 
(स्वतंत्र प्रभार) दयाशंकर सिंह, 
मुख्यमंत्री के सलाहकार अवनीश 

अवस्थी, महानिदेशक पर्यटन वेदपति 
मिश्रा, प्रबंध निदेशक यूपीपीसीएल 
संतोष कुमार सिंह, जिलाधिकारी 
लखनऊ विशाख जी अय्यर और 
नौसेना की ओर से कोमोडोर एस. 
दुरई बाबू उपस्थित रहे.
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गानरयाबाद में रनगणना कायषों में लापरवाह्री करने 
वालों पर DM स�, 10 काममतिकों पर FIR के ननदमेश

गराजजयराबराद महें जनगणनरा 2027 
िो लेिर जजलरा प्रशरासन पूरी िहरां 
से अलट्भ मोड महें है. जजलराधधिरारी 
रविंद् िुमरार मरांदड विराररा प्रवतकदन 
जनगणनरा िराय्भ िी मॉमनटकरंग 
िी जरा रही है, तराकि इस महत्वपूण्भ 
रराष्ट्रीय िराय्भ िो मनधरा्भकरत समय 
सीमरा महें पूण्भ िररायरा जरा सिे. जजलरा 
प्रशरासन िी ओर से जनगणनरा 
िराय्भ शुरू होने से पहले ही िराममटििों 
िो िेतरािनी दी गई थी कि किसी भी 
प्रिरार िे लरापरिराही बदरा्भ� नहीं 
िी जराएगी और दोषी िम्भिराकरयों िे 
खखलराफ सख्त िरार्भिराई होगी. िहीं, 

अब जजलरा प्रशरासन विराररा जनगणनरा 
िे िराय्भ महें लरापरिराही बरतने 
िराले िराममटििों पर िरार्भिराई शुरू 
िर दी गई है. जजलराधधिरारी रविंद् 
िुमरार मरांदड ने जनगणनरा िराय्भ 
महें लगे दस लरापरिराह िराममटििों पर 
एफआईआर दज्भ िरिराने िे मनददेश 
कदए हैं. डीएम ने बतरायरा कि जजले िे 
नगर पराललिरा और ग्रामीण क्ेत्रों 
महें लगभग 1900 ऐसे िराममटिि है, 
जजन्ोंने अभी ति घर-घर जरािर 
जनगणनरा िराय्भ शुरू नहीं कियरा है. 
प्रशरासन विराररा जनगणनरा संबंधधत 
िरायषों महें तेजी लराने िे मनददेश कदए 

गए हैं. सराथ ही प्रवतकदन मॉमनटकरंग 
भी िी जरा रही है. डीएम ने बतरायरा, 
लगरातरार िेतरािनी िे बरािजूद िरने 
महें लरापरिराही बरतने िराले 10 
िराममटििों िे खखलराफ एफआईआर 
दज्भ िरने िे मनददेश कदए गए हैं. 
मंगलिरार शराम ति सभी दस 
िम्भिरारी िे नराम सराि्भजमनि किए 
जराएंगे. प्रशरासन िरा लक्ष्य है िी 
जनगणनरा 2027 िरा िराय्भ मनधरा्भकरत 
समय से पहले पूररा िर ललयरा जराए. 
जनगणनरा िराय्भ महें किसी भी प्रिरार 
िी लरापरिराही िरने िराले िराममटििों 
िे खखलराफ आगे भी एफआईआर 

दज्भ िरराने िी िरार्भिराई सुमनसचित 
िी जराएगी. गराजजयराबराद महें 7 मई से 
21 महें ति सेल्फ एन्यूमरेशन िरा 
िराय्भ जरारी रहरा, जबकि 22 महें से 
घर-घर जरािर जनगणनरा िरा िराय्भ 
शुरू हो िुिरा है. जनगणनरा िराय्भ 
शुरू होने िे िरार कदन बराद भी िई 
ऐसे िराममटिि है जजन्ोंने अभी ति 
फी� विजजट िर जरानिरारी जुटराने 
िरा िराम शुरू नहीं कियरा है. 20 
जून ति जनगणनरा िरा िराय्भ पूण्भ 
होनरा है. जनगणनरा 2027 िे ललए 
गराजजयराबराद महें िुल 9456 िराममटििों 
िी �ूटी लगराई गई है.

प्रिरार िे लरापरिराही बदरा्भ� नहीं 
िी जराएगी और दोषी िम्भिराकरयों िे 
खखलराफ सख्त िरार्भिराई होगी. िहीं, 

जनगणनरा िराय्भ शुरू नहीं कियरा है. 
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िी �ूटी लगराई गई है.
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अब घर बैठे होगा ककडन्री डायलललसस...
आरएनट्री मेकडकल कॉलेर में CAPD तकन्रीक शुरू

झीलों िी नगरी उदयपुर िे 
आरएनटी मेकडिल िॉलेज िे 
नेफ्ोलॉजी विभराग ने किडनी 
रोगगयों िे उपिरार महें महत्वपूण्भ 
उपलब्ब्ध हराससल िी है. विभराग 
ने पहली बरार िॉ��नुअस 
ए�ुलेटरी पेकरटोमनयल 
डरायललससस (सीएपीडी) तिनीि 
िो सफलतरापूि्भि लरागू कियरा है. 
इस नई सुविधरा से गंभीर किडनी 
मरीजों िो बरार-बरार अस्पतराल 
आने, लंबी प्रतीक्रा और भरारी खि्भ 
िी परेशरानी से मुवक् ममलेगी, अब 
मरीज घर पर स्यं यरा पकरिरार 
िी मदद से डरायललससस िर 
सिहें गे.

मरीज िे पेट महें विशेष 
िैथेटर: नेफ्ोलॉजी विभरागराध्यक् 
प्रोफेसर डॉ. पंिज बेनीिराल 
ने बतरायरा कि सीएपीडी एि 
आधुमनि डरायललससस पद्धवत 
है. इसमहें मरीज िे पेट महें विशेष 
िैथेटर लगरायरा जरातरा है, जजसिे 
जकरए डरायललससस द्ि शरीर 
महें पहंुिरायरा जरातरा है. यह द्ि 
विषैले तत्वों और अवतकरक् परानी 
िो बराहर मनिरालतरा है. उचित 
प्रसशक्ण िे बराद मरीज इसे घर 
पर सुरसक्त रूप से िर सितरा 
है. यह तिनीि खरासतौर पर 

उन मरीजों िे ललए फरायदेमंद 
है जजनिरा हेमोडरायललससस िे 
दौररान ब्ड प्रेशर बरार-बरार गगर 
जरातरा है, नसों महें डरायललससस 
एक्सेस बनरानरा मुश्किल होतरा है 
यरा जो गंभीर �दय रोग से पीकडत 
हैं. दूरदरराज िे ग्रामीण क्ेत्रों और 
बच्चों िे ललए भी यह सुविधरा बेहद 
उपयोगी सरावबत होगी.

विभराग महें यह प्रवरियरा 
21 िषवीय रिॉमनि 
किडनी कडजीज से 
पीकडत एि युिती पर 
सफलतरापूि्भि िी 
गई. मरीज वपछले 
तीन महीने से 
हेमोडरायललससस 
पर थी, लेकिन 
बरार-बरार ब्ड 
प्रेशर अस्स्र 
होने और 
एक्सेस संबंधी 
समस्यराओं िे 
िरारण चिकि�िों 
ने सीएपीडी अपनरायरा. 
अब िह घर पर ही डरायललससस 
िर सिेगी. खरास बरात यह है कि 
यह सुविधरा मुख्यमंत्री आयु�रान 
आरोग्य योजनरा िे तहत 
मनःशुकि उपलब्ध िरराई जरा रही 

है. िॉलेज प्ररािराय्भ डॉ. रराहुल जैन 
ने इसे संभराग िे ग्रामीण और 
जनजरातीय क्ेत्रों िे मरीजों िे 
ललए बडी रराहत बतरायरा. िहीं सुपर 
स्पेशललटी अस्पतराल अधीक्ि डॉ. 

विवपन 
मराथुर ने िहरा कि यह तिनीि 
वरिकटिल मरीजों िे ललए गेम-
िहेंजर सरावबत होगी. इस उपलब्ब्ध 
महें डॉ. हषरा्भ मखीजरा, डॉ. जयदीप 

रराज डरामोर सवहत पूरी विशेषज् 
टीम और स्राफ ने अहम भूममिरा 
मनभराई. यूपी महें मेकडिल िे छरात्रों 
महें बहुत खुशी भी देी जरा रही है।

यरा जो गंभीर �दय रोग से पीकडत 
हैं. दूरदरराज िे ग्रामीण क्ेत्रों और 
बच्चों िे ललए भी यह सुविधरा बेहद 
उपयोगी सरावबत होगी.
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किडनी कडजीज से 
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गई. मरीज वपछले 
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पर थी, लेकिन 
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किशनगंज एयरपोर्ट रनवे विस्तार को मंजूरी 
भूमि अधिग्रहण के लिए मिली 5.45 करोड़ स्वीकृत

बिहार सरकार ने किशनगंज 
हवाई अड्डे के रनवे विस्तार की 
दिशा में महत्वपूर्ण फैसला लिया है. 
सिविल विमानन विभाग ने 24.70 
एकड़ भूमि अधिग्रहण के लिए 5 
करोड़ 45 लाख 97 हजार 100 
रुपये की प्रशासनिक एवं वित्तीय 
स्वीकति प्रदान कर दी है. अपर 
सचिव अखिलेश कुमार सिंह द्वारा 
21 मई 2026 को जारी आदेश में 
यह जानकारी दी गई. यह स्वीकति 
जिलाधिकारी किशनगंज के दिसंबर 
2024 के प्रस्ताव पर आधारित है. 
रनवे विस्तार के तहत पूर्व दिशा में 
700 मीटर लंबाई और 100 मीटर 
चौड़ाई में 17.29 एकड़ भूमि तथा 
पश्चिम दिशा में 300 मीटर लंबाई 
और 100 मीटर चौड़ाई में 7.41 
एकड़ भूमि अधिग्रहित की जाएगी. 
अधिग्रहित भूमि में रैयती जमीन के 
साथ बीएसएफ की भूमि भी शामिल 
है. अंचल अधिकारी की रिपोर्ट के 
आधार पर आवासीय विकासशील 
श्रेणी में एमवीआर दर से मुआवजे 
का आकलन किया गया है. सरकार 
ने स्वीकत राशि को वित्तीय वर्ष 
2026-27 के बजट मद “5302-भू-
अर्जन” से जारी करने का निर्णय 
लिया है. सिविल विमानन विभाग ने 
भू-अर्जन पदाधिकारी किशनगंज के 

पीडी/पीएल खाते में राशि हस्तांतरित 
करने की मंजूरी भी दे दी है. इस खाते 
का नाम “प्रोजेक्ट फॉर द एक्सटेंशन 
ऑफ द रनवे ऑफ किशनगंज 
एयरपोर्ट” रखा गया है.

केवल रनवे विस्तार पर होगी 
राशि खर्च: जारी आदेश में साफ 
निर्देश दिया गया है कि स्वीकत 
धनराशि का उपयोग सिर्फ  रनवे 
विस्तार परियोजना के लिए ही 

किया जाएगा. किसी अन्य मद 
में खर्च की अनुमति नहीं होगी. 
उपयोगिता प्रमाण-पत्र और व्यय 
विवरणी निर्धारित समयसीमा के 
अंदर महालेखाकार तथा विभाग 
को उपलब्ध कराना अनिवार्य होगा. 

किशनगंज स्थित चिकन नेक क्षेत्र 
नेपाल और बांग्लादेश से घिरा होने 
के कारण सामरिक दृष्टि से बेहद 
संवेदनशील माना जाता है. गृह 
मंत्रालय की लगातार नजर में रहने 
वाले इस क्षेत्र में हवाई संपर्क  को 
मजबूत करने की मांग लंबे समय 
से की जा रही थी। रनवे विस्तार 
से बड़े विमानों का संचालन संभव 
हो सकेगा. रनवे विस्तार के बाद 

किशनगंज समेत पूरे सीमांचल क्षेत्र 
के आर्थिक विकास, पर्यटन उद्योग 
और व्यापार को बढ़ावा मिलने की 
उम्मीद है. आपातकालीन सेवाओं 
और रक्षा संबंधी गतिविधियों में भी 
सुविधा बढ़ेगी. मंत्री दिलीप जयसवाल 

ने इस संबंध में जारी पत्र का हवाला 
देते हुए जनता को इस उपलब्धि की 
जानकारी दी.

दिलीप जयसवाल, बिहार सरकार 
मंत्री के मंत्री ने कहा कि किशनगंज 
एयरपोर्ट का रनवे विस्तार सीमांचल 
के विकास का नया अध्याय है. चिकन 
नेक क्षेत्र अब हवाई संपर्क  से जुड़कर 
तेजी से आगे बढ़ेगा. यह स्वीकति 
किशनगंज एयरपोर्ट को क्षेत्रीय हब 

बनाने की दिशा में एक बड़ा कदम है. 
भूमि अधिग्रहण प्रक्रिया पूरी होने के 
बाद निर्माण कार्य तेजी से शुरू होने 
की संभावना है, जिससे सीमावर्ती 
क्षेत्रों की कनेक्टिविटी और समग्र 
विकास को नई ऊंचाई मिलेगी.

2026 को जारी आदेश में यह जानकारी 
दी गई. यह स्वीकृति  जिलाधिकारी 
किशनगंज के दिसंबर 2024 के प्रस्ताव 
पर आधारित है. रनवे विस्तार के तहत 
पूर्व दिशा में 700 मीटर लंबाई और 100 
मीटर चौड़ाई में 17.29 एकड़ भूमि तथा 
पश्चिम दिशा में 300 मीटर लंबाई और 
100 मीटर चौड़ाई में 7.41 एकड़ भूमि 
अधिग्रहित की जाएगी. 
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दृश्यम 3 बॉक्स ऑफिस डे 2: मोहनलाल की क्राइम थ्रिलर...
दूसरे दिन गिरी कमाई, फिर भी 100 करोड़ के करीब फिल्म

सा उथ सुपरस्टार मोहनलाल एक बार 
फिर क्राइम थ्रिलर मसाला फिल्म 

लेकर थिएटर में लौट ेहैं. दृश्यम 3 बीती 21 
मई को एक्टर के बर्थडे के मौके पर रिलीज 
हुई और बॉक्स ऑफिस पर धमाका कर 
डाला. दृश्यम 3 ने 50 करोड़ रुपये से खाता 
खोला और मलयालम सिनेमा में कमाई के 
नए-नए रिकॉर्ड बना डाले. मलयालम थ्रिलर 
ने शुक्रवार को हर जगह जबरदस्त कमाई की 
और दो दिनों में वैश्विक स्तर पर 75.94 करोड़ 
रुपये और भारत में 30.94 करोड़ रुपये 
कमाए है. फिल्म बहुत जल्द 100 करोड़ रुपये 
का आंकड़ा छू लेगी. यह फिल्म के लिए एक 
अच्छा संकेत है, क्योंकि अब इसे भारत और 
विश्व स्तर पर 100 करोड़ रुपये का आंकड़ा 
पार करने के लिए दो दिन का शानदार 
वीकें ड मिल रहा है. फिल्म ने दूसरे दिन 
10.85 करोड़ रुपये का नेट कलेक्शन किया, 
जो पहले दिन के कलेक्शन से थोड़ा कम है. 
फिल्म ने दुनिया भर में 75.94 करोड़ रुपये 
की कमाई की है, जिसमें से 45 करोड़ रुपये 
अकेले ओवरसीज से कमाए हैं. दरअसल, 
फिल्म ने दूसरे दिन विदेशों में भारत से 
ज्यादा (20 करोड़ रुपये) की कमाई की, जो 
एक शानदार अचीवमेंट है.

यह देखना दिलचस्प होगा कि 
शनिवार और रविवार को यह फिल्म 
कितने नए रिकॉर्ड बनाती है. यह 
पहले ही मोहनलाल और ममूटी 
की फिल्म ‘पैट्रियट’ (जो 22 दिन 
पहले रिलीज हुई थी) के बाद इस 
साल की दूसरी सबसे ज्यादा कमाई 
करने वाली मलयालम फिल्म बन 
चुकी है. दृश्यम 3, जिसकी कहानी 
दृश्यम 2 के अंत से शुरू होती है, में 
मोहनलाल अपने शानदार किरदार 
जॉर्जकुट्टी की भूमिका निभा रहे हैं , 
जो अब एक फिल्म निर्माता हैं. इसका 
निर्देशन जीतू जोसेफ ने किया है और 
इसमें आशा सरथ, मीना, कृष्णा प्रभा 
और वीना नंदकुमार सहित अन्य 
कलाकार भी हैं.

दृश्यम 3 को समीक्षकों और दर्शकों दोनों से काफी पॉजिटिव 
व्यूज मिल रहे हैं. इस फ्रें चाइजी की लोकप्रियता का मुख्य कारण 
इसकी साख और मोहनलाल की वर्ल्डवाइड पॉपुलैरिटी है.

वीकें ड पर बॉक्स ऑफिस पर हाल
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नीतीश कुमार के ड्रीम प्रोजेक्ट ‘नल-जल’ योजना का अजब तमाशा! 

कागजों पर दौड़ रहा पानी, धरातल पर प्यासे लोग
बिहार सरकार की महत्वाकांक्षी 

योजना ‘हर घर नल-जल’ अब मुंगेर के 
कई इलाकों में गंभीर सवालों के घेरे में 
आ गई है. पूर्व मुख्यमंत्री नीतीश कुमार 
की पसंदीदा परियोजनाओं में शामिल 
यह योजना राज्य की ‘सात निश्चय 
योजना’ का एक बेहद अहम हिस्सा है. 
सत्ता में आने के बाद से ही सरकार ने 
इसे प्राथमिकता देते हुए राज्य के हर 
घर तक शुद्ध पेयजल पहुंचाने का बड़ा 
लक्ष्य रखा था. सर्वेक्षण में हुआ बड़ा 
खुलासा: अब राज्य के कई जिलों से 
इस योजना में भ्रष्टाचार, अधूरे निर्माण 
कार्य और बंद पड़ी जलापूर्ति  योजनाओं 
की शिकायतें लगातार सामने आ रही 
हैं. हाल ही में सरकार द्वारा कराए गए 
एक सर्वेक्षण में भी यह बड़ा खुलासा 
हुआ है कि राज्य के कई जगहों पर सिर्फ  
पाइपलाइन बिछाकर छोड़ दी गई है. 
ताजा मामला मुंगेर जिले के जमालपुर 
विधानसभा क्षेत्र के अंतर्गत आने वाली 
गोबड्डा पंचायत का सामने आया है. इस 
सर्वे के अनुसार पाइपलाइन तो बिछा 
दी गई, लेकिन धरातल पर पानी की 
आपूर्ति  कभी शुरू ही नहीं हो सकी. 
कहीं मोटर खराब पड़ी है तो कहीं पानी 
की टकंी का निर्माण कार्य अभी तक 
अधूरा लटका हुआ है. क्षेत्र की कई 
पंचायतों में करोड़ों रुपये पानी की तरह 
बहाए जाने के बावजूद लोग आज भी 

शुद्ध पानी के लिए बुरी तरह परेशान हैं.
कागजों तक सीमित हुई खानापूर्ति : 

ग्रामीण क्षेत्रों से मिल रही शिकायतों 
के अनुसार, कई गांवों में केवल 
खानापूर्ति  के लिए पाइपलाइन और 
टोटी लगा दी गई, लेकिन जलापूर्ति  
व्यवस्था कभी चालू ही नहीं हुई. 
कुछ जगहों पर कार्य पूरी तरह अधूरा 
छोड़ दिया गया है. इसके साथ ही 
कई ग्रामीण इलाकों में संवेदकों 

और संबंधित विभागीय अधिकारियों 
पर वित्तीय अनियमितताओं के भी 
गंभीर आरोप लगे हैं. जिले के हवेली 
खड़गपुर प्रखंड के गोबड्डा पंचायत 
स्थित लडुई गांव में भी स्थिति इस 
वक्त कुछ ऐसी ही देखने को मिल रही 

है. ग्रामीणों का आरोप है कि तीन 
साल पहले ही गांव के कुछ हिस्सों में 
पाइपलाइन बिछाई गई थी, लेकिन 
आज तक पानी नहीं मिला. इस भीषण 
मजबूरी में लोगों को कई किलोमीटर 
दूर से पानी खरीदकर अपने घर 
लाना पड़ रहा है. ग्रामीणों का कहना 
है कि सरकार की यह योजना सिर्फ  
कागजों तक सीमित होकर रह गई 
है. ग्रामीण रूपेश कुमार, मौलेश्वरी 

यादव, कदमी देवी, सरवर मंडल और 
संतोष यादव ने बताया कि करीब तीन 
साल पहले संवेदक द्वारा गांव के कुछ 
हिस्सों में पाइपलाइन बिछाई गई 
थी. कई घरों में टोटी भी लगा दी गई, 
लेकिन आज तक पानी की आपूर्ति  

शुरू नहीं हो सकी. पीड़ित ग्रामीणों 
का आरोप है कि आधे गांव में तो अभी 
तक पाइपलाइन भी नहीं बिछाई गई 
है, जिससे योजना अधूरी अवस्था में 
ही छोड़ दी गई. ग्रामीणों ने बताया कि 
गांव में शुद्ध पानी की भारी समस्या 
है, जिससे मजबूरी में उन्हें करीब छह 
किलोमीटर दूर खड़गपुर बाजार से 
20 लीटर पानी का जार खरीदकर 
लाना पड़ता है. एक जार की कीमत 20 

रुपये है. ग्रामीण बताते है कि पानी के 
जार को गांव तक पहुंचाने में अलग से 
करीब 20 रुपये का किराया देना पड़ता 
है. इस तरह एक परिवार को प्रतिदिन 
पीने के पानी पर भारी खर्च उठाना पड़ 
रहा है. 

ग्रामीणों का कहना है कि कई बार शिकायत करने 
के बावजूद अब तक कोई ठोस कार्रवाई नहीं की 
गई. योजना का लाभ कागजों पर दिखाया जा 
रहा है, जबकि जमीनी हकीकत बिल्कु ल अलग 
है. ग्रामीणों ने जिला प्रशासन से मांग की है 
कि हर घर नल-जल योजना की निष्पक्ष जांच 
कराई जाए तथा जल्द से जल्द गांव में नियमित 
जलापूर्ति  सुनिश्चित की जाए. पूरे मामले पर 
हवेली खड़गपुर प्रखंड विकास पदाधिकारी प्रियंका 
कुमारी ने कहा कि ग्रामीणों की शिकायत मिली है 
और पूरे मामले की जांच कराई जाएगी. 
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जनसुनवाई में पहुंचे परिवार का बहू पर मारपीट का आरोप

सैंया तू काला मैं गोरी, तेरे साथ ना रहूंगी
 बेट ेसे मारपीट करती है बहू, 

खाना भी नहीं देती. ग्वालियर 
में मंगलवार को हुई जनसुनवाई 
में एक परिवार अपनी बहू की 
प्रताड़ना से परेशान होकर पुलिस 
के आगे मदद की गुहार लगाने 
पहुंचा. उनका कहना था कि बहू 
बेट ेके साथ नहीं रहना चाहती. 
वह उसके साथ मारपीट करती है. 
कहती है कि बेटा काला है और वह 
गोरी है, इसलिए साथ नहीं रहेगी. 
उसने पहले ही घर का बंटवारा 
करवा दिया और अब अपने पति 
से महंगी महंगी डिमांड करती 
है. पुलिस ने भी आवेदन लेकर 
मामले की जांच कराने की बात 
कही है. ग्वालियर के गौसपुरा में 
रहने वाले एक परिवार ने अपने 
बेट ेकी शादी 2 साल पहले की 
थी. अपनी बहू से परेशान सास 
मंगलवार को जनसुनवाई में 
बेट ेको लेकर पहुंची और बहू पर 
कार्रवाई को लेकर आवेदन दिया. 
इस दौरान उसका बेटा और बड़ी 
बहू भी साथ थी.

शिकायतकर्ता महिला का 
आरोप है, “उसके बेट ेकी पत्नी ने 
अब पूरे परिवार का जीना मुश्किल 
कर दिया है. वह आए दिन बेट ेके 
साथ मारपीट करती है, घर के रोज 

के झगड़ों को देखते हुए परिवार 
ने बहू और बेट ेके अलग रहने की 
व्यवस्था कर दी. रसोई भी अलग 
बनवा दी लेकिन ना तो बहू अपने 
पति को खाना देती है और ना ही 
नौकरी करने जाने देती है बल्कि 
उससे आईफोन, एसी, आरो, बड़ा 
घर जैसे चीजों की डिमांड करती 
है.” फरियादी महिला का यह भी 
आरोप है, “बहू उनके परिवार को 

झूंठे केस में फंसाने की धमकी 
देती है, आए दिन बेट ेसे मारपीट 
भी करती है. उन्हें परेशान करने 
के लिए उसने खुद फांसी लगाने 
की भी कोशिश की और परिवार 
को फंसाने का प्रयास किया. वह ये 

सब परिवार से अलग होने के लिए 
कर रही है. कहती है कि उसका पति 
काला है और वह गोरी है, इसलिए 
उसके साथ नहीं रहना चाहती.”

जब पीड़ित परिवार ने बहू 
की हरकतों से तंग आकर उसके 
माता-पिता से बात करने का 
प्रयास किया तो वह भी सीधे मुंह 
बात नहीं करते बल्कि धमका 
रहे हैं कि, पूरे परिवार को झूठा 

केस लगाकर जेल भेज देंगे. इन 
हालातों से अब परिवार तंग आ 
चुका है और समझने पर भी 
उनकी बहू उल्टा कहती है कि वह 
इसी तरह से व्यवहार करेगी कोई 
कुछ नहीं कर पाएगा. उन्होंने इस 

संबंध में ग्वालियर के किला गेट 
पुलिस थाने में भी शिकायत की 
थी. अब अपनी परेशानी को लेकर 
जनसुनवाई में भी आवेदन दिया 
है. इस मामले को लेकर सीएसपी 
कृष्ण पाल सिंह का कहना है, 
“गौसपुरा से एक आवेदन आया 
है जिसमें फरियादी ने अपनी बहू 
के द्वारा परेशान किए जाने की 
शिकायत की है. आवेदन ले लिया 

गया है और उस पर वैधानिक 
कार्रवाई की जा रही है. फरियादी 
पक्ष ने जो तथ्य बताए हैं उनकी 
संबंधित थाने से भी जांच कराई 
जाएगी और जो वैधानिक कार्रवाई 
होगी वह की जाएगी.”

महंगी महंगी डिमांड करती है. पुलिस 
ने भी आवेदन लेकर मामले की जांच 
कराने की बात कही है. ग्वालियर के 
गौसपुरा में रहने वाले एक परिवार ने 
अपने बेटे की शादी 2 साल पहले की थी. 
अपनी बहू से परेशान सास मंगलवार 
को जनसुनवाई में बेटे को लेकर पहुंची 
और बहू पर कार्रवाई को लेकर आवेदन 
दिया. इस दौरान उसका बेटा और बड़ी 
बहू भी साथ थी.
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48 घंटे बिना हिले-डुले छत पर लेटे रहे, आतंकी आए तो... 
पल में ठोक दिया, पैंटागन में दिया लेक्चर

पैरा एसएफ भारतीय सेना की अजेय 
परंपरा है. इसी एसएफ यूनिट के कर्नल 
हेमोंटो पैंगिंग नाइन पैरा एसएफ के मेजर 
सुधीर वालिया को याद करते हुए कहते 
हैं-मेजर सुधीर सर, भारतीय सेना के 
ब्रेवेस्ट ऑफ दि ब्रेव थे. उन्हें एक सूचना 
मिली थी कि एक दुकान में आतंकी आते 
हैं. मेजर सुधीर उस दुकान की छत्त पर बैठ 
गए. छत्त की सीलिंग पतली लकड़ी की थी. 
मेजर सुधीर सर 48 घंट ेबिना हिले-डुले 
छत्त पर रहे ताकि किसी को भनक न लगे. 
यूरीन भी उन्होंने एक बॉटल में किया. जैसे 
ही आतंकी आए तो मेजर सुधीर ने छत्त 
की सीलिंग से ही तीन आतंकियों को ठोक 
दिया. कर्नल पैंगिंग के पास मेजर सुधीर 
वालिया की बहादुरी के कई किस्से हैं. वर्ष 
1996 में अकेले मेजर सुधीर ने पांच में से 
तीन आतंकियों को मारा था. उन आतंकियों 
ने भारतीय सेना की घातक टुकड़ी पर 
हमला करके भारी नुकसान पहुंचाया था. 
उस ऑपरेशन में कर्नल पैंगिंग भी सुधीर 
वालिया के साथ थे.

खुद वीरता की देवी जिसकी शौर्य गाथा 
गाए, मां भारती के उस सपूत का नाम था 
मेजर सुधीर वालिया. भारतीय सेना का 
रैंबो, ब्रेवेस्ट ऑफ ब्रेव, लॉयन ऑफ इडंियन 
आर्मी जैसे अनेक नामों से अलंकृत भारत 
मां के इस वीर की कहानियां अभी भी सेना 
के पैरा एसएफ जवानों व अफसरों को 
रोमांचित करती है. मेजर सुधीर वालिया के 

शौर्य किस्सों से आज इटंरनेट की दुनिया 
भरी पड़ी है. गूगल या यू-ट्यूब पर सिर्फ  
मेजर सुधीर वालिया लिखें और आपके 
पास एक पल में सैंकड़ों कंटेंट आ जाते हैं. 
इन्हीं अमर बलिदानी मेजर सुधीर वालिया 
की आज जयंती है. यहां उनकी वीरता के 
कुछ किस्से दर्ज करना कृतज्ञ देश की 
आदरांजलि होगी.

 मेजर सुधीर वालिया...रक्षा मंत्रालय 
का पन्ना खोलिए और उनके बारे में सर्च 

कीजिए. नाइन पैरा-एसएफ के रत्न अमर 
बलिदानी मेजर सुधीर वालिया पर जितना 
लिखा जाए उतना कम है. रैंबो नाम से 
उन पर कर्नल आशुतोष काले की पुस्तक 
मेजर वालिया के शौर्य किस्सों का संकलन 
है. जयश्री लक्ष्मीकांत की पुस्तक कुमार 

(सीडबलओएमएआर) में उनके जीवन के 
अनछुए पहलू हैं. एनडीए खडक़वासला में 
उनके सम्मान और स्मृति में एक पोर्टेट 
स्थापित किया गया है. दो बार सेना मेडल 
और अशोक चक्र (बलिदान उपरांत) से 
सम्मानित मेजर सुधीर वालिया तत्कालीन 
भारतीय सेना के मुखिया जनरल वीपी 
मलिक के ओएसडी रहे. करगिल वार 
में जुलू टॉप पर कब्जा करने वाले मेजर 
सुधीर वालिया ने विजय दिवस के एक 

महीने बाद कश्मीर में एक ऑपरेशन 
के दौरान सर्वोच्च बलिदान दे दिया. पैरा 
एसएफ में आने वाले हर भारतीय वीर के 
लिए मेजर सुधीर वालिया आदर्श हैं.

मेजर सुधीर वालिया हिमाचल प्रदेश 
के पालमपुर के बनूड़ी से थे. वे नाइन 

पैरा एसएफ यूनिट से थे. उन्होंने दो बार 
सियाचिन में सेवाएं दीं. वे करगिल युद्ध में 
जिद करके अपनी इच्छा से गए थे. वे उस 
समय भारतीय सेना के अध्यक्ष जनरल 
वीपी मलिक के ओसएडी थे. जनरल 
मलिक ने अपनी किताब में मेजर सुधीर 
वालिया पर खूब लिखा है. मेजर सुधीर 
वालिया भारतीय सेना के अकेले ऐसे 
अफसर थे, जो अमेरिका में अस्सी देशों 
के स्पेशल फोर्सिज के कमांडो के ट्रेनिग 

प्रोग्राम में सर्वश्रेष्ठ चुने गए थे. उनकी 
अतुलनीय मेधा को देखते हुए अस्सी देशों 
के कोर्समेट उन्हें सम्मान से कर्नल कहते 
थे. कोर्स पूरा होने पर मेजर सुधीर वालिया 
को पैंटागन अमेरिका के सेना मुख्यालय में 
स्पीच देने का गौरव मिला था. 

मेजर सुधीर वालिया के शौर्य की कहानियां 
अनेक हैं. उसके लिए पाठक इंटरनेट का सहारा 
ले सकते हैं. यहां ईटीवी भारत हिमाचल व 
देश की माटी के लाल को उनकी जयंती पर 
कृतज्ञता अर्पित करता है. वर्ष 1999 में अगस्त 
महीने में हफुरदा के जंगलों में आतंकियों का 
सफाया करते हुए मेजर सुधीर वालिया ने 
जीवन का सर्वोच्च बलिदान दिया. मां भारती 
का ये वीर सपूत इस समय परमसत्ता की गोद 
में विश्राम पा रहा है.
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करनाल की महिला क्लर्क  डिपल अरोड़ा हत्याकांड में बड़ा खुलासा
ऑस्ट्रेलिया-बैंकॉक में रची गई मर्डर की साज़िश

हरियाणा के करनाल के सेक्टर-9 में 
हुए चर्चित क्लर्क  डिपल अरोड़ा हत्याकांड 
में पुलिस की जांच लगातार नए खुलासे 
कर रही है. पुलिस के मुताबिक इस 
सनसनीखेज हत्या की साजिश विदेश में 
रची गई, जबकि वारदात को अंजाम देने 
के लिए पेशेवर शूटर का इस्तेमाल किया 
गया. मामले में गिरफ्तार आरोपी शूटर 
विकास को अदालत में पेश कर 6 दिन 
की पुलिस रिमांड पर लिया गया है. अब 
पुलिस इस हत्याकांड से जुड़े हर किरदार 
और इस्तेमाल किए गए हथियारों तक 
पहुंचने की कोशिश में जुटी है. डीएसपी 
राजीव ने प्रेस कांफ्रें स के दौरान बताया 
कि 15 मई को करनाल के सेक्टर-9 
इलाक में बिजली निगम की क्लर्क  
डिपल अरोड़ा की गोली मारकर हत्या 
कर दी गई थी. वारदात को एक युवक ने 
गन पॉइटं पर अंजाम दिया था. घटना 
के बाद सीआईए-1 की टीम ने कार्रवाई 
करते हुए लाडवा के गांव सलेमपुर 
निवासी आरोपी शूटर विकास को पुलिस 
मुठभेड़ के दौरान गिरफ्तार किया था. 
मुठभेड़ में आरोपी के पैर में दो गोलियां 
लगी थीं, जिसके बाद उसे इलाज के 
लिए करनाल के सरकारी अस्पताल में 
भर्ती कराया गया. पुलिस ने 25 मई को 
आरोपी को औपचारिक रूप से गिरफ्तार 
किया और अब कोर्ट से उसकी 6 दिन की 
रिमांड हासिल कर ली है. पुलिस जांच 

में सामने आया है कि मृतक महिला के 
पड़ोसी विकास पुत्र इदंर सिंह का परिवार 
लंबे समय से पार्किं ग विवाद को लेकर 
पीड़ित परिवार से रंजिश रखता था. 
इस विवाद को लेकर सेक्टर-9 थाने में 
कई शिकायतें भी दर्ज हुई थीं. डीएसपी 
राजीव के अनुसार इसी दौरान पड़ोसी 
इदंरजीत की मौत हो गई थी और 
आरोपी विकास को ये शक था कि 
लगातार हो रही शिकायतों के कारण 

ही उसके पिता की मौत हुई. इसी रंजिश 
ने धीरे-धीरे हत्या की साजिश का रूप 
ले लिया.  पुलिस जांच में ये भी सामने 
आया कि पड़ोसी विकास कुछ समय 
पहले ऑस्ट्रेलिया गया था. इसके बाद 
वो बैंकॉक पहुंचा, जहां उसकी मुलाकात 

लाडवा के सलेमपुर निवासी विकास 
से हुई. दोनों के बीच दोस्ती गहरी 
होती चली गई. पुलिस के मुताबिक 
पड़ोसी विकास ने आर्थिक रूप से 
शूटर विकास की मदद की थी और 
इसी संबंध के चलते शूटर ने महिला 
की हत्या को अंजाम दिया. डीएसपी 
राजीव ने बताया कि अब इस मामले 
में इटंरपोल और अन्य एजेंसियों के 
माध्यम से विदेश में बैठे आरोपी तक 

पहुंचने की प्रक्रिया शुरू कर दी गई है. 
पुलिस का दावा है कि साजिशकर्ता को 
भी जल्द गिरफ्तार कर भारत लाया 
जाएगा. पहले भी हत्या मामले में 
सजा काट रहा था आरोपी : पुलिस 
के अनुसार गिरफ्तार शूटर विकास 

पहले भी हत्या के मामले में दोषी है 
और सजा काट रहा था. वो पैरोल पर 
जेल से बाहर आया था. बताया गया 
कि आरोपी दो बार पहले भी पैरोल 
पर बाहर आ चुका था, जबकि तीसरी 
बार पैरोल मिलने के बाद वो फरार हो 
गया था. उसके खिलाफ पहले से कई 
आपराधिक मामले दर्ज बताए जा रहे 
हैं. एक और वारदात की थी तैयारी : 
डीएसपी राजीव ने खुलासा किया कि 

महिला हत्याकांड के बाद आरोपी किसी 
अन्य बड़ी वारदात को भी अंजाम देने 
की तैयारी में था. पुलिस अब रिमांड 
के दौरान उससे इस पूरे नेटवर्क  और 
संभावित अगली साजिश के बारे में 
पूछताछ करेगी.

पीड़ित परिवार खुद को असुरक्षित 
महसूस कर रहा है, क्योंकि जिस व्यक्ति 
के कहने पर इतनी बड़ी वारदात करवाई 
गई, वह विदेश में बैठा हुआ है. इस पर 
डीएसपी राजीव ने कहा कि परिवार को 
खुद को अकेला समझने की जरूरत नहीं 
है. उन्होंने कहा कि करनाल पुलिस हर 
गंभीर अपराध को सुलझाने में सक्षम 
रही है और इस मामले में भी पुलिस 
लगातार कार्रवाई कर रही है. 
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धनबाद का मेयर बदलते ही चर्चा में ‘गैंग्स ऑफ वासेपुर’, 
जानें कौन हैं शहर के नए ‘सरकार’ संजीव सिह
कोयलांचल की सियासत में ‘सिंह मेंशन’ 
की धमक एक बार फिर पूरे शबाब पर है. 
धनबाद नगर निगम के चुनाव परिणामों 
ने न केवल राज्य की सत्ताधारी और 
विपक्षी पार्टियों को चौंका दिया है, बल्कि 
झरिया के पूर्व विधायक संजीव सिंह 
की जबरदस्त वापसी पर मुहर लगा 
दी है. भाजपा, कांग्रेस और झामुमो के 
त्रिकोणीय घेराबंदी को ध्वस्त करते हुए 
निर्दलीय प्रत्याशी संजीव सिंह ने मेयर 
की कुर्सी पर कब्जा जमा लिया है. इस 
जीत के साथ ही धनबाद की गलियों में 
एक बार फिर ‘गैंग्स ऑफ वासेपुर’ और 
‘सिंह मेंशन’ के रसूख की चर्चाएं तेज 
हो गई हैं. इस चुनाव में संजीव सिंह ने 
अपने निकटतम प्रतिद्वंद्वी और पूर्व मेयर 
चंद्रशेखर अग्रवाल को 31,902 मतों 
के भारी अंतर से शिकस्त दी शनिवार 
देर रात घोषित परिणामों के अनुसार, 
संजीव सिंह को कुल 1,14,362 वोट मिले. 
यह धनबाद नगर निगम के इतिहास में 
पहली बार है जब किसी प्रत्याशी ने एक 
लाख से अधिक मतों का आंकड़ा पार 
किया है. दूसरी ओर, झामुमो समर्थित 
चंद्रशेखर अग्रवाल को 82,460 वोट 

मिले, जबकि कांग्रेस के शमशेर आलम 
59,079 वोटों के साथ तीसरे स्थान पर 
रहे. सबसे चौंकाने वाला प्रदर्शन भाजपा 
समर्थित प्रत्याशी संजीव कुमार का 

रहा, जो सांसद और विधायकों की पूरी 
फौज के प्रचार के बावजूद मात्र 57,895 
वोट पाकर चौथे स्थान पर खिसक गए. 
संजीव सिंह ‘सिंह मेंशन’ परिवार से 

आते हैं, जिसकी नींव उनके पिता और 
मजदूर नेता सूर्यदेव सिंह ने रखी थी. 
सूर्यदेव सिंह झरिया से कई बार विधायक 
रहे और धनबाद की राजनीति में दशकों 

तक उनका एकछत्र राज रहा. बॉलीवुड 
की मशहूर फिल्म ‘गैंग्स ऑफ वासेपुर’ 
में रामाधीर सिंह का किरदार काफी हद 
तक सूर्यदेव सिंह के जीवन और रसूख 

से प्रेरित बताया जाता है. संजीव की इस 
जीत ने यह संदेश दिया है कि सिंह मेंशन 
का दबदबा न केवल झरिया तक सीमित 
है, बल्कि अब पूरे धनबाद शहर में इसकी 

धमक बढ़ी है. बता दें कि संजीव सिंह के 
परिवार का झरिया में विधायकी कायम 
है. फिलहाल उनकी पत्नी रागिनी सिंह 
यहां से बीजेपी की विधायक हैं.

संजीव सिंह की जीत कोई इत्तेफाक नहीं, 
बल्कि एक सोची-समझी रणनीतिक जीत 
मानी जा रही है। इसके पीछे निम्नलिखित 
पांच मुख्य कारक रहे: युवाओं की गोलबंदी: 
सोशल मीडिया पर संजीव सिंह के पक्ष में 
एक लहर देखी गई। युवाओं के एक बड़े 
वर्ग ने न केवल उनके पक्ष में प्रचार किया, 
बल्कि वोटिंग प्रतिशत बढ़ाकर जीत 
सुनिश्चित की. सहानुभूति लहर: संजीव 
सिंह करीब 8 साल जेल में रहे. नीरज सिंह 
हत्याकांड में कोर्ट से बरी होने के बाद जनता 
के एक बड़े हिस्से में यह संदेश गया कि 
उन्हें राजनीतिक साजिश के तहत फंसाया 
गया था. निर्दलीय होने के बावजूद संजीव 
सिंह ने भाजपा के पारंपरिक वोटों में बड़ी 
सेंधमारी की. धनबाद और बाघमारा जैसे 
क्षेत्रों में भी उन्हें अप्रत्याशित समर्थन मिला. 
सांसद ढुलू महतो के आक्रामक बयानों को 
संजीव समर्थकों ने ‘बाहरी बनाम भीतरी’ का 
मुद्दा बना दिया, जिससे स्थानीय मतदाताओं 
का झुकाव संजीव की ओर हुआ. चुनाव 

के दौरान सभी बड़े दलों के निशाने पर 
अकेले संजीव सिंह थे. इस चौतरफा हमले 
ने मतदाताओं के मन में संजीव को एक 
‘अकेले योद्धा’ के रूप में स्थापित कर दिया. 
संजीव सिंह का हालिया इतिहास काफी 
उतार-चढ़ाव भरा रहा है. उन्हें 2017 में अपने 
चचेरे भाई और पूर्व डिप्टी मेयर नीरज सिंह 
सहित चार लोगों की हत्या की साजिश रचने 
के आरोप में जेल जाना पड़ा था. अप्रैल 2017 
से अगस्त 2025 तक वे न्यायिक हिरासत 
में रहे. 8 अगस्त 2025 को सुप्रीम कोर्ट ने 
खराब स्वास्थ्य के आधार पर उन्हें जमानत 
दी थी. इसके तुरंत बाद, 27 अगस्त 2025 
को धनबाद की विशेष MP-MLA कोर्ट 
ने साक्ष्यों के अभाव में उन्हें इस मामले से 
पूरी तरह बरी कर दिया. कोर्ट ने माना कि 
अभियोजन पक्ष उनके खिलाफ हत्या की 
साजिश का कोई भी ठोस सबूत पेश करने 
में नाकाम रहा। जेल से बाहर आने के ठीक 
बाद इस बड़ी जीत ने उनके राजनीतिक 
करियर को नई दिशा दे दी है.

संजीव सिह की जीत के 5 बड़े कारण
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पलामू टाइगर रिजर्व में बीड़ी पत्ता माफिया सक्रिय 
प्रतिबंध के बावजूद धड़ल्ले से टूट रहा बीड़ी पत्ता
पलामू टाइगर रिजर्व का एरिया कहने 
के लिए तो पूरी तरह प्रोटके्ट वन क्षेत्र 
है. लेकिन यहां बीड़ी पत्ता माफिया 
सक्रिय हैं. यहां प्रतिदिन बड़े पैमाने 
पर बीड़ी पत्ता की अवैध तुड़ाई हो रही 
है. इससे जहां जंगल को नुकसान 
हो रहा है, वहीं जंगली जानवर भी 
प्रभावित हो रहे हैं. हालांकि वन विभाग 
के अधिकारी दावा करते हैं कि बीड़ी 
पत्ता की तुड़ाई कराने वाले माफियाओं 
पर कार्रवाई की जाएगी. दरअसल 
पलामू टाइगर रिजर्व के इलाक को 
सरकार ने पूरी तरह प्रोटके्ट वन क्षेत्र 
घोषित कर रखा है. जंगल और जंगल 
के उत्पादन की किसी भी प्रकार के 
व्यावसायिक गतिविधियां पूरी तरह 
प्रतिबंधित रखी गई हैं. इसी कारण 
जब बीड़ी पत्ता का सीजन आता है तो 
सामान्य जंगलों में बीड़ी पत्ता तुड़ाई 
के लिए टेंडर होता है. लेकिन पलामू 
टाइगर रिजर्व एरिया में बीड़ी पत्ता 
तोड़ने के लिए टेंडर भी नहीं किया 
जाता है. सरकार के इतने प्रतिबंध के 
बावजूद बीड़ी पत्ता माफिया पीटीआर 
के जंगलों में बड़े पैमाने पर प्रतिदिन 
बीड़ी पत्ता की तुड़ाई करवा रहे हैं. बीड़ी 
पत्ता का सीजन आने के बाद कई बीड़ी 
पत्ता कारोबारी इलाक में सक्रिय हो 
जाते हैं. इन्हीं बीड़ी पत्ता कारोबारी के 

द्वारा गांव के किसी व्यक्ति को पैसे देकर 
मजदूरों से बीड़ी पत्ता की तुड़ाई कराई 
जाती है. गांव के मजदूर घने जंगलों में 
जाकर बीड़ी पत्ता तोड़कर लाते हैं और 
उसे कारोबारी के दलाल को बेचते हैं. 
ग्रामीण को 100 पोला बीड़ी पत्ता बेचने 
पर 200 से 250 रुपए की आमदनी 
होती है. एक पोला में लगभग 52 पत्ता 

होता है. वर्तमान समय में पलामू 
टाइगर रिजर्व से सट ेहुए हाटा, होसिर, 
हुम्मामारा, शिवचरण टोला, कुमंडीह, 
आतीखेता, बड़काडीह, ओपाग समेत 
अन्य ग्रामीण इलाकों में बड़े पैमाने 
पर बीड़ी पत्ता का खलिहान भी लगाया 

गया है. इसके अलावा पलामू टाइगर 
रिजर्व के बीच में स्थित पीरी समेत 
अन्य ग्रामीण इलाकों में भी बड़े पैमाने 
पर अवैध बीड़ी पत्ता के खलिहान लगे 
हुए हैं. इन इलाकों में लगे खलिहानों 
में पलामू टाइगर रिजर्व के जंगलों से 
तोड़कर ले गए बीड़ी पत्ता सुखाए जाते 
हैं. इधर पीटीआर के इलाक में धड़ल्ले 

से अवैध रूप से बीड़ी पत्ता की तुड़ाई 
की शिकायत स्थानीय जनप्रतिनिधि 
भी करते हैं. मनिका प्रखंड के भाजपा 
मंडल अध्यक्ष मंदीप कुमार ने इस 
संबंध में एक लिखित आवेदन सांसद 
को भी दिया है. मंदीप कुमार ने बताया 

कि पीटीआर एरिया में खुलेआम 
अवैध रूप से बीड़ी पत्ता की तुड़ाई की 
जा रही है. मामले की शिकायत सांसद 
कालीचरण सिंह से भी लिखित रूप 
से की गई है और दोषियों पर कार्रवाई 
की मांग की गई है. उन्होंने कहा कि 
वन विभाग की मिलीभगत के कारण 
पीटीआर के जंगल को नुकसान हो 

रहा है. वहीं इस संबंध में पूछने पर 
पलामू टाइगर रिजर्व के रेंजर अजय 
टोप्पो ने बताया कि अवैध बीड़ी पत्ता 
तोड़ने वाले और इसके कारोबार से 
जुड़े लोगों के खिलाफ कार्रवाई के लिए 
टीम बनाई जा रही है. 

मामले में लगातार छापेमारी 
अभियान चलाया जाएगा 
और दोषियों पर कार्रवाई की 
जाएगी. वहीं रेंजर उमेश दबुे 
ने बताया कि पीटीआर के 
इलाके में बीड़ी पत्ता तोड़ना या 
खलिहान लगाना दोनों पूरी 
तरह प्रतिबंधित है. ऐसा करने 
वालों के खिलाफ विभाग 
कड़ी कार्रवाई करेगा.
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सुपारी देकर रची गई थी हत्या की साजिश
खूंटी पुलिस ने शूटर समेत दो को दबोचा
जिला में जमीन विवाद में सुपारी 
देकर कराए गए जानलेवा हमले 
का पुलिस ने खुलासा कर दिया 
है. कर्रा थाना क्षेत्र के पदमपुर गांव 
में 18 मई को हरमन होरो पर हुई 
गोलीबारी के मामले में पुलिस ने 
मुख्य साजिशकर्ता और शूटर समेत 
दो आरोपियों को गिरफ्तार किया है. 
पुलिस ने इनके पास से एक देशी 
पिस्तौल, दो जिंदा कारतूस और घटना 
में इस्तेमाल की गई मोटरसाइकिल 
भी बरामद की है. खूंटी एसपी ऋषभ 
गर्ग ने प्रेस वार्ता में बताया कि पदमपुर 
गांव निवासी हरमन होरो का राहुल 
मुंडा उर्फ  नन्दू के साथ लंबे समय 
से जमीन विवाद चल रहा था. इसी 
रंजिश में राहुल मुंडा ने हरमन होरो 
की हत्या कराने के लिए अपराधियों 
को 1 लाख 20 हजार रुपये की सुपारी 
दी थी. इसमें से 20 हजार रुपये 
एडवांस के तौर पर दिए गए थे. पुलिस 
के अनुसार, इससे पहले भी हरमन 
होरो की हत्या की कोशिश की गई थी 
लेकिन अपराधी सफल नहीं हो पाए 
थे. एसपी ने बताया कि घटना की 
गंभीरता को देखते हुए तोरपा डीएसपी 
विजय कुमार सिंह के नेतृत्व में विशेष 
छापेमारी दल का गठन किया गया. 
तकनीकी साक्ष्यों और अनुसंधान के 

आधार पर पुलिस ने मुख्य आरोपी 
राहुल मुंडा उर्फ  नन्दू और शूटर 
रमेश तिर्की उर्फ  रवि को गिरफ्तार 
कर लिया. गिरफ्तार रमेश तिर्की 
रांची के नगड़ी थाना क्षेत्र का रहने 
वाला है, जबकि राहुल मुंडा पदमपुर 
गांव का निवासी है. पुलिस ने दोनों 
आरोपियों की निशानदेही पर पदमपुर 

जंगल में छिपाकर रखी गई एक देसी 
पिस्तौल, दो जिंदा कारतूस और घटना 
में प्रयुक्त बाइक बरामद की. हथियार 
बरामदगी को लेकर कर्रा थाना में 
अलग से मामला भी दर्ज किया गया 
है. इस प्रेस वार्ता के दौरान एसपी 

ऋषभ गर्ग से जब जिला में लगातार 
एक जैसे हथियार मिलने और उनके 
पीएलएफआई उग्रवादियों से संबंध को 
लेकर सवाल पूछा गया. इसपर उन्होंने 
कहा कि पिस्तौल पर बने चिन्हों से 
ऐसा प्रतीत होता है कि हथियार बनाने 
वाला कारीगर एक ही हो सकता है. 
हालांकि, पीएलएफआई से किसी सीधे 

संबंध की पुष्टि अभी नहीं हुई है और 
मामले की जांच जारी है. उन्होंने यह 
भी कहा कि जिले में किसी मिनी गन 
फैक्ट्री की सूचना फिलहाल नहीं है 
लेकिन अवैध हथियारों के खिलाफ 
अभियान लगातार चलाया जा रहा है.

एसपी ने बताया कि इस गोलीकांड में 
शामिल अन्य फरार आरोपियों की 
गिरफ्तारी के लिए लगातार छापेमारी 
की जा रही है. इस कार्रवाई में तोरपा 
डीएसपी विजय कुमार सिंह, कर्रा 
थाना प्रभारी राजू कुमार, पुअनि 
जुगेश सिंह, पुअनि जितेन्द्र राम, 
सअनि मनोरंजन सिंकु और कर्रा 

थाना के रिजर्व गार्ड के जवान शामिल 
रहे. कर्रा थाना प्रभारी राजू कुमार, 
पुअनि जुगेश सिंह, पुअनि जितेन्द्र 
राम, सअनि मनोरंजन सिंकु और 
कर्रा थाना के रिजर्व गार्ड के जवान 
शामिल रहे.

मुख्य आरोपी राहुल मुंडा उर्फ  नन्दू और शूटर 
रमेश तिर्की उर्फ  रवि को गिरफ्तार कर लिया. 
गिरफ्तार रमेश तिर्की रांची के नगड़ी थाना क्षेत्र 
का रहने वाला है, जबकि राहुल मुंडा पदमपुर 
गांव का निवासी है. पुलिस ने दोनों आरोपियों 
की निशानदेही पर पदमपुर जंगल में छिपाकर 
रखी गई एक देसी पिस्तौल, दो जिंदा कारतूस 
और घटना में प्रयुक्त बाइक बरामद की. हथियार 
बरामदगी को लेकर कर्रा थाना में अलग से 
मामला भी दर्ज किया गया है. 
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थारू जनजाति जमीन मामले में सीएम धामी का कांग्रेस पर तंज 
बताया नई बोतल में पुरानी शराब भरने का प्रयास

प्रदेश के मुख्यमंत्री पुष्कर 
सिंह धामी ने खटीमा दौरे 
के दौरान ब्लॉक सभागार में 
स्थानीय पंचायत एवं निकाय 
जनप्रतिनिधियों को संबोधित करते 
हुए कांग्रेस नेताओं के बयानों पर 
तंज कसा. उन्होंने साल 2022 
विधानसभा चुनाव में कांग्रेस के 
थारू जनजाति की जमीनों के 
छीनने के बयान पर कांग्रेस पर 
जमकर निशाना साधा. उन्होंने 
कांग्रेस के नेताओं के द्वारा दिए गए 
बयानों को नई बोतल में पुरानी 
शराब भरने के समान बताया. 
कहा कि साल 2022 चुनाव में 
भी कांग्रेस द्वारा इस तरह के भ्रम 
को फैलाकर नैरेटिव सेट करने 
की बात कही थी. सीएम धामी ने 
कांग्रेस का बयान रूपी सिक्का 
एक बार ही चलने की बात कही. 
गौर हो कि उत्तराखंड में थारू 
जनजाति समाज के जमीन मामले 
में कांग्रेस के वार पर सीएम धामी 
ने पलटवार किया है. मुख्यमंत्री 
धामी ने एक बार फिर कांग्रेस 
नेताओं के बयानों को आड़े हाथों 
लिया है. सीएम धामी ने खटीमा 

जनप्रतिनिधियों से संवाद के 
दौरान अपने संबोधन में कहा कि 
बीते रोज खटीमा में कांग्रेस के एक 
सम्मेलन में एक बार फिर कांग्रेस 
ने 2022 का पुराना राग अलापने 
का काम किया है. खटीमा क्षेत्र में 
जमीनों को छीनने के विषय को 

उठा नई बोतल में पुरानी शराब 
भरने का प्रयास किया है. उन्होंने 
2022 चुनाव में भी कांग्रेस द्वारा 
इस तरह के भ्रम को फैलाकर 
नैरेटिव सेट करने की बात कही थी. 
सीएम धामी ने कहा कि प्रधानमंत्री 

नरेंद्र मोदी के नेतृत्व में भाजपा 
उधम सिंह नगर में एक लाख 
बांग्लादेश से आए शरणार्थियों को 
नागरिकता देने जा रही है, 4000 
से अधिक सीलिंग की भूमि पर पट्टे 
दिए गए हैं. फिर किसी की जमीन 
छीनने का सवाल कहां उठता है. 

उन्होंने कार्यक्रम में मौजूद क्षेत्र 
के जनप्रतिनिधियों से पूछा कि 
बीते साढ़े चार साल में किसी भी 
थारू जनजाति की कोई जमीन 
छीनी है क्या खटीमा में? सीएम 
धामी ने मंच से सभी को आश्वस्त 

किया कि उनके रहते खटीमा में 
किसी के भी हित प्रभावित नहीं 
होने देंगे. कांग्रेस पार्टी चाहे कितनी 
भी भ्रम फैलाएं. 2022 चुनाव में 
भी कांग्रेस द्वारा इस तरह के भ्रम 
को फैलाकर नैरेटिव सेट करने 
की बात कही थी. सीएम धामी ने 

कांग्रेस का बयान रूपी सिक्का एक 
बार ही चलने की बात कही. गौर 
हो कि उत्तराखंड में थारू जनजाति 
समाज के जमीन मामले में 
कांग्रेस के वार पर सीएम धामी ने 
पलटवार किया है.

शराब भरने के समान बताया. कहा कि 
साल 2022 चुनाव में भी कांग्रेस द्वारा इस 
तरह के भ्रम को फैलाकर नैरेटिव सेट 
करने की बात कही थी. सीएम धामी ने 
कांग्रेस का बयान रूपी सिक्का एक बार ही 
चलने की बात कही. गौर हो कि उत्तराखंड 
में थारू जनजाति समाज के जमीन 
मामले में कांग्रेस के वार पर सीएम धामी 
ने पलटवार किया है. 
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नैनीताल में ये क्या हो गया, अचानक बीमार पड़ रहे बच्चे, 
रोजाना 40 से ज्यादा ओपीडी में आ रहे, जानें क्या है कारण?
नैनीताल. उत्तराखंड की सरोवर नगरी 
नैनीताल में इन दिनों मौसम के अचानक 
बदलते मिजाज ने लोगों की सेहत पर 
असर डालना शुरू कर दिया है. बीते कुछ 
दिनों से तापमान में तेज उतार-चढ़ाव 
देखने को मिल रहा है, सुबह और शाम 
में ठंडक, जबकि दिन में हल्की गर्मी का 
एहसास हो रहा है. इस बदलते मौसम 
का सबसे ज्यादा असर छोट ेबच्चों पर पड़ 
रहा है, जो तेजी से वायरल बीमारियों 
की चपेट में आ रहे हैं. जिला अस्पताल 
से मिली जानकारी के अनुसार, रोजाना 
अस्पताल की ओपीडी में 40 से 50 तक 
बच्चे पहुंच रहे हैं. इनमें सर्दी, खांसी, 
बुखार, डायरिया और वायरल इफेंक्शन 
के मामले सबसे ज्यादा सामने आ रहे 
हैं. डॉक्टरों का कहना है कि इस समय 
नैनीताल में आने वाले पर्यटकों के 
बच्चे भी बड़ी संख्या में बीमार हो रहे 
हैं, जो इस स्थिति को और चिंताजनक 
बना रहा है. नैनीताल स्थित बीडी पांडे 
जिला अस्पताल के बाल रोग विशेषज्ञ 
डॉक्टर रविन्द्र मेर के मुताबिक, मौसम 
में अचानक बदलाव और हाल ही में हुई 
बारिश के कारण बच्चों की इम्यूनिटी पर 
असर पड़ा है. उन्होंने बताया कि मेडिकल 

साइसं में इसे वायरल इलनेस कहा जाता 
है. इस समय जो केस सामने आ रहे 
हैं, उनमें ज्यादातर 5 साल तक के बच्चे 
शामिल हैं. रोजाना करीब 40 से 50 बच्चे 
ओपीडी में आ रहे हैं, जिनमें लगभग 40 

प्रतिशत मामले वायरल इफेंक्शन के 
हैं. डॉक्टर मेर ने यह भी बताया कि इन 
मामलों में स्थानीय बच्चों के साथ-साथ 
पर्यटकों के बच्चे भी शामिल हैं.  लगभग 
रोजाना 3 से 4 केस ऐसे आ रहे हैं, जो 
बाहर से आए पर्यटकों के बच्चों के हैं. 
अचानक मौसम बदलने के कारण बच्चों 

को एडजस्ट करने में परेशानी होती है, 
जिससे वे जल्दी बीमार पड़ जाते हैं.
इस समय नैनीताल में दिन और रात 
के तापमान में बड़ा अंतर देखने को 
मिल रहा है. जहां सुबह-शाम ठंडी हवाएं 

चल रही हैं, वहीं दिन में धूप के कारण 
हल्की गर्मी महसूस होती है. इस तरह का 
मौसम छोट ेबच्चों के लिए अनुकूल नहीं 
होता, जिससे वे जल्दी सर्दी-जुकाम और 
वायरल बुखार की चपेट में आ जाते हैं. 
डॉक्टरों ने अभिभावकों को खास सतर्क  
रहने की सलाह दी है.  डॉक्टर रविन्द्र 

मेर ने कहा कि बच्चों को बिना डॉक्टर की 
सलाह के दवाइयां नहीं देनी चाहिए. कई 
बार लापरवाही भारी पड़ सकती है. अगर 
बच्चे में लगातार बुखार, उल्टी या दस्त 
जैसे लक्षण दिखाई दें तो तुरंत डॉक्टर 

से संपर्क  करना जरूरी है. उत्तराखंड के 
नैनीताल में अचानक मौसम बदलने 
से छोट ेबच्चों की सेहत प्रभावित हो रही 
है. जिला अस्पताल के अनुसार रोजाना 
40-50 बच्चे ओपीडी में आ रहे हैं, जिनमें 
सर्दी, खांसी, बुखार और वायरल 
इफेंक्शन के मामले अधिक हैं. 

बच्चों को विशेष देखभाल की जरूरत होती है. 
बच्चों को ताजा और साफ खाना देना चाहिए, 
खाने से पहले हाथों को अच्छी तरह धोना चाहिए 
और उन्हें पर्याप्त मात्रा में पानी पिलाना चाहिए. 
साथ ही, बच्चों को मौसमी फल खिलाने से 
उनकी रोग प्रतिरोधक क्षमता मजबूत होती है. 
पर्यटकों के लिए भी डॉक्टर मेर ने कहा कि जो 
लोग इन दिनों नैनीताल घूमने आ रहे हैं, उन्हें 
अपने बच्चों के स्वास्थ्य का विशेष ध्यान रखना 
चाहिए. मौसम के अनुसार कपड़े पहनाना, ठंडी 
हवाओं से बचाव और खानपान में सावधानी 
बेहद जरूरी है.

इस मौसम में विशेष 
देखभाल की जरूरत
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गर्मी में आप भी पीते हैं फ्रिज का पानी तो हो जाएं सावधान 
एक्सपर्ट से जानिए- क्या हैं मटके के पानी के फायदे
राजधानी दिल्ली में हीट वेव का कहर जारी 
है. सुबह 11:00 के बाद घर से निकलना 
लोगों का मुश्किल हो गया है तेज धूप और 
गर्म हवाएं दोपहर में दिल्ली के लोगों पर 
गहरा असर डाल रही है, जिसकी वजह से 
अब कई लोग बीमार पड़ने लगे है. आम 
तौर पर उनके बीमार पड़ने की सबसे बड़ी 
वजह बाहर से चलकर आकर आते ही फ्रिज 
का पानी पीना है. जब लोग बाहर निकलते 
हैं तो बाहर तेज धूप होती है और जब घर 
में वह पहुंचते हैं तो तुरंत ही फ्रिज से पानी 
उस समय तो उन्हें गर्मी से राहत दिलाता है 
लेकिन अचानक से बाहर की गर्मी के बाद 
फ्रिज का ठंडा पानी लोगों को बीमार कर 
देता है. उन्हें सर्दी जुकाम और बुखार हो 
जाता है. फ्रिज का पानी हमारे हेल्थ के लिए 
काफी नुकसानदायक है वहीं मटका यानी 
घड़े का पानी लोगों के स्वास्थ्य के लिए इस 
हीट वेव में काफी सुरक्षित है. इसके बारे में 
अखिल भारतीय आयुर्वेद संस्थान ने खास 
जानकारी दी .अखिल भारतीय आयुर्वेद 
संस्थान के निदेशक प्रोफेसर वैध प्रदीप 
कुमार प्रजापति ने बताया है कि इस समय 
बहुत जरूरी है लोगों का जानना कि गर्मी 
में बाहर से आकर तुरंत फ्रिज का पानी 
पीना उनके लिए किताना नुकसानदायक 

है.  एयर कंडीशनर में रहने वाले फ्रिज के 
पानी का ना करें इस्तेमाल : प्रोफेसर वैध 
ने कहा कि आजकल ज्यादात्तर जो लोग 
ऑफिस में काम करते हैं वहां ऑफिस 
एयर कंडीशनर होता है. ऐसे में जब वह घर 

आते हैं तो उनका बॉडी टेंपरेचर ठंड और 
गर्म के संपर्क  में आता है ऐसे में आते ही 
फ्रिज से पानी निकाल कर पीना खासकर 
छोट ेबच्चों को जब वे खेल कर या स्कू ल से 
पढ़कर लौटते हैं ऐसे में तुरंत फ्रिज का पानी 
उन्हें हिट स्ट्रोक का शिकार बना सकता है. 
इसलिए पहले पानी को फ्रिज से निकाल 

कर थोड़ा नॉर्मल होने दे तब उसे पिएं या 
फिर अपने घर में ऐसे मौसम में घड़ा रखें 
और आप कहीं से भी आते हैं तो घड़े का 
पानी पीएं और आदत ऐसी बनाएं की फ्रिज 
के पानी से परहेज करें. 

हाई टेंपरेचर में खुद को लू से बचाने 
का करें उपाय : अभी राजधानी दिल्ली 
का टेंपरेचर बहुत हाई है और इस टेंपरेचर 
में खुद को लू से बचाने के लिए थोड़े-थोड़े 
टाइम पर शुद्ध पानी , गन्ने का जूस तरबूज, 
खरबूज खाते रहे ताकि आपके शरीर 
में पानी की पर्याप्त मात्रा बनी रहे और 

डिहाइड्रेशन ना हो. दोपहर में नारियल 
पानी भी आप ले सकते हैं यह भी बहुत 
फायदेमंद है. घड़े के पानी में मिलता है 
भरपूर नेचुरल एलिमेंट्स : कुछ स्टडीज 
में ये साबित हो चुका है कि घड़ा का पानी 

हमारे स्वास्थ्य के लिए कितना महत्वपूर्ण 
है जब हम पानी को घड़े में रखते हैं तब 
उसमें नेचुरल एलिमेंट्स, मिनरल्स मिट्टी 
के मिल जाते है जो हमारे स्वास्थ्य के लिए 
काफी फायदेमंद है और पानी के जरिए हमें 
कई बीमारियों से लड़ने की शक्ति प्रदान 
करते हैं. 

फ्रिज का पानी या फिर बर्फ  डालकर कोल्ड ड्रिंक 
में या पानी में मिलाकर पीना ऐसे मौसम में 
बेहद खतरनाक होता है. मिट्टी का घड़े का पानी 
आरो’ के पानी से ज्यादा प्रभावकारी : मिट्टी का 
घड़ा पानी को शुद्ध करके ठंडा करता है जो ‘आरो’ 
का पानी भी उतना शुद्ध नहीं कर पाता. घड़े 
(मटके) का पानी पीना सबसे अच्छा इसलिए भी 
माना जाता है कि यह प्राकृति क रूप से ठंडा होता 
है और शरीर को बिना किसी नुकसान के ठंडक 
प्रदान करता है.वाष्पीकरण की प्रक्रिया के कारण 
घड़े का पानी शरीर के तापमान के अनुसार 
अनुकूलित रहता है.

फ्रिज का पानी काफी 
नुकसानदायक
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BKTC और प्रशासन पर उठ रहे सवाल
केदारनाथ धाम में कंधों में चढ़कर बनाई जा रही रील
केदारनाथ धाम, जहां हर वर्ष करोड़ों 
श्रद्धालु कठिन पहाड़ी रास्तों को पार 
कर अपने आराध्य बाबा केदार के दर्शन 
के लिए पहुंचते हैं. वही पवित्र धाम अब 
सोशल मीडिया रीलबाजी और वायरल 
कंटेंट की होड़ के कारण चर्चा का केंद्र  
बनता जा रहा है. धाम से आई कुछ 
वायरल तस्वीरों और वीडियो ने ना केवल 
धार्मिक भावनाओं को आहत किया है, 
बल्कि मंदिर परिसर की व्यवस्थाओं और 
अनुशासन पर भी गंभीर सवाल खड़े 
कर दिए हैं. सोशल मीडिया पर वायरल 
हो रहे वीडियो में कुछ युवक मंदिर 
परिसर के आसपास अपने साथियों के 
कंधों पर चढ़कर रील बनाते नजर आ रहे 
हैं. कोई फिल्मी स्टाइल में वीडियो शूट 
कर रहा है, तो कोई बाबा केदार के धाम 
को सोशल मीडिया कंटेंट का बैकग्राउंड 
बनाकर लाइक्स और फॉलोअर्स की 
दौड़ में शामिल दिखाई दे रहा है. धार्मिक 
आस्था और सनातन परंपराओं के प्रतीक 
माने जाने वाले केदारनाथ धाम में इस 
प्रकार की गतिविधियों ने श्रद्धालुओं में 
भारी नाराजगी पैदा कर दी है. लोगों का 
कहना है कि बाबा केदार का धाम कोई 
मनोरंजन स्थल, शूटिग लोकेशन या 

सोशल मीडिया स्टूडि यो नहीं, बल्कि 
करोड़ों हिदुओं की आस्था का सबसे बड़ा 
केंद्र  है. यहां इस प्रकार की हरकतें धाम 
की गरिमा और धार्मिक मर्यादाओं के 
खिलाफ हैं. सबसे बड़ा सवाल यह उठ 

रहा है कि आखिर मंदिर परिसर में 
अनुशासन बनाए रखने और धार्मिक 
मर्यादाओं का पालन कराने के लिए 
बनाए गए नियम-कानून कहां गायब हो 
गए? जब यात्रा शुरू होने से पहले बदरी-
केदार मंदिर समिति (BKTC) की ओर 
से रील, डांस वीडियो और अशोभनीय 

गतिविधियों पर रोक लगाने के दावे किए 
जाते हैं, तो फिर इस प्रकार की घटनाएं 
खुलेआम कैसे हो रही हैं? श्रद्धालुओं का 
कहना है कि मंदिर परिसर में हर समय 
पुलिस, सुरक्षा बलों और सीसीटीवी 

निगरानी की बात कही जाती है, लेकिन 
वायरल हो रहे वीडियो यह बताने के लिए 
काफी हैं की जमीनी स्तर पर व्यवस्थाएं 
कितनी प्रभावी हैं.

मामले को लेकर स्थानीय तीर्थ 
पुरोहितों और धार्मिक संगठनों में भी 
भारी नाराजगी देखने को मिल रही है. 

तीर्थ पुरोहित संतोष त्रिवेदी, हिमांशु तिवारी 
एवं गौरव तिवारी ने कड़ी प्रतिक्रिया देते 
हुए कहा कि बाबा केदार धाम का मजाक 
बनाकर रख दिया गया है. उन्होंने कहा 
कि जिस धाम में लोग श्रद्धा और भक्ति 

लेकर पहुंचते हैं, वहां कंधों पर चढ़कर रील 
बनाना अत्यंत दुर्भाग्यपूर्ण और निदनीय 
है. उन्होंने मांग की कि ऐसे मामलों में 
BKTC और प्रशासन को सख्त कार्रवाई 
करनी चाहिए, ताकि भविष्य में कोई 
भी व्यक्ति धार्मिक मर्यादाओं के साथ 
खिलवाड़ करने की हिम्मत न कर सके. 

वहीं इस मामले पर प्रतिक्रिया देते हुए BKTC 
सदस्य विनीत पोस्ती ने कहा कि इस समय बड़ी 
संख्या में श्रद्धालु बाबा केदार के दर्शन के लिए 
धाम पहुंच रहे हैं और समिति लगातार श्रद्धालुओं 
को सुगम एवं व्यवस्थित दर्शन कराने में जुटी 
हुई है. उन्होंने कहा कि भीड़ के बीच कुछ लोग 
कंधों पर चढ़कर रील बना रहे हैं, जो उचित नहीं 
है. ऐसे मामलों में आवश्यक कार्रवाई अमल में 
लाई जाएगी. गौरतलब है कि पहले ही केदारनाथ 
यात्रा में भारी भीड़, VIP संस्कृ ति, ट्रैफिक जाम, 
महंगाई और अव्यवस्थाओं को लेकर कई सवाल 
उठ रहे हैं. 
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खेती का नया विज्ञान

क्या आने वाले समय में 
भारत के खेत सिर्फ़  अनाज 
नहीं, दवाएँ भी उगाएंगे?  
भारत की खेती अब सिर्फ़  
भोजन तक सीमित नहीं रह 
सकती। बायोटेक्नोलॉजी, 
सेंसर नेटवर्क  और ब्लॉकचेन 
भारतीय कृषि के भविष्य को 
फिर से परिभाषित कर सकते 
हैं। इनका संगम एक ऐसी 
नई कृषि अर्थव्यवस्था की 
ओर इशारा कर रहा है, जहाँ 
खेत दवा, डेटा और डिजिटल 
मूल्य - तीनों का स्रोत बन 
सकते हैं।

 रफ्तार मीडिया || सवांददाता
भारत की कृषि कहानी हमेशा से ही विरोधाभासों से 
भरी रही है। यह देश दुनिया की लगभग पाँचवें हिस्से 
की आबादी का पेट भरता है, जबकि इसके पास ज़मीन 
और पानी के संसाधन बहुत ही सीमित हैं।
आधिकारिक वैश्विक अनुमानों के अनुसार, भारत 
दुनिया की लगभग 2.4 प्रतिशत ज़मीन और वैश्विक 
ताज़े पानी के संसाधनों के केवल 4 प्रतिशत हिस्से पर 
दुनिया की लगभग 18 प्रतिशत आबादी का भरण-
पोषण करता है; फिर भी, कृषि लाखों ग्रामीण परिवारों 
की आजीविका का आधार बनी हुई है।
भारत क ेलगभग आधे कामगार आज भी प्रत्यक्ष या 
अप्रत्यक्ष रूप से खेती-बाड़ी से जुड़े हुए हैं, लेकिन इस 
क्षेत्र का राष्ट्रीय GDP में योगदान केवल लगभग छठा 
हिस्सा ही है।
इन आँकड़ों के पीछे छोटे किसानों का रोज़मर्रा का 
संघर्ष छिपा है, जिनकी आय मौसम की मार, बाज़ार 
के उतार-चढ़ाव और सप्लाई चेन  की व्यवस्थागत 
कमज़ोरियों के कारण हमेशा जोखिम में रहती है। 

खेत से फार्मेसी तक
पूरे ग्रामीण भारत में, दशकों के दौरान खेती-बाड़ी की 
संरचना में धीरे-धीरे बदलाव आया है। विरासत और 
बढ़ती आबादी के कारण ज़मीन के टुकड़े बँटते चले गए 
हैं। नतीजतन, भारत के लगभग 85 प्रतिशत किसान 
अब दो हेक्टेयर से भी कम ज़मीन वाले छोटे और 
सीमांत जोतों पर खेती करते हैं। इससे पारंपरिक फ़सल 
उत्पादन के ज़रिए स्थिर और टिकाऊ आय कमाना 

बेहद मुश्किल हो गया है।
चुनौती यहीं खत्म नहीं होती। एक अनुमान के 
मुताबिक, भंडारण के खराब बुनियादी ढाँचे, परिवहन 
के कमज़ोर नेटवर्क और बिखरे हुए बाज़ारों के कारण 
हर साल ₹1.5 लाख करोड़ से अधिक का पोस्ट-हार्वेस्ट 
नुकसान होता है। कई मामलों में, किसान आज भी 
बिचौलियों और स्थानीय कमीशन एजेंटों पर ही निर्भर 
रहते हैं, जिनका बाज़ारों तक पहुँच और कीमतों की 
जानकारी पर पूरा नियंत्रण होता है।

छोटे खेत, बड़ी चुनौती

दशकों से, भारत में कृषि 
सुधारों का मुख्य ज़ोर 

सिंचाई के विस्तार, उर्वरक सब्सिडी, फ़सल बीमा और न्यूनतम समर्थन मूल्य 
जैसे क्रमिक सुधारों तक सीमित रहा है। हालाँकि ये उपाय महत्वपूर्ण हैं, लेकिन 
ये छोटे ज़मीन के टुकड़ों पर खेती की आर्थिक स्थिति में कोई बुनियादी बदलाव 
नहीं ला पाते हैं। नीति-निर्माताओं और शोधकर्ताओं के सामने अब यह सवाल 
तेज़ी से उभर रहा है कि क्या कृषि को केवल पारंपरिक खाद्य उत्पादन तक ही 
सीमित न रखकर, किसानों के लिए नए आर्थिक अवसर पैदा करने हेतु इसका 
स्वरूप और दायरा विस्तृत किया जाना चाहिए?

पारंपरिक सुधार पर्याप्त हैं?
एक उभरती हुई संभावना ‘प्लांट मॉलिक्यूलर फ़ार्मिंग’ (पादप आणविक 
खेती) में निहित है। यह तकनीक खेतों को औषधीय यौगिकों के उत्पादन की 
जैविक प्रणाली में बदल सकती है। मतलब—फसल सिर्फ़ भोजन नहीं, दवा 
(जैविक उत्पाद) भी बन सकती है। यह विचार कृषि के बारे में प्रचलित 
पारंपरिक सोच से बिल्कुल अलग और एक क्रांतिकारी बदलाव का प्रतीक है। 
फ़सलों की खेती केवल भोजन के लिए करने के बजाय, किसान ऐसे पौधे उगा 
सकते हैं जो चिकित्सा के क्षेत्र में महत्वपूर्ण प्रोटीनों का उत्पादन करते हैं।

प्लांट मॉलिक्यूलर फार्मिंग: खेती की नई परिभाषा
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िई देशों िे िैज्रामनिों ने यह पहले ही सरावबत िर कदयरा है 
कि पौधों िो आनुिंसशि रूप से इस तरह से तैयरार कियरा 
जरा सितरा है कि िे उन जकटल प्रोटीनों िरा उत्रादन िर 
सिहें , जजन्हें आमतौर पर महँगी औद्ोगगि प्रवरियराओं िे 
जकरए ही बनरायरा जरातरा है।मक्करा, िरािल और तंबरािू जैसी 
फसलों िरा उपयोग प्ररायोगगि प्रणराललयों महें औषधीय 
अणुओं िे उत्रादन िे ललए कियरा जरा िुिरा है।
एि व्रापि रूप से उदृ्धत उदराहरण एप्रोकटमनन है - एि 
प्रोटीन जजसिरा उपयोग िुछ �दय शल्यवरियराओं िे 
दौररान रक्स्राि और सूजन संबंधी प्रवतवरियराओं िो िम 
िरने िे ललए कियरा जरातरा है।
परंपररागत रूप से इस प्रोटीन िो गराय िे फेफडों िे 
ऊतिों से मनिरालरा जरातरा रहरा है, जो एि महंगी प्रवरियरा है 
और इसमहें जैि सुरक्रा संबंधी चिंतराएं भी हैं।
शोधितरा्भओं ने पौधों िो इस तरह से संश्ेवषत कियरा है 
कि िे अपने बीजों महें समरान प्रोटीन िरा उत्रादन िर 
सिहें , जजससे एि सुरसक्त और संभरावित रूप से व्रापि 
वििल्प उपलब्ध हो सिे।

िैज्रामनि संभरािनराएं िेिल एि यौगगि ति सीममत 
नहीं हैं। पौधे मरानि िोलेजन, एंजराइम और यहराँ ति कि 
िैक्सीन प्रोटीन भी बनरा सिते हैं। पौधों महें उतने रोगजनि 
नहीं होते जजतने पशुओं से प्रराप्त फरामरा्भस्यूकटिल्स िो दूवषत 
िर सिते हैं। िे जैविि गवतविधध िे सराथ जकटल प्रोटीन 
बनराने महें सक्म हैं और सबसे महत्वपूण्भ बरात, इन्हें खेतों 
महें उगरायरा जरा सितरा है।

वैज्ञयानिक �मयाण और संभयावियाएँ

पौिों क� जैतवक तयाकत

बनराने महें सक्म हैं और सबसे महत्वपूण्भ बरात, इन्हें खेतों बनराने महें सक्म हैं और सबसे महत्वपूण्भ बरात, इन्हें खेतों 
महें उगरायरा जरा सितरा है।

बीज एक और महतवपूण्ग िाभ प्रदान करतते हैं। बीजों 
में संशोसधत औषधी्य प्रोिीन िंबते सम्य तक लसथर रह 
सकतते हैं क्योंसक सूिते अनाज में नमी का सतर बहुत 
कम होता है, आमतौर पर 11 सते 15 प्रसतशत के बीच, 
सजससते प्रोिीन सबना रतेस�जरतेशन के जैसवक रूप सते 
बरकरार रहतते हैं। व्यावहाररक रूप सते इसका अथ्ग 
्यह है सक सकसान मू््यवान औषधी्य ्यौसगकों को 

पारंपररक अनाज भंिारण की तरह संग्सहत कर सकतते 
हैं।
एक ऐसते दतेश के सिए जहाँ िािों सकसान छोिे-छोिे 
भूिंिों पर ितेती करतते हैं, इस तरह का पररवत्गन प्रसत 
हतेकिे्यर उतप� होनते वािते मू््य में नािकी्य रूप सते 
बदिाव िा सकता है।पारंपररक फसि सते मौसमी 
आ्य मामूिी हो सकती है, ितेसकन औषधी्य प्रोिीन का 
उतपादन करनते वािी फसि सवशतेष बाजारों में कहीं 
असधक मू््य प्रापत कर सकती है।

ब्रीर: स्ाधयत्व का ववज्ान

सेंसर सते प्रापत िेिा को सुरसक्षत रिनते के सिए 
बिॉकचतेन तकनीक उप्योगी हो सकती है। ्यह 
एक सवक�द्ीकृत सिसजिि ररकॉि्ट सससिम है, 
जहाँ िेिा छेडछाड सते सुरसक्षत रहता है। बिॉकचतेन 
‘सीि-ि�-फामवेसी’ नतेिवक्क बना सकता है जहाँ 
हर चरण दज्ग होता है। ितेती सते ितेकर प्रोसतेससंग 
तक हर चरण ररकॉि्ट करनते सते पूरी सपिाई चतेन 

पारदश� बनती है।
समाि्ट कॉनट्रैकट्स के ज़ररए पतेमेंि ऑिोमतेि हो 
सकता है। शत्ग पूरी होतते ही पतेमेंि सीधते सकसान 
के िातते में। अगर इसते UPI सते जोडा जाए, तो 
भुगतान िगभग तुरंत संभव है। सिसजिि ररकॉि्ट 
सकसानों को क्ेसिि सहसट्ी बनानते में मदद करेंगते। 
इससते बैंक वासतसवक िेिा के आधार पर ऋण दते 
सक�गते। इस तरह तकनीक के माध्यम सते सकसान 
एग्ीप्रतेन्योर तक का सफर त्य पाएंगते।

ब्ॉकचेन: डेटा की सुरक्ा

िई खेती, िए जो�खम
हरालराँकि, खुले खेतों महें औषधीय फसलों िी 
खेती नई िुनौवतयराँ पेश िरती है। जब फसलों 
महें उच्च मूल्य िराले औषधीय यौगगि होते हैं, 
तो िे िोरी, तोडफोड और अिैध हेरफेर िे 
ललए आिष्भि लक्ष्य बन जराते हैं। सराथ ही, 
यह सुमनसचित िरनरा भी आिश्यि है कि ऐसी 
फसलहें खराद् आपूवतटि  श्ृंखलरा महें प्रिेश न िरहें। 
जैि सुरक्रा मरानिों और जनतरा िे विश्रास 
िो बनराए रखने िे ललए सख्त क़रायदे-िरानून 
बनरानरा आिश्यि होगरा। लेकिन सिराल यह 
भी है कि क्रा छोट ेकिसरान इस तिनीिी छलरांग िे 
ललए तैयरार हैं?

सेंसर तकिीक: खेत क� निगरयािी
यहीं पर उन्त मनगररानी प्रौद्ोगगकियराँ महत्वपूण्भ 
हो सिती हैं। एयरोस्पेस अनुसंधरान से प्रेकरत 
सहेंसर नेटिि्भ  खेतों महें तैनरात किए जरा सिते हैं, 
जो पयरा्भिरणीय स्स्वतयों िी िरास्विि समय 
महें मनगररानी िर सिते हैं। ये सहेंसर तरापमरान, 
आद््भतरा, मृदरा रसरायन और गैस उ�ज्भन जैसे 
संिेतों िो करयल-टराइम महें मराप सिते हैं। यकद 
फसलहें क्वतग्स् होती हैं यरा उनमहें छेडछराड होती है, 
तो पौधों विराररा उ�जजटित ररासरायमनि संिेत बदलते 
हैं। सहेंसर इन संिेतों िरा तुरंत पतरा लगरािर अलट्भ 
भेज सिते हैं। इससे किसरान यरा सुरक्रा टीमहें 
समय रहते िरार्भिराई िर सिती हैं।
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�ड�जटल इं�ा���र क� बाधाएँ

यवुा और कौशल का अवसर
नई तकन्रीकें  नए कौशल मांगत्री हैं और ग्राम्रीण 
भारत का युवा इसके ललए तेर्री से तैयार हो रहा है। 
असल्री चुनौत्री अब ल्स्ल-गैप को पाटने की है, न 
कक संभावनाओं की कम्री की।
सेंसर नेटवकजा  का संचालन, डेटा एनाललकटक्स की 

समझ और कडनरटल सप्ाई चेन का प्रबंधन—ये 
सभ्री ऐसे कौशल हैं रो पारंपकरक खेत्री से आगे 
की मांग करते हैं। इसललए टे्ननंग और कडनरटल 
साक्रता इस बदलाव की धुर्री बनेंगे।वफर भ्री 
तस््रीर उम््रीद रगात्री है। देश की डेमोग्रावर्क 

ताकत, खासकर ग्राम्रीण युवाओं का बढ़ता कडनरटल 
एक्सपो़िर, इस संरिमण को आसान बना सकता 
है। स्माटजार्ोन और ऐप-आधाकरत प्ेटर्ॉमजा से 
उनकी पकरत्चतता उन्ें टेक-कड्वन कृबि मॉडल 
अपनाने के ललए स्ाभाववक बढ़त देत्री है।

तकन्रीकी संभावनाएँ आकिजाक हैं, लेककन 
दवा-उत्ादक र्सलों के ललए स� बायोसेफ़्ट्री 
ननयम आवश्यक होंगे। भारत में बायोसेफ़्ट्री 
का ढांचा पहले से मौरूद है - पयाजावरण, वन एवं 

रलवायु पकरवतजान मंरिालय के तहत काम करने 
वाल्री रेनेकटक इंर्रीननयकरंग अप्रै़िल कमेट्री 
(GEAC) रैस्री रैस्री एरेंलसयाँ इस प्रवरिया को 
ननयंत्रित करेंग्री। ऐसे में ककस्री भ्री व्ावसाधयक 

खेत्री को स� बायोसेफ़्ट्री प्रोटोकॉल के दायरे 
में रहना होगा, ताकक पयाजावरण्रीय रोखखम 
�ूनतम रहें और खाद्य आपूबतति �ंखला में 
इनका अनचाहा प्रवेश रोका रा सके।

�नयमन और सावधा�नय�

ग्रामीण क्ेत्रों महें इटंरनेट िनेल्क्टविटी अभी भी एि 
िुनौती है। जहराँ एि तरफ स्राट्भफोन िरा इस्ेमराल 
तेजी से बढरा है, िहीं िई इलरािों महें स्स्र इटंरनेट 
िनेल्क्टविटी अभी भी भरोसेमंद नहीं है। यहीं से 
‘हराइवब्ड ससस्म’ िी जरूरत सरामने आती है। 
सहेंसर नेटिि्भ  और ब्ॉििेन जैसे प्ेटफॉम्भ िो ऐसे 
िरातरािरण महें भी िराम िरनरा होगरा, जहराँ िनेल्क्टविटी 
अस्स्र हो। समराधरान िही होंगे जो जमीनी हिीित 
िे अनुिूल हों - जैसे लोिल डेटरा स्ोरेज और 
िनेक्शन बहराल होते ही ऑटो-ससंि िरने िराली 
तिनीि। यही लिीलरापन इस कडजजटल ढरांिे िो 
व्िहराकरि बनरा सितरा है।

एक उभरता हुआ भिव�
खेती िी दुमनयरा महें शरांत लेकिन गहररा 
बदलराि आिरार ले रहरा है, जजसिी 
आहट खेतों से ज़रादरा करसि्भ लैसि महें 
सुनराई दे रही है। अगर ये अलग-अलग 
तिनीिहें  एि सराथ आती हैं, तो खेती 
महज उत्रादन िरा जकरयरा नहीं, बल्कि 
जैविि मनमरा्भण िहें द् महें बदल सिती है - 
जहराँ फसलहें ससफ्भ  अनराज नहीं, जकटल 
प्रोटीन और औषधीय तत्व भी तैयरार 
िरहेंगी। कदलिस्प यह है कि जमीन पर 
तस्ीर अब भी पकरचित है। ग्रामीण 
इलरािों िी फी� करपोकटिंग महें किसरानों 
िी चिंतरा आज भी खराद िी बढती 
लरागत, परानी िी किल्त और बराजरार 
िे उतरार-िढराि ति सीममत कदखती है। 
लेकिन इसी िे समरानरांतर, लैसि और 
बरायोटिे संस्रानों महें एि नयरा िृवष-
नजकरयरा आिरार ले रहरा है।
िैज्रामनि ऐसी फसलों पर िराम 
िर रहे हैं जो जकटल प्रोटीन बनरा 
सिहें ; इजंीमनयर ऐसे स्राट्भ सहेंसर 
वििससत िर रहे हैं जो पौधों िी सेहत 
िो करयल-टराइम महें ट्रिै िरहें; और 
कडजजटल इफं्रास्ट्र�र पहले ही लेन-
देन िे तौर-तरीिों िो बदल िुिरा है। 
संिेत सराफ हैं - अगर ये धरारराएँ ममलती 
हैं, तो खेती िरा अगलरा अध्यराय वबकुिल 

अलग होगरा।
भविष्य िरा किसरान ससफ्भ  खेत ति 
सीममत नहीं रहेगरा - िह तिनीि-
समझ रखने िरालरा उद्मी भी होगरा। 
अगर मौजूदरा तिनीिी धरारराएँ एि 
वबंदु पर आिर ममलती हैं, तो खेती एि 
नए युग महें प्रिेश िर सिती है - जहराँ 
खेत महज खराद्रान् उत्रादन िरा 
सराधन नहीं, बल्कि वििहें द्ीिृत जैविि 
उत्रादन िहें द् बनहेंगे। ऐसे पकरदृश्य महें 
भरारतीय किसरान िम मराजजटिन िराले 
िमोकडटी बराजरारों ति सीममत रहने 
िे बजराय, िैसश्ि बरायोटिे सप्राई 
िेन िरा सवरिय वहस्ेदरार बन सितरा 
है। यह बदलराि ससफ्भ  अथ्भव्िस्रा िरा 
नहीं, पहिरान िरा भी होगरा। ग्रामीण 
भरारत िी नई पीढी िे ललए खेती अब 
‘मजबूरी’ नहीं, बल्कि एि हराई-टिे 
पेशरा बन सिती है। सहेंसर-आधराकरत 
फसल प्रणराललयों िरा संिरालन, डेटरा 
और कडजजटल बराजरारों िी समझ, और 
फरामरा्भ िंपमनयों िे सराथ तरालमेल - ये 
सभी भूममिराएँ किसरान िो एि नए 
अितरार महें गढहेंगी। यरानी, आने िराले 
समय महें ‘किसरान’ िी पकरभराषरा बदल 
सिती है और उसिी जगह ले सितरा 
है एि नयरा किरदरार: एग्ीप्रेन्योर।
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धान का कटोरा, बदलाव क� दहलीज पर
्त्तीसगढ राजय के गठन के 25 वि्भ पूरे होने पर राजय 
की कृशि वयवसथा, उसकी उपलश्धयों, सीमाओं और 
भशवष्य की रुनौशतयों को समझने के शलए ‘क�िष भूिम’ 
पि�का क� िलए सीिनयर जनर्िलस्ट पंकज क�मार 
ने इंशिरा गांधी कृशि शव्वशवद्यालय, रायपुर के पूव्भ 
ककुलपशत और एसोशसएिन ऑफ इंशडयन एग्रीकलररल 
यूशनवशस्भ्टीज, नई शिलली के पूव्भ अधयक् प्रो. एस. 
के. पाश्टल से शवसततृत बातरीत की। इस साक्ातकार में 
प्रो. पाश्टल ने धान-प्रधान कृशि, फसल शवशवधीकरण, 
शसंराई, जल संक्ट, बाजार ढांरे, जैशवक खेती, मूलय 
संवध्भन और युवाओं की भूशमका जैसे महतवपूण्भ मु�ों पर 
अपने शवरार शवसतार से साझा शकए।
फसल बवबविीकरण
धान का क्टोरा’ कहे जाने वाले ्त्तीसगढ में शप्ले 25 विषों 
में फसल शवशवधीकरण की कया शसथशत रही है?
्त्तीसगढ की लगभग 70 प्रशतित कृशि भूशम आज भी धान 

के अंतग्भत आती है। 
राजय में धान का 
रकबा लगभग 37–
38 लाख हेक्टेयर है, 

जबशक िलहन (रना, तुअर, उडि, मूंग) का रकबा केवल 
8-10 लाख हेक्टेयर तक सीशमत है। शप्ले 25 विषों में 
िलहन क्ेत् में 8-9 प्रशतित की वतृशद्ध अव्य हुई है, लेशकन 
धान के वयापक रकबे की तुलना में यह वतृशद्ध सीशमत ही कही 

जाएगी। इसका प्रमुख कारण िलहन फसलों की अपेक्ाकृत 
कम उतपािकता और इनके शलए मजबूत बाजार वयवसथा का 
अभाव है। जहाँ धान की उतपािकता 3500-4000 शकग्रा/
हेक्टेयर तक पहुँर रही है, वहीं िलहन की उतपािकता 800-
1000 शकग्रा/हेक्टेयर के आसपास ही है। इसके अशतररकत 

धान के शलए लगभग 3100 प्रशत शकवं्टल का प्रभावी मूलय 
और सुितृढ सरकारी खरीिी वयवसथा शकसानों को धान की 
ओर आकशि्भत करती है। हालाँशक, हॉश्ट्टकलरर में उललेखनीय 
प्रगशत िेखने को शमली है। वि्भ 2000 में जहाँ हॉश्ट्टकलरर  का 
क्ेत् लगभग 92,000 हेक्टेयर था, वहीं अब यह बढकर 8.5 
लाख हेक्टेयर से अशधक हो गया है। ्टमा्टर, शभंडी, बैंगन, 
आम, अमरूि, पपीता, काजू और लीरी जैसी फसलों का 
उतपािन तेजी से बढा है। उद्याशनकी फसलें शकसानों की आय 
बढाने में महतवपूण्भ भूशमका शनभा रही हैं, कयोंशक इनसे धान 
की तुलना में 5 से 10 गुना अशधक आय संभव है।

�ो. एस. के. 
पा�टल

“उद्याननकी ने छत््रीसगढ़ में कृबि आय के नए �ार खोले 
हैं - यह धान के ववक� के रूप में उभर रह्री है।”

“न्रीबतयाँ पयाजाप्त हैं, लेककन बारार 
और मूल्य प्रो�ाहन के बबना रैववक 
खेत्री का ववस्ार संभव नहीं।”

रराज् गठन िे बराद छत्तीसगढ महें 
ससंिराई क्मतरा महें कितनी िृजद्ध 
हुई है? रराज् गठन िे समय (िष्भ 
2000) छत्तीसगढ िी ससंिराई 
क्मतरा 13.28 लराख हेक्टयेर थी, 
जो िष्भ 2025–26 ति बढिर 
लगभग 21.40 लराख हेक्टयेर हो 
गई है।हरालराँकि, िरास्विि ससंिराई 
िेिल 11–12 लराख हेक्टयेर महें 
ही हो परा रही है, जजससे लगभग 

45–50% क्मतरा िरा पूण्भ उपयोग 
नहीं हो परा रहरा है।
जलिरायु पकरित्भन िे िरारण 
मरानसून िी अिधध 80–90 
कदनों से घटिर लगभग 65 
कदन रह गई है। इस बदलते 
पकरदृश्य महें सूक्ष ससंिराई, भूजल 
पुनभ्भरण और िषरा्भ जल संियन 
िो प्रराथममितरा देनरा अत्यंत 
आिश्यि हो गयरा है।

�संिाई और जल �बंधन

वपछले 25 िषषों महें फसलों िी 
उत्रादितरा महें क्रा पकरित्भन आयरा है?
िष्भ 2000 महें रराज् िी औसत 
खराद्रान् उत्रादितरा लगभग 
900–1000 किग्रा/हेक्टयेर थी, जो 
अब बढिर 2300–2400 किग्रा/
हेक्टयेर हो गई है।
धरान िी औसत उत्रादितरा 
1300–1600 किग्रा/हेक्टयेर से 
बढिर 2500–2700 किग्रा/हेक्टयेर 

ति पहँुि गई है।
मक्करा महें सबसे तेज िृजद्ध दज्भ िी 
गई है। हराइवब्ड बीजों और तिनीिी 
हस्क्ेप िे िरारण इसिी उत्रादितरा 
1500 किग्रा/हेक्टयेर से बढिर 
3000–3500 किग्रा/हेक्टयेर ति 
पहँुि गई है।
कफर भी िृवष यंत्रीिरण और मृदरा 
स्रास्थ्य िराड्भ जैसी योजनराओं िरा 
उपयोग अभी अपेक्रािृत सीममत है।

उ�ादकता म� बदलाव

ककसान �हतैषी योजनाएँ
धरान खरीदी, ब्राज-मुक् ऋण और अन्य 
योजनराओं िरा किसरानों पर क्रा प्रभराि पडरा है?
धरान िी सरिरारी खरीदी और ब्राज-मुक् ऋण 
योजनरा ने छोट ेऔर सीमरांत किसरानों िी आय महें 
महत्वपूण्भ सुधरार कियरा है। सहिरारी सममवतयों िे 
मराध्यम से त्वकरत भुगतरान और इनपुट सब्सिडी 
ममलने से किसरानों िी सराहूिरारों पर मनभ्भरतरा 
िम हुई है और उनिी आजथटिि स्स्वत महें मजबूती 
आई है। हरालराँकि, इन योजनराओं ने धरान िी ओर 

झुिराि िो और मजबूत कियरा है, जजससे फसल 
विविधीिरण िी गवत प्रभरावित हुई है। 
जैविि और प्ररािृवति खेती िराय्भरिमों से क्रा 
पकरणराम ममले हैं?

रराज् महें जैविि और प्ररािृवति खेती िो बढरािरा 
देने िे ललए िई योजनराएँ लरागू िी गई हैं, 
लेकिन किसरानों िी भरागीदरारी अभी भी सीममत 
है। इसिरा प्रमुख िरारण प्रमराणन प्रवरियरा िी 
जकटलतरा, तीन िष्भ िरा लंबरा पकरित्भन िराल 
(ि�ज्भन पीकरयड) और जैविि उत्रादों िे ललए 
अलग एिं लराभिरारी बराजरार िरा अभराि है, जजसिे 
िलते किसरान इस कदशरा महें अपेसक्त रुचि नहीं 
कदखरा परा रहे हैं। 
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ित्भमरान समय महें ग्रामीण क्ेत्रों 
महें यह धरारणरा तेजी से बढ रही 
है कि खेती एि िठठन और 
अमनसचित आय िरालरा िराय्भ है, 
इसललए अधधिरांश युिरा िृवष 
से दूर होिर शहरों िी ओर 
रुख िर रहे हैं। यकद िृवष 
िो भविष्य महें कटिराऊ और 
लराभिरारी बनरानरा है, तो इसे 
परारंपकरि आजीवििरा से आगे 
बढरािर आधुमनि तिनीि 
और उद्ममतरा आधराकरत क्ेत्र 
बनरानरा होगरा।
िृवष महें निरािरार, तिनीिी 
हस्क्ेप और स्राट्भअप संसृ्वत 
िो बढरािरा देिर युिराओं िो 
“किसरान” से आगे बढिर 
“एग्ी-प्रेन्योर” बनने िे ललए 
पे्रकरत कियरा जरा सितरा है।

युवाओं को कृबि की ओर 
आकबितित करने के ललए 
आवश्यक सुधार

आने िराले 25 िषषों महें िृवष क्ेत्र िी सबसे बडी 
िुनौती क्रा होगी? सबसे बडी िुनौती जलिरायु 
पकरित्भन, अमनयममत िषरा्भ और जल संिट होगी। 
धरान पर अत्यधधि मनभ्भरतरा िे िरारण भूजल िरा 
दोहन तेजी से बढ रहरा है, जो दीघ्भिराल महें गंभीर 
जल संिट िरा िरारण बन सितरा है।  इस स्स्वत 
से बिने िे ललए आिश्यि है कि िृवष पद्धवतयों 

महें बदलराि लरायरा जराए, जैसे डरायरेक्ट सीडेड रराइस 
(DSR) और श्ी विधध (SRI) जैसी जल-संरक्ण 
तिनीिों िो अपनरानरा, मक्करा और ममलेटस 
जैसी िम परानी िराली फसलों िरा विस्रार िरनरा, 
दलहन एिं वतलहन िो बढरािरा देनरा, तथरा िषरा्भ जल 
संियन और सूक्ष ससंिराई प्रणराललयों िरा व्रापि 
उपयोग सुमनसचित िरनरा।

भववष्य की चुनौबतयाँ

1. एग्ी-टेि आधराकरत िृवष 
िरा वििरास: िृवष िो कडजजटल 
तिनीि, डेटरा विशे्षण और स्राट्भ 
उपिरणों से जोडिर आधुमनि 
बनरानरा होगरा।
2. ड्ोन तिनीि िरा उपयोग: 
ड्ोन िे मराध्यम से चछडिराि, 
फसल सिदेक्ण और रोग पहिरान 
जैसे िराय्भ तेजी और िम लरागत 
महें किए जरा सिते हैं।
3. वप्रसीजन फराममिंग 
(Precision Farming): सहेंसर 
और डेटरा आधराकरत तिनीिों से 

इनपुट िरा सटीि उपयोग संभि 
होगरा, जजससे लरागत िम और 
उत्रादन अधधि होगरा।
4. परालीहराउस और ग्ीनहराउस 
खेती: संरसक्त खेती िे मराध्यम 
से िष्भभर उत्रादन और अधधि 
आय सुमनसचित िी जरा सिती है।
5. एग्ी-स्राट्भअप और ग्रामीण 
एग्ी-सविटिस सहेंटर: युिराओं िो 
िृवष आधराकरत उद्मों—जैसे ड्ोन 
सेिरा, ममट्ी परीक्ण, मशीनरी 
किररायरा और तिनीिी पररामश्भ—िे 
ललए प्रो�रावहत िरनरा होगरा।

छत्तीसगढ िी िृवष ने 25 िषषों महें मजबूत आधरार तैयरार कियरा है, लेकिन अब 
अगली छलरांग—फसल विविधीिरण, जल प्रबंधन, तिनीिी निरािरार और 

युिराओं िी सवरिय भरागीदरारी से ही संभि होगी। भविष्य िी िृवष—परानी, 
तिनीि और युिरा शवक् पर आधराकरत होगी।

छ�ीसगढ़: धान, पानी और भिव�
रराज् िी लगभग 70% िृवष भूमम धरान पर आधराकरत
उद्रामनिी क्ेत्र 92,000 हेक्टयेर से बढिर 8.5 लराख हेक्टयेर
ससंिराई क्मतरा महें उल्ेखनीय िृजद्ध, लेकिन उपयोग महें अंतर
मक्करा महें उत्रादितरा िृजद्ध सबसे तेज
जलिरायु पकरित्भन और जल संिट सबसे बडी िुनौती
धरान िी प्रधरानतरा िे सराथ संतुललत विविधीिरण ही भविष्य िरा ररास्रा है

�मखु सधुार

जल सुरक्षा : िृवष िे ललए जल सुरक्रा िैसे सुमनसचित िी जरा सिती 
है? िृवष क्ेत्र महें जल दक्तरा बढराने िे ललए विसभन् तिनीिी और 
संरिनरात्मि उपरायों िो अपनरानरा आिश्यि है। इसिे तहत कड्प और 
ब्�ंिलर जैसी सूक्ष ससंिराई प्रणराललयों िरा विस्रार, मक्लिंग तिनीि 
िरा उपयोग, िषरा्भ जल संियन िो बढरािरा, खेत तरालराब और स्ॉप डैम 
िरा मनमरा्भण तथरा भूजल करिराज्भ संरिनराओं िरा वििरास जैसे िदम महत्वपूण्भ 
भूममिरा मनभरा सिते हैं।

क�िष में मूल्य संवधर्न और �संस्करण क� िलए क्या आवश्यक है? 
राजय को कशृि को केवल उतपािन तक सीशमत रखने के बजाय प्रसंसकरण 
आधाररत कृशि अथ्भवयवसथा की शििा में आगे बढना होगा। इसके शलए कोलड रेन 
ने्टवकफ़ का शवसतार, प्री-क़ूशलंग और कोलड स्टोरेज जैसी आधारभूत सुशवधाओं का 
शवकास, शमनी फ़ूड पाकफ़ की सथापना तथा एफपीओ आधाररत प्रसंसकरण इकाइयों 
को बढावा िेना आव्यक है। साथ ही “बसतर ऑग�शनकस” जैसे सथानीय �ांड 
शवकशसत कर कृशि उतपािों को बेहतर बाजार और मूलय शिलाया जा सकता है।

मूल्य संवधजान और प्रसंस्रण
िडिजटल प्लेटफॉमर् क� माध्यम से िकसानों क़ो बाजार से क�से ज़ोड़ा 
जा सकता है? शडशज्टल पले्टफॉम्भ जैसे e-NAM शकसानों को राष्ट्ीय 
बाजार से जोडने का प्रयास कर रहे हैं। हालाँशक लॉशजशस्टकस और भंडारण की 
कमी के कारण इनका उपयोग अभी सीशमत है। इसशलए शकसानों को एफपीओ 
के माधयम से संगशठत करना आव्यक है। शबरौशलयों को ह्टाने के बजाय 
उनहें सेवा प्रिाता के रूप में िाशमल करना अशधक वयावहाररक होगा, शजससे 
शकसान और बाजार के बीर बेहतर समनवय सथाशपत हो सके।

कडनरटल कृबि बारार



april 2026राष्ट्रीय पत्रिका32

 रफ्ार म्रीकडया || सवांददाता
भारतीय खेत की पारंपररक ्शव, आसमान की ओर 
उम्मीि भरी नज़रें उठाए शकसान - अब धीरे-धीरे बिल 
रही है। इसके साथ ही खेत एक जश्टल इंजीशनयररंग 
इकोशसस्टम में त्िील हो रहा है, जहाँ हर उपकरण, हर 
प्रवाह और हर प्रशरिया गणना और शडज़ाइन का नतीजा 
है। 1.4 अरब से अशधक आबािी वाले िेि में, जहाँ 
40% से जयािा लोग कृशि पर शनभ्भर हैं, उतपािन बढाना 
अब शवकलप नहीं, अशनवाय्भता है। इसके बावजूि, भारत 
में कृशि मिीनीकरण का सतर लगभग 45% ही है - 
अमेररका (95%) और रीन (60%) की तुलना में 
काफी पी्े। यही वह अंतर है शजसे भरने में इंजीशनयररंग 
शनणा्भयक भूशमका शनभा रही है। ट्�क्टर भारतीय खेत का 
सबसे भरोसेमंि साथी है - लेशकन यह शसफफ़ एक मिीन 
नहीं, बशलक स्टीक इंजीशनयररंग का पररणाम है। कम 
गशत पर अशधक ्टॉकफ़ पैिा करना, शमट्टी के संघनन को 
शनयंशत्त करना, और �धन िक्ता बनाए रखना - ये सभी 
शडज़ाइन की जश्टल रुनौशतयाँ हैं। भारतीय इंजीशनयरों ने 
ऐसे ट्�क्टर शवकशसत शकए हैं जो धूल, गमजी और कशठन 
भूभाग में भी श्टकाऊ प्रिि्भन िेते हैं - और वह भी 
अपेक्ाकृत कम कीमत पर। यही वजह है शक भारत आज 
िुशनया का सबसे बडा ट्�क्टर शनमा्भता है, जहाँ हर साल 
10 लाख से अशधक इकाइयाँ बनती हैं। ट्�क्टर के साथ 
जुडने वाले उपकरण - रो्टावे्टर, कल्टीवे्टर और शडसक 
हैरो - भी उतने ही महतवपूण्भ हैं। ये शमट्टी को इस तरह 
तैयार करते हैं शक बीज के शलए आिि्भ वातावरण बन 
सके, वह भी नयूनतम ऊजा्भ खर्भ के साथ।

फसल के प्रीछे की असल्री इंर्रीननयकरंग

सके, वह भी नयूनतम ऊजा्भ खर्भ के साथ।

िंबराइन हरािदेस्र: एि सराथ िटराई, रिेसशंग और सफराई—समय और श्म दोनों िी बित
िो� स्ोरेज: थमवोडरायनराममक्स आधराकरत ससस्म जो तरापमरान और नमी िो मनयंचत्रत रखते हैं
ग्ेकडंग मशीनहें: सहेंसर और एयर जेट तिनीि से गुणित्तरा आधराकरत छँटराई
इन तिनीिों से न ससफ्भ  नुिसरान िम होतरा है, बल्कि किसरान िो बेहतर िीमत भी ममलती है।

यहीं से इंर्रीननयकरंग की दसूर्री पार्री शुरू होत्री है

भारत्रीय खेत्री अब लसफजा  
मौसम और मेहनत की 
कहान्री नहीं रह्री। टै्क्टर 
के टॉकजा  से लेकर ड्ोन की 
सट्रीकता तक, मैकेननकल 
इंर्रीननयकरंग खेतों को अधधक 
उत्ादक, कटकाऊ और स्माटजा 
बना रह्री है - एक ऐस्री 
साइलेंट रिांबत, रो हमार्री 
थाल्री तक पहँचने वाले हर 
दाने को बदल रह्री है।

भारती्य ितेती िंबते सम्य तक मॉनसून पर सनभ्गर रही 
है - एक तरह का जोसिम भरा दांव। ्यहाँ मैकेसनकि 
इंजीसन्यररंग इस दांव को रणनीसत में बदि दतेती है। 
सेंट्ीफ््यूगि और सबमसस्गबि पंप, नहरों और भूसमगत 
जि सते पानी िींचकर ितेत तक पहुँचातते हैं। ितेसकन 
असिी बदिाव सौर ऊजा्ग सते चिनते वािते पंपों के साथ 
आ्या है। PM-KUSUM जैसी ्योजनाओं नते िीज़ि 

सनभ्गरता घिाकर ऊजा्ग िागत और काब्गन उतसज्गन दोनों 
कम सकए हैं। स�प और लसपं्रकिर जैसी माइक्ो-ससंचाई 
प्रणासि्याँ पानी के उप्योग को 50% तक घिा सकती 
हैं, जबसक पैदावार में 20–30% तक वृसद् संभव 
बनाती हैं। महाराष्ट्, राजसथान और गुजरात जैसते जि-
संकिग्सत राज््यों में ्यह तकनीक ितेती की सदशा बदि 
रही है।

पान्री की रारन्रीबत: �ूइड डायनाममक्स और लसंचाई
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पोस्-हरािदेस् इंजीमनयकरंग
खेती ससफ्भ  उगराने ति 
सीममत नहीं है - उत्राद िो 
बिरानरा उतनरा ही महत्वपूण्भ 
है। भरारत महें 15–25% फल-
स��यराँ और लगभग 10% 
अनराज िटराई िे बराद खरराब 
हो जरातरा है।

मैिेमनिल इंजीमनयकरंग अब खेत िे बराहर 
िी िीज नहीं रही - यह खेत िी धडिन 
िरा वहस्रा बन िुिी है। सूरज िी ऊजरा्भ, 
ममट्ी िी उि्भरतरा और बीज िी क्मतरा इन 
तीनों िो प्रभरािी बनराने महें मशीनहें एि 
अदृश्य सेतु िरा िराम िर रही हैं। ट्रैक्टर 
िी गज्भनरा से लेिर कड्प िी शरांत बूँद ति, 
यह तिनीि ससफ्भ  उत्रादितरा नहीं बढरा 
रही - यह खेती िो कटिराऊ, समरािेशी 
और भविष्य िे ललए तैयरार बनरा रही है। 
आखखरिरार, यह ससफ्भ  मशीनों िी िहरानी 
नहीं है। यह उस सराझेदरारी िी िहरानी है, 
जहराँ इंजीमनयकरंग और किसरान ममलिर 
भरारत िी खराद् सुरक्रा और समृजद्ध िी नई 
इबरारत ललख रहे हैं।

ममट््री और मश्रीन 
की साझेदार्री

कटाई के बाद 
की लडाई

खेती अब ‘अनुमरान’ से ‘डेटरा’ िी 
ओर बढ रही है। वप्रससजन फराममिंग 
इसी बदलराि िरा िहें द् है।
िृवष ड्ोन - जो पहले भविष्य िी 
िीज लगते थे - अब िरास्विितरा 
हैं। ये खेतों पर उडिर ममलीमीटर 
स्र िी सटीितरा से िीटनराशि 
और उि्भरि चछडिते हैं, जजससे:
रसरायनों िरा उपयोग 30% ति 

घटतरा है
परानी िी बित होती है
किसरान िरा स्रास्थ्य सुरसक्त 
रहतरा है
इसिे सराथ ही, िं�ूटर विजन 
आधराकरत ऑटोमैकटि िीडर 
मशीनहें वबनरा रसरायन िे 
खरपतिरार हटराने लगी हैं - मतलब 
एि बडरा पयरा्भिरणीय लराभ।

�ाटर् खेती: ड� ोन और ि��सजन ए�ीक�र इस िुनौती ने इनोवेशन को ज� �दया है

ममनी ट्रैक्टर और परािर 
कटलर: छोटे खेतों िे ललए 
किफरायती और बहुउ�ेश्यीय
एगवोनोममि औजरार: 
खरासिर मवहलराओं िे 
श्म िो ध्यरान महें रखते हुए 
कडजराइन
िस्म हरायकरंग सहेंटर 
(CHCs): मशीनों िरा 

‘Uber मॉडल’, जहराँ 
किसरान जरूरत िे 
अनुसरार किरराए पर 
उपिरण ले सिते हैं
यह “से्ल-एप्रोवप्रयेट 
मैिेनराइजेशन” भरारतीय 
िृवष िरा सबसे व्रािहराकरि 
ररास्रा बनिर उभर रहरा 
है।

भरारत िी सबसे बडी िरास्विितरा है 
- छोटे और सीमरंात किसरान। लगभग 
86% किसरानों िे परास 2 हेक्टेयर 
से िम जमीन है। ऐसे महें बडे, महंगे 
उपिरण व्रािहराकरि नहीं।

भारत्रीय संदभजा : छोटे 
ककसानों के ललए समाधान
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भारत में काबजान माकमे ट 
अब कानून से संचाललत 
है। इंडस्ट््री पर उ�रजान 
घटाने का दबाव है-
लेककन उसका समाधान 
खेतों में खोरा रा रहा 
है। बबना कानून्री सुरक्ा 
के लंबे कॉन्टै्क्ट में बंधे 
ककसान इस बदलाव का 
सबसे बडा रोखखम उठा 
रहे हैं।

क्लाइमेट पॉललस्री: काबजान का 
कारोबार, ककसानों पर बोझ

 रफ्ार म्रीकडया || सवांददाता
भरारत ने अब बडी इंडस्ट्रीज 
िे ललए क्लराइमेट िम्प्रायंस 
िो िरानूनी तौर पर लरागू िर 
कदयरा है। एममशन इंटहेंससटी 
टरारगेट नोकटफराई िर कदए गए 
हैं। िराब्भन ट्रेकडंग अब महज एि 
प्रस्राि यरा परायलट प्रोजेक्ट नहीं 
रह गयरा है; यह िरानून विराररा 
समजथटित एल्क्टि पॉललसी है। 
जजस बरात पर उतनी गंभीरतरा 
से ििरा्भ नहीं हुई है, िह यह है 
कि इस अनुपरालन िे ललए 
संसराधन िहराँ से आ रहे हैं - 
और जमीनी स्र पर िुपिराप 
इसिरा जोखखम िौन उठरा रहरा 
है। इसिरा जिराब भरारत िे 
खेतों, ममट्ी और किसरानों विराररा 
सराइन किए गए लॉन्ग-टम्भ 
िराब्भन िॉन्ट्रैक्ट महें चछपरा है, जो 
किसी भी िरानूनी सुरक्रा से 
बराहर हैं।

छूट या धकेलना? सस्े रेिकडट, महंगा असर
भरारत िी िराब्भन रेिकडट ट्रेकडंग स्ीम िे तहत 
िृवष िो जरूरी एममशन टरारगेट से बराहर 
रखरा गयरा है। इसिरा िरारण हमेशरा किसरानों 
िी सुरक्रा बतरायरा गयरा है। असल महें, इस 
छूट ने किसरानों िो और भी ज़रादरा िमजोर 
स्स्वत महें डराल कदयरा है। जहरां इंडस्ट्रीज िो 
िरानून से रेगुलेट कियरा जरातरा है, िहीं खेती 
िो िॉन्ट्रैक्ट िराले मरािदे ट महें धिेल कदयरा गयरा 
है, जहरां दशिों से जमीन वबनरा किसी सराफ 
िरानूनी सुरक्रा िे रखी गई है। किसरानों 
िो टरारगेट से छूट दी गई है, लेकिन उनिी 
जमीन िो कडमरांड से छूट नहीं दी गई है।

िष्भ 2026 िी शुरुआत ति उपलब्ध रजजस्ट्री डेटरा से पतरा िलतरा 
है कि जरारी किए गए िुल िराब्भन रेिकडट महें से लगभग 40 
प्रवतशत िृवष और िरामनिी से जुडी गवतविधधयों से प्रराप्त हो रहे 
हैं। इनमहें ममट्ी महें िराब्भन िरा भंडरारण (मृदरा िराब्भन पृथक्करण 
- soil carbon sequestration), एग्ोफॉरेस्ट्री, पेड लगरानरा, 
बिे हुए सरामरान िरा मैनेजमहेंट, और क्लराइमेट सॉल्यूशन िे 
तौर पर बढरािरा कदए जराने िराले जमीन िे इस्ेमराल महें बदलराि 
शराममल हैं। ये रेिकडट औद्ोगगि उ�ज्भन महें िटौती से प्रराप्त होने 
िराले रेिकडट िी तुलनरा महें िहीं अधधि सस्े पडते हैं। जैसे-जैसे 
फैक्ट्ट्रयों पर िम्प्रायंस िरा दबराि बढतरा है, बराजरार अपने आप 
खेती िी जमीन िी ओर मुड जरातरा है। यह बदलराि किसरानों िी 
सुरक्रा िे ललए किसी पैरेलल िरानून िे वबनरा हुआ है।

सबसे गंभीर िमी िृवष भूमम पर िराब्भन अधधिरारों िी किसी भी िैधरामनि मरान्यतरा िरा अभराि 
है। जमीन किसरानों िी अपनी होती है। िे ही ममट्ी महें खेती िरते हैं। िे ममट्ी महें मौजूद जैविि 

िराब्भन िो बढराने िे ललए अपनी खेती िे तरीिों महें बदलराि िरते हैं। कफर भी, इस जमीन से उत्न् होने िराले िराब्भन िो िरानूनी तौर पर 
उनिरा अपनरा नहीं मरानरा जरातरा है। िराब्भन रेिकडट िरा स्राममत्व और वबरिी उन प्रोजेक्ट डेिलपस्भ यरा एग्ीगेटस्भ िे परास होतरा है, जो इन प्रोजेट्टस 
िरा पंजीिरण और सत्यरापन िरते हैं। किसरानों िो िेिल भुगतरान ममलतरा है—स्राममत्व नहीं। कडजराइन िी यही एि िमी यह तय िरती है कि 
मूल्य पर किसिरा मनयंत्रण होगरा और जोखखम िौन उठराएगरा। 

़िम्रीन उनकी, काबजान नहीं
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भरारत महें ज़रादरातर िराब्भन फराममिंग प्रोजेट्टस 
लंबे समय िे प्रराइिेट िॉन्ट्रकै्ट िे जकरए 
बनराए जराते हैं, जो आमतौर पर 20 से 30 
सराल ति िलते हैं।
   ये िॉन्ट्रकै्ट जमीन िे इस्ेमराल पर रोि 
लगराते हैं, खेती िे तरीिों िो तय िरते हैं, 
और बराहर मनिलने िे ऑप्शन िो सीममत 
िर देते हैं। एि बरार जब जमीन िराब्भन 
प्रोजेक्ट महें िली जराती है, तो किसरानों िी 
�े�क्सवबललटी खत्म हो जराती है। फसलों िे 
वििल्प सीममत हो जराते हैं। िरराई िी सुविधरा 
बदल जराती है। परारंपकरि मममश्त खेती 
मुश्किल हो जराती है।
छोट े और मराजजटिनल किसरानों िे ललए, 
�े�क्सवबललटी िरा यह नुिसरान अक्सर 
िम िीमतों से ज़रादरा भरारी पडतरा है।

30 साल का कॉन्टै्क्ट, 
ख� होत्री आ़िाद्री

बदले में ममलने वाल्री इनकम मामूल्री 
और अननश्चित होत्री है। सॉइल काबजान और 
एग्रोफॉरेस्ट््री प्रोरेक्टस में, ककसानों को 
पेमेंट आमतौर पर ₹2,000 से ₹5,000 
प्रबत एकड प्रबत साल के ब्रीच बताया राता 

है, रो वेकरवफकेशन के नत्रीरों और काबजान 
की कीमतों पर ननभजार करता है। डेवलपसजा 
ममट््री की बेहतर सेहत और कम लागत रैसे 
को-र्ायदों पर ़िोर देते हैं, और कुछ ककसान 
बेहतर नम्री बनाए रखने और ममट््री की 

बनावट में सुधार की भ्री करपोटजा करते हैं। ये 
र्ायदे असल्री हैं। लेककन यह भ्री सच है कक 
काबजान इनकम �ादातर छोटे ककसानों के 
ललए एक फसल चरि की भ्री रगह नहीं ले पात्री 
है।

आय कम, अ�न��तता �ादा

इससते भी महतवपूण्ग बात ्यह है सक काब्गन 
इनकम की कोई गारंिी नहीं है। क्ेसिि 
वतेररसफकशेन के बाद ही जारी सकए जातते हैं, 
सजसमें महीनों िग सकतते हैं। रसजसट्ी प्रोसतेस, 
िरीदार की मांग, ्या मतेथिोिॉजी ररव्यू के 
कारण पतेमेंि में अकसर दतेरी होती है।
अगर वतेररसफकेशन फेि हो जाता है ्या 
सन्यम बदि जातते हैं, तो क्ेसिि सब्क�ि भी 
जारी नहीं सकए जातते। ऐसते मामिों में सकसानों 
को क�छ नहीं समिता।
हािांसक, जमीन उनके कबजते में ही रहती 
है—ितेसकन सबना सकसी सुरक्षा के।
कोई कानूनी मुआवज़ा दतेनते का सससिम नहीं 
है, कोई सरकारी भरोसा नहीं है, और कोई 
त्य सशका्यत अथॉररिी भी नहीं है। जब 

प्रोजतेकि रुकता है ्यहीं पर ररसक नीचते की 
ओर बढता है।
इंिसट्ीज़ को कानूनी सज़म्मतेदारर्यों का 
सामना करना पडता है, ितेसकन वते अिग-
अिग प्रोजतेकट्स और जगहों पर ररसक को 
बांि सकतते हैं। सकसान ऐसा नहीं कर सकतते।
एक आम छोिे सकसान के पास एक ्या दो 
ज़मीन के िुकडे होतते हैं। जब वह ज़मीन 
काब्गन के सिए कसमिेि हो जाती है, तो घर 
की पूरी रोजी-रोिी एक ऐसते कॉनट्रैकि पर सनभ्गर हो 
जाती है सजसते वह कंट्ोि नहीं कर पाता।
अगर कोई प्रोजतेकि रुक जाता है, तो सकसानों के 
पास ज़मीन कम रह जाती है और कोई इनकम 
नहीं होती।

वेकरवफकेशन फेल, ककसान फेल

2025 िे आखखर महें संिैधरामनि अधधिराकरयों विराररा पेश किए गए ऑकडट 
ऑ�िदेशन महें खेती से जुडे िराब्भन प्रोजेट्टस महें बरार-बरार होने िराली 
िममयों िो उजरागर कियरा गयरा - जजनमहें खरराब लैंड-टराइटल िेकरकफिेशन, 
रेिेन्यू शेयकरंग महें परारदसशटितरा िी िमी, और लरागू िरने लरायि सुरक्रा 
उपरायों िरा अभराि शराममल है। पूिवी भरारत से प्रराप्त आरटीआई खुलरासों 
से पतरा िलरा है कि हजरारों हेक्टेयर िराब्भन प्रोजेट्टस वबनरा ग्राम सभरा िी 
मंजूरी िे िल रहे हैं - यहराँ ति कि उन इलरािों महें भी जहराँ जंगल और 
सरामुदराधयि भूमम िरानून लरागू होते हैं। जब झगडे सरामने आते हैं, तो रेिकडट 
रोि कदए जराते हैं, पेमहेंट रुि जराते हैं - और किसरान अधर महें लटि जराते हैं।

ऑकडट, आरट्रीआई और ़िम्रीन्री सच खाद्य सुरक्ा बनाम काबजान
इसिरा असर ग्रामीण इलरािों महें पहले से ही कदख रहरा है। िई बराकरश 
पर मनभ्भर इलरािों महें, जो जमीन पहले ममली-जुली फसल यरा िरराई िे 
ललए इस्ेमराल होती थी, अब पेड-आधराकरत यरा मोनोिलिरल ससस्म 
िी तरफ सश� हो गई है, जजसे ज़रादरा से ज़रादरा िराब्भन सोखने िे 
ललए कडजराइन कियरा गयरा है। पेड रेिकडट देते हैं - िे खरानरा नहीं देते। 
जहरां सराि्भजमनि िररागराह िी जमीन प्रोजेट्टस महें शराममल हो जराती है, 
िहरां पशुपरालिों िी रोजी-रोटी पर असर पडतरा है। ये बदलराि नीवतगत 
दस्रािेजों महें मरामूली लग सिते हैं, लेकिन गरांि िे स्र पर ये खराद् 
असुरक्रा और िज्भ िरा िरारण बनते हैं।
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आज भारत में सबसे अशधक शिखाई िेने वाले 
सॉइल काब्भन मॉडलों में से एक को बूशमत्ा �ारा 
काया्भशनवत शकया जा रहा है, जो एक अमेररकी 
डेवलपर है और कई राजयों में काम कर रहा है।
इसके प्रोजेक्टस रेशसड्यू मैनेजमें्ट, कम जुताई, 
कम्पोशस्टंग, इं्टररिॉशपंग और बेहतर वॉ्टर 
मैनेजमें्ट जैसे रीजेनरेश्टव तरीकों को बढावा 
िेते हैं। शकसानों को कोई िुरुआती खर्भ नहीं 
करना पडता और उनहें ट्ेशनंग भी शमलती है।
कई लोगों ने शमट्टी की सेहत में सुधार की 
ररपो्ट्ट िी है। यह मॉडल काब्भन फाशमिंग की 
संभावनाओं को ििा्भता है। हालांशक, यह इसके 
जोशखमों को भी उतनी ही सपष््टता से सामने 

लाता है। ऐसे प्रोजेक्टस में िाशमल शकसान लंबे 
समय के कॉनट्�क्ट साइन करते हैं, जहाँ काब्भन 
रिेशड्ट का माशलकाना हक और शबरिी डेवलपर 
के पास होती है - शकसान के पास नहीं।
पेमें्ट सफल वेररशफकेिन और माक�्ट 
शडमांड पर शनभ्भर करता है। भूशम उपयोग की 
फलेशकसशबशल्टी ििकों तक सीशमत रहती है।
यहां तक शक जहां डेवलपस्भ ट्ांसपेरें्ट तरीकों 
का पालन करते हैं, वहां भी कानूनी सुरक्ा की 
कमी का मतलब है शक शकसान जोशखम में रहते 
हैं। एक सही कॉनट्�क्ट, एक सही कानून की 
जगह नहीं ले सकता।

बूममरिा मॉडल: संभावना और रोखखम

बडी विफलतरा पॉललसी कडजराइन 
महें मनवहत है। इंडस्ट्री िे मरामले महें 
एममशन टरारगेट लरागू िरने िराले 
सरिरारी नोकटकफिेशन कडटेल महें होते 
हैं - िे बेसलराइन, टराइमलराइन और 
पेनल्ी बतराते हैं।
लेकिन िे जो तय नहीं िरते, िह भी 
उतनरा ही महत्वपूण्भ है।
किसरानों िे ललए िोई मममनमम 
रेिेन्यू शेयर नहीं है, िोई लैंड-यूज 
सीललंग नहीं है, िोई एश्�ट प्रोटेक्शन 
नहीं है, और िराब्भन िॉन्ट्रैट्टस िो 
जमीन, टेनहेंसी यरा फॉरेस् रराइटस 
िरानूनों िे सराथ इंटीग्ेट नहीं कियरा 
गयरा है।
ऐसरा लगतरा है कि यह मरान ललयरा गयरा 
है कि बराजरार खुद ही खुद िो मनयंचत्रत 
िर लहेंगे। जब मोलभराि िरने िी 
तराित बरराबर नहीं होती, तो बराजरार 
खुद िो रेगुलेट नहीं िरते।

पॉललस्री की खामोश्री

भरारत िरा िराब्भन बराजरार अभी भी नयरा है - और इसी िजह से इन िममयों िो अभी दूर कियरा जरानरा 
िरावहए। एि बरार जब जमीन लंबे समय िे ललए िराब्भन-उपयोग से जुड जराती है, तो उस फैसले िो 

पलटनरा रराजनीवति और आजथटिि - दोनों ही दृचष्टयों से बेहद मुश्किल हो जरातरा है। अगर किसरान क्लराइमेट पॉललसी िो अपनी जमीन िी सुरक्रा िे 
बजराय असुरक्रा िी िजह मरानने लगहें, तो उनिरा भरोसरा पूरी तरह टूट जराएगरा। भरारत ने इंडस्ट्री िे ललए जलिरायु से जुडे मनयमों िरा परालन िरनरा 
िरानूनी तौर पर अमनिराय्भ िर कदयरा है। अब इसिे अनुपरालन िी जरूरत िो खेतों और ममट्ी िे जकरए पूररा कियरा जरा रहरा है। किसरानों िी सुरक्रा 
क्लराइमेट एक्शन महें िोई रुिरािट नहीं है—बल्कि यह उसिी सफलतरा और अब्स्त्व िे ललए एि अमनिराय्भ शत्भ है। 

अभ्री नहीं तो कभ्री नहीं

भरारत िे क्लराइमेट से जुडे िममटमहेंट िराफी हद ति जमीन पर बने 
िराब्भन ससंि पर मनभ्भर हैं। किसरान इस रणनीवत िे िहें द् महें हैं।
कफर भी मौजूदरा ससस्म उन्हें स्ेिहो�र नहीं, बल्कि पराकटटि ससपहेंट 
मरानतरा है। किसरानों िी सुरक्रा किए वबनरा खेती िी जमीन पर 
कियरा गयरा क्लराइमेट एक्शन कटिराऊ नहीं है। इससे यह खतररा 
पैदरा हो जरातरा है कि जलिरायु नीवत िहीं ग्रामीण संिट िरा एि और 
जकरयरा न बन जराए।

ककसान: से्कहोर्र या पाकटतिलसपेंट?
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कम पौधे, ज्यादा मुनाफा

“केला अकेला, गुच्छा है 
भारी” - एक ऐसा फार्मूला 
जो खेत की भीड़ घटाकर 
उत्पादन बढ़ाता है और 
खेती को लाभ का सौदा 
बना देता है। पहली नजर 
में यह विचार परंपरा के 
खिलाफ लगता है, क्योंकि 
किसान वर्षों से अधिक 
पौधों को अधिक उत्पादन 
का रास्ता मानते आए हैं।

 रफ्तार मीडिया || सवांददाता
भारत में केला सिर्फ एक फल 
नहीं, बल्कि करोड़ों किसानों की 
अर्थव्यवस्था का अहम आधार है। 
देश विश्व के अग्रणी उत्पादकों 
में गिना जाता है, फिर भी एक 
विडंबना बनी हुई है - हमारी 
उत्पादकता अब भी अपनी पूरी 
क्षमता तक नहीं पहुंच पाई है। 
खेतों में हरियाली तो दिखती 
है, लेकिन प्रति पौधा और प्रति 
हेक्टेयर मिलने वाला लाभ उस 
स्तर तक नहीं जाता, जहां विज्ञान 
उसे पहुंचा सकता है।
इसी अंतर को भरने के लिए कृषि 
विज्ञान ने एक दिलचस्प, लगभग 
विरोधाभासी लगने वाला सिद्धांत 
सामने रखा है - केला अकेला, 
गुच्छा है भारी। पहली नजर में 
यह विचार परंपरा के खिलाफ 
लगता है, क्योंकि किसान वर्षों से 
अधिक पौधों को अधिक उत्पादन 
का रास्ता मानते आए हैं। लेकिन 
आधुनिक शोध इस सोच को पलट 
देता है।

केले की खेती का नया विज्ञान

हाल के शोध (2023–2025) इस तकनीक की प्रभावशीलता को मजबूत आधार देते हैं। नियंत्रित पौध घनत्व, 
सटीक पोषण प्रबंधन और ड्रिप-फर्टिगेशन के संयोजन से उत्पादकता में 25 से 40 प्रतिशत तक वृद्धि दर्ज की 

गई है। यह वृद्धि केवल संख्या में नहीं, बल्कि गुणवत्ता में भी दिखती है - बड़े, भारी और बाजार में अधिक मूल्य पाने वाले गुच्छों के रूप में।
आंकड़े जो कहानी बदल देते हैं

केले के खेतों में अक्सर एक 
ही स्थान पर कई सकर्स 
(Suckers) को बढ़ने दिया 
जाता है। ऊपर से यह खेत 
भरा-भरा लगता है, पर 
पोषक तत्वों, पानी और धूप 
के लिए अंदर एक अदृश्य 
संघर्ष चलता रहता है। इस 
प्रतिस्पर्धा का सबसे बड़ा 

असर पड़ता है प्रकाश संश्लेषण 
(Photosynthesis) पर। जब 
पौधे को पर्याप्त प्रकाश और 
पोषण नहीं मिलता, तो उसकी 
ऊर्जा उत्पादन क्षमता घटती है 
और नतीजतन गुच्छा छोटा और 
हल्का रह जाता है।
‘केला अकेला’ इसी समस्या का 
सीधा समाधान है। इसमें एक 

स्थान पर एक समय में केवल 
एक मुख्य पौधे को बढ़ने दिया 
जाता है। यह पौधे को बिना 
किसी आंतरिक प्रतिस्पर्धा के 
अपनी पूरी जैविक क्षमता तक 
विकसित होने का मौका देता 
है। खेत कम भरा दिख सकता 
है, लेकिन हर पौधा अपनी पूरी 
ताकत से काम करता है। 

भीड़ से नुकसान, संतुलन से लाभ



april 2026राष्ट्रीय पत्रिका38

इस तकनीक को अपनाना जटिल 
नहीं, बल्कि अनुशासन का खेल 
है। शुरुआत स्वस्थ पौधे से होती है 
- टिश्यू कल्चर से तैयार, रोगमुक्त 
और समान वृद्धि वाले पौधे। 
इसके बाद असली चुनौती आती 
है सकर प्रबंधन की। किसान 
को अपने ही खेत में ‘ना’ कहना 
सीखना पड़ता है - अतिरिक्त 
सकर्स को हटाना और केवल एक 
को बढ़ने देना।
फसल चक्र भी यहां महत्वपूर्ण 
भूमिका निभाता है। एक ही स्थान 
पर तीन रैटून फसल के बाद 
खेत को बदलना या फसल चक्र 
अपनाना जरूरी हो जाता है, ताकि 
मिट्टी की उर्वरता बनी रहे और 
रोगों का दबाव न बढ़े।
पौधे की पत्तियां भी उसकी 
उत्पादकता का संकेत देती हैं। 
लगभग 13–14 स्वस्थ हरी पत्तियों 
को बनाए रखना एक आदर्श 
स्थिति मानी जाती है - यही 
पत्तियां ऊर्जा उत्पादन का केंद्र  हैं।

खेत में बदलाव की शुरुआत

प्रो. (डॉ.) एस. के. सिंह, डॉ. राजेंद्र प्रसाद कें द्रीय कृषि विश्वविद्यालय, पूसा में प्लांट पैथोलॉजी एवं नेमेटोलॉजी विभाग के विभागाध्यक्ष हैं। पौध रोग विज्ञान 
और मृदा सूक्ष्मजीविकी के क्षेत्र में उनका दीर्घ अनुभव रहा है, और वे जैव नियंत्रण तथा सतत कृषि के प्रमुख विशेषज्ञों में गिने जाते हैं।

केला एक ऐसी फसल है जो मिट्टी से भरपूर 
पोषण मांगती है। यदि उसे संतुलित मात्रा में 
नाइट्रोजन, फॉस्फोरस और पोटाश न मिले, 
तो उसकी पूरी क्षमता कभी सामने नहीं 
आती। पारंपरिक उर्वरक प्रबंधन के साथ अब 
फर्टिगेशन (Drip + Fertilizer) का उपयोग 

तेजी से बढ़ रहा है, जिससे न केवल 25–30 
प्रतिशत उर्वरक की बचत होती है, बल्कि पौधों 
तक पोषण अधिक सटीक रूप से पहुंचता है।
इसी तरह, जल प्रबंधन में भी बदलाव आया 
है। जहां पहले खेतों में पानी भर दिया जाता 
था, अब ड्रिप सिचाई हर बूंद को मायने देती 

है। इससे 40–50 प्रतिशत तक जल की 
बचत संभव है और पौधे को उसकी जरूरत 
के अनुसार ही पानी मिलता है। जलभराव 
से बचना यहां उतना ही जरूरी है, क्योंकि 
यही स्थिति जड़ सड़न (Root Rot) जैसी 
समस्याओं को जन्म देती है।

पोषण और पानी: अदृश्य ताकत

जब खेत में पौधों के बीच उचित दूरी होती 
है, तो वायु संचार बेहतर होता है। यह 
साधारण-सी बात बड़े फर्क  की वजह बनती 
है। सिगाटोका और पनामा विल्ट जैसे रोग, 
जो नमी और घनत्व में तेजी से फैलते हैं, 
इस खुले ढांचे में कम प्रभावी हो जाते हैं। 
जैविक नियंत्रण भी अब खेती का अहम 
हिस्सा बनता जा रहा है। Trichoderma 
और Pseudomonas fluorescens जैसे 
एजेंट न केवल रोगों को नियंत्रित करते हैं, 
बल्कि मिट्टी के स्वास्थ्य को भी सुधारते हैं।

खुलेपन में छिपा है सुरक्षा कवच
इस पूरी तकनीक का सार एक 
ही है - संतुलन। जब एक पौधे 
को पर्याप्त संसाधन मिलते हैं, तो 
वह बदले में अधिक उत्पादन देता 
है। यही कारण है कि इस पद्धति 
में गुच्छों का वजन 25 से 40 
किलोग्राम तक पहुंच सकता है। बड़े 
आकार, बेहतर गुणवत्ता और लंबी 
शेल्फ लाइफ के कारण बाजार में 
इसका मूल्य भी अधिक मिलता है।

नतीजा: कम में ज्यादा

भारतीय किसान तेजी से बदलते दौर में खड़ा है। 
अब सवाल सिर्फ  उत्पादन का नहीं, बल्कि दक्षता 
और लाभ का है। “केला अकेला, गुच्छा है भारी” इस 
बदलाव का प्रतीक है—जहां भीड़ नहीं, बल्कि प्रबंधन 
सफलता तय करता है। हरियाली की घनता नहीं, 
उसकी गुणवत्ता मायने रखती है।  जब खेत में हर 
पौधा अपनी पूरी क्षमता से बढ़ेगा, तभी किसान की 
आय भी उसी अनुपात में बढ़ेगी। और शायद यही 
वह मोड़ है, जहां पारंपरिक खेती विज्ञान से हाथ 
मिलाकर एक नई दिशा तय कर रही है। कम पौधे, 
भारी गुच्छे  - यही है केले की खेती का गणित।

खेती का बदलता नजरिया
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हिमाचल प्रदेश के बजट 
2026–27 में ऊन की 
कीमत में दशकों बाद 
बड़ा उछाल - भेड़पालकों 
के लिए नई उम्मीद, 
लेकिन असली सवाल 
यह है कि क्या यह राहत 
कागज़ से निकलकर 
चरागाहों तक पहुंचेगी?ऊन का नया दौर

 रफ्तार मीडिया || सवांददाता
धर्मशाला की पहाड़ियों में 
इस बार चर्चा मौसम की 
नहीं, ऊन की कीमत की है। 
लंबे समय से उपेक्षित इस 
क्षेत्र में अचानक हलचल 
है। वजह - हिमाचल प्रदेश 
सरकार का बजट 2026–
27, जिसमें भेड़पालन और 
ऊन क्षेत्र को नई प्राथमिकता 
दी गई है।
वूल फेडरेशन, हिमाचल 
प्रदेश के अध्यक्ष मनोज 
ठाकुर इसे “ऐतिहासिक” 
बताते हैं। उनके अनुसार, 
पिछले लगभग 25–30 वर्षों 
में ऊन की कीमत में मात्र 
7 रुपये की बढ़ोतरी हुई थी, 
जबकि अब इसे बढ़ाकर 
100 रुपये कर दिया गया है। 
यह फैसला भेड़पालकों की 
आय को स्थिर और बेहतर 
बनाने की दिशा में एक बड़ा 
हस्तक्षेप माना जा रहा है।

क्या बदल जाएगी भेड़पालकों की किस्मत?
ठहराव से उछाल तक: कीमत की नई कहानी

भारतीय ऊन क्षेत्र लंबे समय से मूल्य संकट से जूझता 
रहा है। सिंथेटिक फाइबर की बढ़ती प्रतिस्पर्धा और 
आयातित ऊन के दबाव ने स्थानीय उत्पादन की मांग 
और कीमत दोनों को प्रभावित किया। परिणामस्वरूप, 
भेड़पालन धीरे-धीरे कम लाभकारी पेशा बनता गया। 
ऐसे में ऊन की कीमत में यह बढ़ोतरी केवल एक 

प्रशासनिक निर्णय नहीं, बल्कि नीतिगत प्राथमिकता 
में बदलाव का संकेत है। सरकार ने न्यूनतम समर्थन 
मूल्य (MSP) और बाजार मूल्य के बीच अंतर को 
संतुलित करने के लिए 2 करोड़ रुपये का प्रावधान भी 
किया है, ताकि भेड़पालकों को अपनी उपज बेचने में 
कठिनाई न हो।

ऊन की कीमत: ₹7 की वृद्धि (पिछले 
25–30 साल) अब ₹100 तक
• MSP और बाजार अंतर संतुलन के 
लिए ₹2 करोड़ का प्रावधान
• ₹300 करोड़ का समग्र ऊन/
भेड़पालन प्रोजेक्ट
• भेड़पालकों के लिए ₹10 लाख तक 
जीवन बीमा
• ऑर्गेनिक सर्टि फिकशन की सुविधा
• ‘चेंगु’ नस्ल के संरक्षण पर विशेष 
फोकस

एक नज़र में: बजट के बड़े फैसले

हिमाचल का गद्दी समुदाय भेड़पालन से गहरे रूप से जुड़ा रहा है। यह केवल जीविका का साधन नहीं, बल्कि सांस्कृति क पहचान का हिस्सा भी है।
हालांकि, पिछले वर्षों में आय में गिरावट और बाजार की अनिश्चितताओं के कारण नई पीढ़ी इस पेशे से दरू होती गई। अब सरकार का जोर 
भेड़पालन को एक व्यवस्थित और आय-सृजनकारी गतिविधि के रूप में विकसित करने पर है, ताकि युवाओं को फिर से इस क्षेत्र से जोड़ा जा सके।

गद्दी समदुाय: परंपरा से पेशे तक
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ऊन की कीमत में बढ़ोतर्री स्रीधे आय पर असर 
डालेग्री, लेककन असल्री फकजा  तब पडेगा रब 

खर्रीद सुननश्चित हो और भुगतान समय पर 
ममले। ब्रीमा और ऑगमेननक सकटतिवफकेशन रैसे 

कदम रोखखम कम करने और बारार में बेहतर 
कीमत कदलाने की कदशा में मददगार हो सकते हैं।

इसका मतलब भेड़पालक के �लए �ा है?

बजट महें प्रस्रावित लगभग 300 िरोड 
रुपये िी पकरयोजनरा इस क्ेत्र िो 
समग् रूप से मजबूत िरने िी कदशरा महें 
महत्वपूण्भ मरानी जरा रही है। इसिरा उ�ेश्य 
िेिल उत्रादन बढरानरा नहीं, बल्कि ऊन से 
लेिर तैयरार उत्राद ति पूरी िैल्यू िेन िो 
सुदृढ िरनरा है।
इसिे सराथ ही भेडपरालिों िे ललए 
10 लराख रुपये िरा जीिन बीमरा और 
ऑगदेमनि सकटटि कफिेशन िी सुविधरा जैसे 
प्ररािधरान इस क्ेत्र िो अधधि सुरसक्त 
और बराजरारो�ुख बनराने िी पहल हैं। 
ऑगदेमनि प्रमराणन िे मराध्यम से भेड िे 
मरांस, दूध और ऊन से बने उत्रादों िो बेहतर 
मूल्य ममलने िी संभरािनरा बढती है।

लराहौल-स्पीवत, किन्ौर और भरमौर जैसे क्ेत्रों महें पराई 
जराने िराली ‘िहेंगु’ नस्ल िी भेड-बिकरयरां अपनी विसशष्टतरा 
िे ललए जरानी जराती हैं। इनिरा संरक्ण और वििरास 
िेिल जैि विविधतरा िे दृचष्टिोण से ही नहीं, बल्कि 
जलिरायु-अनुिूल पशुपरालन (climate-resilient 
livestock) िे ललए भी महत्वपूण्भ है। सरिरार विराररा इन 
नस्लों पर विशेष ध्यरान देनरा दीघ्भिराललि रणनीवत िरा 
वहस्रा मरानरा जरा रहरा है।

मूल्य ममलने िी संभरािनरा बढती है।

वहमरािल प्रदेश िरा यह बजट ऊन क्ेत्र िो पुनजवीवित िरने िी एि गंभीर िोसशश िे रूप महें देखरा जरा सितरा है। 
यकद घोवषत योजनराएं प्रभरािी ढंग से लरागू होती हैं, तो यह िेिल िीमत महें िृजद्ध ति सीममत नहीं रहेगरा, बल्कि 

भेडपरालन िो एि कटिराऊ और लराभिरारी आजीवििरा िे रूप महें स्रावपत िर सितरा है। आने िराले िषषों महें यह स्पष्ट होगरा कि यह पहल एि अस्रायी 
रराहत सरावबत होती है यरा िरास्ि महें एि दीघ्भिराललि बदलराि िी शुरुआत।  कफलहराल, पहराडों महें उम्ीद िी एि नई बुनराई शुरू हो िुिी है।

क्ा बदलेग्री तस््रीर?

• िषषों से स्स्र िीमतों िे बराद 
बडरा हस्क्ेप
• परारंपकरि पेशे िो रोजगरार महें 
बदलने िी िोसशश
• ससंथेकटि फराइबर िे मुिराबले 
स्रानीय ऊन िो बढरािरा
• जलिरायु-अनुिूल पशुपरालन 
िो समथ्भन

क्ों अहम है यह फैसला?स्ान्रीय न�ों का महत्व: ‘चेंगु’ पर �ानकेवल ऊन नहीं, पूर्री 
वैल्यू चेन पर फोकस

नीसतगत घोषणाएं उम्मीद जगाती हैं, ितेसकन उनकी सफिता 
सक््यानव्यन पर सनभ्गर करती है। क्या बढी हुई कीमत का 
िाभ सम्य पर भतेडपािकों तक पहुंचतेगा? क्या सवपणन ढांचा 

प्या्गपत मजबूत है? और क्या नई पीढी इस पतेशते की ओर 
िौिेगी?
्यते ऐसते प्र� हैं सजनका उत्र आनते वािते सम्य में सपष्ि होगा।

रम्रीन्री हकीकत: चुनौत्री अभ्री बाकी
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रब हर त्रीसरा फल 
त्गरने लगे, समलझए 
दु�न कदखने से 
पहले ह्री वार कर चुका 
है - रेड बैंडेड बोरर के 
बढ़ते प्रकोप के ब्रीच यह 
वक् है सबसे ज्ादा 
सतकजा  रहने का।छोटा कीट, बडा खतरा

 रफ्ार म्रीकडया || सवांददाता
आम - “फलों का राजा” - इन 
शिनों एक ऐसे िु्मन से जूझ रहा 
है, जो शिखता कम है और नुकसान 
जयािा करता है। न आंधी, न सूखा 
- बशलक एक सू�म की्ट, जो शबना 
आह्ट के फल के भीतर प्रवेि कर 
पूरी फसल को अंिर से बबा्भि कर 
िेता है। इस खामोि हमलावर का 
नाम है - रेड बैंडेड बोरर (Red 
Banded Mango Caterpillar 
- RBMC)। शप्ले ककु् विषों 
में यह की्ट शबहार, उत्तर प्रिेि, 
झारखंड, पश्रम बंगाल और 
िशक्ण भारत के कई शहससों में तेजी 
से फैल रहा है। कई बागों में हर 
तीसरा फल प्रभाशवत शिख रहा है। 
सामानय पररशसथशतयों में 30–50 
प्रशतित तक नुकसान और गंभीर 
प्रकोप में 80–90 प्रशतित तक 
फल क्शत िज्भ की गई है, जो सीधे 
शकसान की आय पर रो्ट करता 
है।

आम के बागों में खामोश तबाह्री
क्ों बढ़ रहा है यह खतरा?

यह ससफ्भ  एि िीट िरा हमलरा नहीं, बल्कि बदलती 
जलिरायु िरा भी संिेत है। अमनयममत िषरा्भ, लंबे समय 
ति बनी रहने िराली नमी, और तरापमरान महें उतरार-िढराि 
- ये सभी स्स्वतयरां इस िीट िे प्रजनन िे ललए अनुिूल 
िरातरािरण तैयरार िरती हैं। जब आद््भतरा 70 प्रवतशत से 
ऊपर रहती है और तरापमरान 25–32°C िे बीि होतरा है, 
तब इसिरा प्रिोप तेजी से बढतरा है। घने बराग, जहरां िरायु 
संिरार िम होतरा है, िहरां यह खतररा और भी गहररा हो 

जरातरा है। 
सिसे नाजुक समय: मटर से्टज
इस समय अधधिरांश क्ेत्रों महें आम िे फल मटर िे दराने 
िे आिरार िे हो िुिे हैं - और यही िह अिस्रा है, जब यह 
िीट सबसे ज्रादरा सवरिय होतरा है। ऊपर से बरादल, हकिी 
बराकरश िी संभरािनरा और नम मौसम - ये संिेत हैं कि 
खतररा दरिराजे पर है। यहीं किसरान अक्सर िूि जराते हैं 
और यही िूि पूरे सीजन पर भरारी पडती है।

रेड बैंडेड बोरर का र्रीवन चरि छोटा है, लेककन बेहद प्रभाव्री। मादा पतंगा अपने सू� अंडे फल के डंठल पर देत्री है। कुछ ह्री कदनों में ननकलने 
वाला लावाजा स्रीधे फल के भ्रीतर घुस राता है। इसके बाद यह गूदे को खाते हए ध्रीरे-ध्रीरे गुठल्री तक पहंच राता है। यह्री अवस्ा सबसे ज्ादा 
नुकसानदायक होत्री है। अंततः फल या तो समय से पहले त्गर राता है या बारार में बेकार साबबत होता है। अनुकूल मौसम में यह कीट एक ह्री 
स्रीरन में 3–4 प्रीकढ़यां ववकलसत कर सकता है - यान्री एक बार ननयंरिण छूटा, तो समस्ा तेर्री से बढ़त्री है।

खामोश हमलावर का िवज्ञान

इस िीट िी सबसे बडी िुनौती है—
इसिरा चछपरा हुआ हमलरा। कफर भी 
िुछ संिेत ऐसे हैं, जजन्हें नजरअंदराज 
नहीं कियरा जरानरा िरावहए। फलों पर 
छोट-ेछोट ेछेद कदखराई देनरा, समय से 
पहले फल गगरनरा, यरा फल िे अंदर 
सडन और गलन - ये सभी शुरुआती 
िेतरािनी संिेत हैं। िई बरार बराहर से 
फल सरामरान्य कदखतरा है, लेकिन अंदर 
से पूरी तरह खरराब हो िुिरा होतरा है।

पहचान: खतरे के शुरुआत्री संकेत
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अक्सर ककसान इस समस्ा 
को देर से पहचानते हैं - रब 
नुकसान हो चुका होता है। त्गरे 

हए फलों को नररअंदार करना, 
बाग की सफाई में लापरवाह्री, 
और समय पर त्छडकाव न 

करना - ये कुछ सामा� 
गलबतयां हैं रो इस कीट को 
बढ़ावा देत्री हैं।

रहां ककसान चूक राते हैं

अभ्री तुरंत क्ा करें?

ननयंरिण का रास्ा: संतुललत रणन्रीबत
इस िीट से लडराई एि ही उपराय से नहीं जीती 
जरा सिती। इसिे ललए एिीिृत िीट प्रबंधन 
(Integrated Pest Management - 
IPM) अपनरानरा जरूरी है, जहरां स्च्तरा, 
जैविि उपराय और आिश्यितरा अनुसरार 
ररासरायमनि मनयंत्रण सराथ-सराथ िलते हैं।
बराग िी स्च्तरा सबसे पहलरा और सबसे 
प्रभरािी िदम है। गगरे हुए संरिममत फलों िो 
रोजरानरा इि�रा िर नष्ट िरनरा िरावहए, क्ोंकि 
यही िीट िे अगले िरि िरा स्ोत बनते हैं।

जहरां संभि हो, छोटे फलों िी बैगगंग एि 
मजबूत सुरक्रा ििि देती है। यह तरीिरा 
श्मसराध्य जरूर है, लेकिन लगभग पूण्भ 
सुरक्रा प्रदरान िरतरा है।
जैविि वििल्पों महें बैससलस थुकरंजजएंससस 
(Bacillus thuringiensis) और 
नीम आधराकरत उत्राद अजराकदरेल्क्टन 
(Azadirachtin) प्रभरािी और 
सुरसक्त मराने जराते हैं। िहीं ट्रराइिोग्रामरा 
(Trichogramma) जैसे परजीिी 

िीट प्ररािृवति संतुलन बनराए रखने महें 
मदद िरते हैं। ररासरायमनि मनयंत्रण महें 
आधुमनि अणु जैसे क्लोरहेंट्ररामनललप्रोल और 
इमरामेल्क्टन बहेंजोएट अचे् पकरणराम देते हैं। 
पहलरा चछडिराि फल िे मटर आिरार पर, 
और दूसररा 12–15 कदन बराद िरनरा िरावहए। 
चछडिराि हमेशरा शराम िे समय और पूरे बराग 
महें समरान रूप से िरहें। अनुशंससत मरात्ररा िरा 
परालन अमनिराय्भ है और विशेषज् िी सलराह 
लेनरा बेहतर रहतरा है।

इस समय इंतजरार िरनरा सबसे बडी गलती हो सिती है।
बराग िरा मनरीक्ण िरहें, गगरे हुए फलों िो तुरंत हटराएं, 
और यकद शुरुआती लक्ण कदखहें तो वबनरा देरी िैज्रामनि 
सलराह लहें। यराद रखहें - यह िीट कदखराई िम देतरा है, लेकिन 
नुिसरान बहुत तेजी से िरतरा है। रेड बैंडेड बोरर एि उभरतरा 
हुआ खतररा है, जो आम िी खेती िी अथ्भव्िस्रा िो सीधे 
प्रभरावित िर रहरा है। लेकिन अच्ी बरात यह है कि इसे 
रोिरा जरा सितरा है—यकद समय पर पहिरानरा जराए। खेती महें 
अक्सर जीत उसी िी होती है, जो खतरे िो पहले पहिरान 
ले। क्ोंकि एि छोटरा िीट तभी बडरा खतररा बनतरा है, जब 
किसरान देर से जरागतरा है।
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टेक्नोलॉजी, 
सस्टेनेबिलिटी और 
बदलती उपभोक्ता 
प्राथमिकताओं के बीच 
डेयरी इंडस्ट्री एक ऐसे 
मोड़ पर है, जहां उत्पादन 
से अधिक महत्व प्रबंधन, 
इनोवेशन और वैल्यू 
चेन की दक्षता का हो 
गया है।

 रफ्तार मीडिया 
सवांददाता

डेयरी सेक्टर ग्लोबल 
एग्रीकल्चर के सबसे अहम 
हिस्सों में से एक है, जो 
फ़ूड सिक्योरिटी, रोज़गार 
और आर्थिक विकास में 
योगदान देता है। भारत 
जैसे देशों में, डेयरी फार्मिंग 
लाखों ग्रामीण परिवारों को 
सहारा देती है और इनकम 
डाइवर्सिफिकेशन का एक 
मुख्य सोर्स है। दुनिया भर 
में, डेयरी प्रोडक्ट्स अपने 
प्रोटीन, कैल्शियम और 
विटामिन कंटेंट की वजह 
से इंसानों के न्यूट्रिशन के 
लिए ज़रूरी चीज़ें हैं।
हाल के सालों में इस 
सेक्टर में तेज़ी से ग्रोथ 
हुई है। वैश्विक डेयरी 
बाज़ार का मूल्य 2025 
में 1 ट्रिलियन USD से 
अधिक था और 2034 
तक इसके लगभग दोगुना 
होने का अनुमान है, 
जो 8% से अधिक की 
चक्रवृद्धि वार्षिक वृद्धि दर 
(CAGR) से बढ़ेगा। 
इस विकास को जनसंख्या 
विस्तार, शहरीकरण और 
प्रोटीन-युक्त खाद्य पदार्थों 
की बढ़ती मांग से बढ़ावा 
मिला है।

डेयरी सेक्टर का बदलता चेहर
टेक्नोलॉजी, ट्रेंड और बिज़नेस का नया समीकरण

डेयरी सेक्टर में सबसे खास ट्रेंड्स में से एक 
फंक्शनल फूड्स की बढ़ती मांग है। उपभोक्ता तेज़ी 
से ऐसे प्रोडक्ट्स की तलाश कर रहे हैं जिनमें 
प्रोबायोटिक्स, विटामिन और प्रोटीन की मात्रा ज़्यादा 
हो। वैश्विक स्तर पर ज़्यादा प्रोटीन वाले फ़ू ड मार्के ट 
का तेज़ी से विस्तार हो रहा है, जिसकी मुख्य वजह 

स्वास्थ्य के प्रति जागरूक उपभोक्ता और फ़िटनेस के 
रुझान हैं। हाल की इंडस्ट्री रिपोर्ट्स इस बात पर ज़ोर 
देती हैं कि ज़्यादा प्रोटीन वाले दही और डेयरी ड्रिं क्स 
की भारी मांग है - खासकर युवा उपभोक्ताओं के बीच 
- ‘जो भोजन ही दवा है’ (food as medicine) के 
उभरते रुझान को दर्शाता है।

डिजिटल ट्रांसफॉर्मेशन और स्मार्ट डेयरी फार्मिंग
आर्टि फिशियल इंटेलिजेंस (AI), इंटरनेट ऑफ 
थिग्स (IoT), और डेटा एनालिटिक्स जैसी 
एडवांस्ड टेक्नोलॉजी का इंटीग्रेशन डेयरी फार्मिंग 
में क्रांति ला रहा है। स्मार्ट सिस्टम जानवरों 
की हेल्थ, दूध देने की क्षमता और खाने के 
पैटर्न की रियल-टाइम मॉनिटरिग करते हैं, 
जिससे प्रोडक्टिविटी बढ़ती है और ऑपरेशनल 

कॉस्ट कम होती है। रिसर्च से पता चलता है कि 
डेटा-आधारित डेयरी मैनेजमेंट बेहतर रिसोर्स 
इस्तेमाल के ज़रिए फ़ै सले लेने की क्षमता को 
बढ़ाता है और सस्टेनेबल खेती फार्मिंग के तरीकों 
को बढ़ावा देता है। इसके अलावा, दूध निकालने 
और खिलाने के सिस्टम में ऑटोमेशन से 
मज़दूरों की कार्यक्षमता और फ़ार्म का मुनाफ़ा 
बढ़ रहा है।

फंक्शनल और हाई-प्रोटीन डेयरी प्रोडक्ट्स की बढ़ती मांग

कहां बदल रहा है डेयरी सेक्टर?
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डेयरी सप्राई िेन महें ब्ॉििेन, 
प्रेकडल्क्टि एनराललकटक्स और 
ऑटोमेटेड लॉजजल्स्क्स ससस्म 
जैसी कडजजटल टेक्ोलॉजी िे 
जकरए िराफी आधुमनिीिरण हो 

रहरा है। ये टेक्ोलॉजी पूरी िैल्यू 
िेन महें ट्ररांसपेरहेंसी, ट्रेसेवबललटी और 
एकफसशएंसी िो बढराती हैं। बेहतर 
सप्राई िेन मैनेजमहेंट से पोस्-
हरािदेस् नुिसरान िम होते हैं और 

बेहतर �राललटी िंट्रोल पक्करा होतरा 
है, जो िंज्ूमर िरा भरोसरा और फूड 
से�ी स्ैंडड्भ बनराए रखने िे ललए 
बहुत जरूरी है।

सप्ाई चेन का 
आधुननकीकरण और कडनरटल्रीकरण

एक ऩिर में: डेयर्री सेक्टर

प्रोडक्ट डाइवलसतिवफकेशन और प्र्रीममयमाइरेशन
डेयरी सेक्टर िैल्यू एकडशन और प्रोडक्ट डराइिससटि कफिेशन पर तेजी से फोिस 
िर रहरा है। स्पेशललटी िीज, �ेिड्भ ममकि और डेयरी-बेस्ड �ैक्स जैसे 
प्रीममयम प्रोडट्टस िी लोिवप्रयतरा बढ रही है। मरािदे ट करपोटस्भ बतराती हैं कि 
प्रोसेससंग और प्रोडक्ट डेिलपमहेंट महें इनोिेशन डेयरी इंडस्ट्री िी ग्ोथ िरा एि 
मुख्य िरारण है। प्रीममयम प्रोडट्टस िी ओर यह बदलराि, �राललटी, सुविधरा 
और अपनी पसंद िी िीजों िे प्रवत बदलते िंजू्मर िी पसंद िो कदखरातरा है।

वैक��क डेयर्री प्रोडक्टस का चलन 
प्रांट-बेस्ड और दूसरे डेयरी प्रोडट्टस िे आने से िॉल्�कटशन िरा मराहौल 
बदल रहरा है। पयरा्भिरण से जुडी चिंतराओं और खरान-परान िी पसंद िी िजह 
से प्रांट-बेस्ड डेयरी मरािदे ट िे िराफी बढने िी उम्ीद है। हरालराँकि, परारंपकरि 
डेयरी उत्राद अपने पोषण संबंधी फरायदों और उपभोक्राओं िी उनसे जरान-
पहिरान िी िजह से अब भी बराजरार पर हरािी हैं। आने िराले सरालों महें परारंपकरि 
और िैिब्ल्पि डेयरी उत्रादों िे बीि मुिराबलरा और भी िडरा होने िी उम्ीद है।

डेयरी सेक्टर एक मल्टी-लेयड्ट वैलयू 
रेन के ज़ररए काम करता है, शजसमें 
प्रोडकिन, प्रोकयोरमें्ट, प्रोसेशसंग और 
शडसट्ी्यूिन िाशमल है। प्रोडकिन 
लेवल पर, डेवलशपंग इकॉनमी में ्ो्टे 
शकसान हावी हैं, जो ककुल िूध प्रोडकिन 
में अहम योगिान िेते हैं। इसके बाि 
िूध को कोऑपरेश्टव ने्टवकफ़ के ज़ररए 
इकट्ठा शकया जाता है और प्रोसेशसंग 
फ़ैशसशल्टी तक पहुँराया जाता है। नेिनल 
डेयरी डेवलपमें्ट बोड्ट जैसे संसथानों 
ने डेयरी इं�ासट्करर को मजबूत करने 
और शकसानों को बाजारों से जोडने में 
महतवपूण्भ भूशमका शनभाई है।

प्रोसेशसंग से कच्े िूध को रीज़, िही, 
मकखन और शमलक पाउडर जैसे वैलयू-
एडेड प्रोडक्टस में बिला जाता है। 
िूध के जलिी खराब होने की वजह से 
अच्े कोलड रेन शसस्टम बहुत ज़रूरी 
हैं। आशखरी स्टेज में सुपरमाक�्ट और 
ऑनलाइन पले्टफॉम्भ जैसे रर्टेल रैनल के 
ज़ररए शडसट्ी्यूिन िाशमल है।
िुशनया भर में िूध का प्रोडकिन हर साल 
करीब 1.8% की िर से लगातार बढने की 
उम्मीि है, जो पिुओं की संखया बढाने के 
बजाय प्रोडशक्टशव्टी में सुधार की वजह से 
होगा। यह एशफशिएंसी-ओररएं्टेड डेयरी 
शसस्टम की ओर बिलाव शिखाता है।

दधू की यारिा: ऑपरेशनल डायनाममक्स

• िैसश्ि बराजरार (2025): 1 कट्रललयन USD 
से अधधि
• अनुमरामनत िृजद्ध दर (CAGR): 8% से 
अधधि
• िरावषटिि उत्रादन िृजद्ध: लगभग 1.8%
• प्रमुख ट्रहेंड: AI, IoT, हराई-प्रोटीन उत्राद, 
सस्नेेवबललटी
• प्रमुख िुनौवतयराँ: जलिरायु पकरित्भन, 
िीमतों महें उतरार-िढराि, ढरांिरागत िममयराँ
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डेयरी सेक्टर िी प्रगवत िे सराथ-
सराथ िई महत्वपूण्भ िुनौवतयराँ भी 
सरामने आती हैं। क़ीमतों महें उतरार-
िढराि और बराजरार िी अमनसचिततरा, 
आपूवतटि  और मराँग िे असंतुलन िे 
िरारण किसरानों पर आजथटिि दबराि 
बढराती है। जलिरायु पकरित्भन िरारे 
िी उपलब्धतरा, जल संसराधनों और 

पशुओं िी उत्रादितरा िो प्रभरावित 
िरतरा है। हीट स्ट्रेस दूध िे उत्रादन 
िो िराफी िम िर सितरा है, 
खरासिर गम्भ इलरािों महें।
ढरँािरागत िममयरँा - विशेषिर 
वििरासशील देशों महें - बडे पैमराने 
पर उत्रादन िे फरायदों िो सीममत 
िरती हैं और आधुमनि तिनीिों 

िो अपनराने महें रुिरािट डरालती हैं। 
उपभोक्राओं िी बदलती पसंद और 
िीगनिराद (पूरी तरह से शरािराहरारी 
जीिनशैली) िरा बढतरा िलन भी 
डेयरी उत्रादों िी खपत िे पैटन्भ 
िो प्रभरावित िर रहरा है, जजससे 
उत्रादिों िो लगरातरार अनुिूलन 
िी आिश्यितरा है।

डेयर्री क्ेरि में चुनौबतयाँ

कृबि-व्वसाय पर असर

डेयरी एग्रीशबज़नेस में सस्टेनेशबशल्टी 
एक सेंट्ल थीम बन गई है। डेयरी 
फ़ाशमिंग ग्रीनहाउस गैस उतसज्भन, शविेि 
रूप से मीथेन उतसज्भन में एक बडा 
योगिान िेती है। इस वजह से, इंडसट्ी 
पर पया्भवरण के शहसाब से सस्टेनेबल 
तरीके अपनाने का िबाव बढ रहा है।
मीथेन कम करने वाले फ़ीड एशडश्टवस, 
ररनयूएबल एनजजी इं्टीग्रेिन, और 
सककुफ़लर वेस्ट मैनेजमें्ट शसस्टम जैसे 
इनोवेिन लागू शकए जा रहे हैं। अधययन 

यह भी शिखाते हैं शक तकनीकी हसतक्ेप 
डेयरी कायषों में ऊजा्भ की खपत को कम 
कर सकते हैं और सस्टेनेशबशल्टी के 
नतीजे बेहतर हो सकते हैं।
जलवायु पररवत्भन डेयरी उतपािन के 
शलए एक गंभीर खतरा पैिा करता 
है, कयोंशक बढते तापमान से िूध का 
उतपािन कम हो सकता है और जानवरों 
के सवासथ्य पर बुरा असर पड सकता 
है। यह जलवायु-अनुक़ूल डेयरी शसस्टम 
की आव्यकता पर ज़ोर िेता है।

ससे्नेबबललट्री और एनवायरनमेंटल ट्ांऩिशन

डेयरी सेक्टर महें हो रहे बदलरािों िरा िृवष-व्िसराय पर 
गहररा असर पड रहरा है। सबसे पहले, इंफ्रास्ट्र�र - 
खरासिर िो� िेन और प्रोसेससंग सुविधराओं - महें मनिेश 
िी आिश्यितरा बढ रही है। दूसररा, कडजजटल टेक्ोलॉजी 
से िराम िी िुशलतरा बढराने और लरागत िम िरने िे 
नए अिसर ममलते हैं। तीसररा, लंबे समय ति कटिे रहने 
िे ललए वबजनेस िी रणनीवतयों महें सस्ेनेवबललटी िो 
शराममल िरनरा जरूरी हो गयरा है। तेजी से बदलते बराजरार 
महें प्रवतस्पधरा्भ बनराए रखने िे ललए िंपमनयों िो इनोिेशन 
और प्रोडक्ट कडफरहेंसशएशन पर भी ध्यरान देनरा होगरा। और प्रोडक्ट कडफरहेंसशएशन पर भी ध्यरान देनरा होगरा। 

डेयरी सेक्टर महें टेक्ोलॉजजिल इनोिेशन, सस्ेनेवबललटी िी चिंतराओं और उपभोक्राओं िी बदलती पसंद 
िे िरारण व्रापि बदलराि हो रहरा है। हरालरांकि इस सेक्टर महें ग्ोथ िे पयरा्भप्त अिसर मौजूद हैं, लेकिन इसे 

स्ट्र�रल और एनिरायरनमहेंटल िुनौवतयों िरा सरामनरा भी िरनरा पड रहरा है। डेयरी इंडस्ट्री िी दीघ्भिराललि मजबूती सुमनसचित िरने िे ललए 
कडजजटलराइजेशन, सस्ेनेवबललटी और िैल्यू िेन इंटीग्ेशन पर रणनीवति रूप से ध्यरान िहें कद्त िरनरा अत्यंत आिश्यि होगरा।

डेयर्री इंडस्ट््री की राह 
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 रफ्तार मीडिया || सवांददाता
अमेरिका-ईरान टकराव ने एक बार 
फिर हॉरमुज़ जलडमरूमध्य को 
वैश्विक चिंता के केंद्र में ला खड़ा 
किया है। यह वही संकरा समुद्री रास्ता 
है, जिससे होकर तेल, गैस और 
उर्वरकों का बड़ा हिस्सा दुनिया भर में 
पहुंचता है। अंतरराष्ट्रीय ऊर्जा एजेंसी 
के अनुसार, वैश्विक यूरिया व्यापार 
का 30% से अधिक और अमोनिया 
व फॉस्फेट व्यापार का करीब 20% 
हिस्सा इसी मार्ग से गुजरता है। ऐसे 
में यहां पैदा हुआ तनाव केवल ऊर्जा 
बाजार की खबर नहीं रह जाता - यह 
सीधे खाद की लागत और खेती की 
तैयारी से जुड़ जाता है।
भारत क ेलिए यह चिंता और गहरी 
है, क्योंकि खरीफ का मौसम अब दूर 
नहीं। बुआई से पहले किसान बीज, 
डीजल, सिंचाई और खाद के खर्च का 
हिसाब लगाने लगता है। ऐसे में अगर 
अमेरिका-ईरान संघर्ष लंबा खिंचता 
है, जहाजों की आवाजाही जोखिम 
भरी होती है, समुद्री बीमा महंगा पड़ता 

है और गैस-आधारित उर्वरकों की 
आपूर्ति पर दबाव आता है, तो इसका 
पहला असर ‘कमी’ के रूप में नहीं, 
बल्कि ‘महंगी तैयारी’ के रूप में खेत 
तक पहुंचेगा। यही इस पूरी कहानी की 
सबसे बड़ी चिंता है।
फिलहाल स्थिति घबराहट वाली नहीं 
दिखती। भारत सरकार के अनुसार, 
23 मार्च 2026 तक देश में 53.08 
लाख टन यूरिया, 21.80 लाख टन 
डीएपी, 7.98 लाख टन एमओपी 
और 48.38 लाख टन एनपीकएेस 
का स्टॉक मौजूद था। यानी 
तात्कालिक खाद संकट के संकेत 
नहीं हैं। लेकिन बाजार का अनुभव 
कहता है कि लंबे भू-राजनीतिक 
तनाव पहले लागत बढ़ाते हैं, फिर 
अनिश्चितता फैलाते हैं। इसलिए 
असली सवाल युद्ध का नहीं, उसके 
आर्थिक असर का है। हॉरमुज़ में उठी 
हलचल आने वाले हफ्तों में तय कर 
सकती है कि खरीफ 2026 किसान 
के लिए सिर्फ मौसम की चुनौती होगी 
- या लागत की भी।

हॉरमुज़ संकट: क्या महंगी होगी खरीफ की खेती?
हॉरमुज़ जलडमरूमध्य को समझना हो, तो उसे सिर्फ एक समुद्री रास्ता नहीं, बल्कि 
वैश्विक सप्लाई चेन की नब्ज की तरह देखना होगा। 2025 में औसतन करीब 2 
करोड़ बैरल प्रतिदिन कच्चा तेल और तेल उत्पाद इसी रास्ते से गुजरे। अंतरराष्ट्रीय 
ऊर्जा एजेंसी के अनुसार, दुनिया के समुद्री तेल व्यापार का लगभग एक-चौथाई 
हिस्सा इसी मार्ग पर निर्भर है। अमेरिकी ऊर्जा सूचना प्रशासन के मुताबिक, 2024 
में यहां से गुजरने वाला तेल वैश्विक पेट्रोलियम खपत के करीब 20% के बराबर 
था। यानी यहां मामूली तनाव भी वैश्विक असर पैदा करता है। भारत के लिए इसका 
महत्व और बढ़ जाता है, क्योंकि इस मार्ग से गुजरने वाला बड़ा हिस्सा एशिया 
की ओर आता है। IEA के अनुसार, 2025 में हॉरमुज़ से गुजरने वाले तेल और 
तेल उत्पादों का लगभग 80% एशियाई बाजारों के लिए था। यही कारण है कि 
अमेरिका-ईरान तनाव की खबर भारतीय किसान के लिए भी अप्रासंगिक नहीं है। 
यह रास्ता सिर्फ तेल का नहीं, ऊर्जा सुरक्षा का है - और ऊर्जा सुरक्षा ही आगे चलकर 
उर्वरक, ढुलाई और खेती की लागत तय करती है।

लेकिन कहानी यहीं खत्म नहीं होती। 2025 में हॉरमुज़ से 110 बीसीएम से अधिक एलएनजी भी गुजरी, जो वैश्विक एलएनजी व्यापार का लगभग पांचवां 
हिस्सा है। IEA के अनुसार, कतर की 93% और यूएई की 96% एलएनजी निर्यात इसी मार्ग से होकर निकलता है। यही वह बिदु है, जहां अमेरिका-ईरान संघर्ष 
उर्वरक की कहानी में बदलने लगता है। गैस अटकी तो अमोनिया पर दबाव, और अमोनिया महंगा हुआ तो खाद की लागत बढ़ना तय है। समुद्र में तनाव का 
यही सीधा अर्थ है। ऊपर से, युद्ध का सबसे तेज असर जहाजों की आवाजाही पर दिखता है।

क्यों अहम है हॉरमुज़?

दुनिया का एक 
समुद्री रास्ता जब 
तनाव में आता है, तो 
असर सिर्फ  जहाजों 
पर नहीं, खेतों पर भी 
पड़ता है। अंतरराष्ट्रीय 
ऊर्जा एजेंसी के 
अनुसार, वैश्विक 
यूरिया व्यापार का 
30% से अधिक और 
अमोनिया व फॉस्फे ट 
व्यापार का करीब 
20% हिस्सा इसी 
मार्ग से गुजरता है।

 कतर की 93% और यूएई की 96% एलएनजी निर्यात इसी मार्ग से होता है
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युद्ध का असर बाजार में हमेशा एक तय क्रम से आता है। पहले समुद्री रास्तों पर जोखिम बढ़ता है, फिर जहाजों की रफ्तार धीमी पड़ती है या वे रुक जाते हैं, इसके 
बाद बीमा और मालभाड़ा महंगा होता है, और अंततः कच्चे माल की कीमतें ऊपर जाती हैं। रॉयटर्स ने मार्च की शुरुआत में रिपोर्ट किया कि अमेरिका-ईरान संघर्ष के 
दौरान हॉरमुज़ से शिपिग कई दिनों तक गंभीर रूप से बाधित रही। इसका मतलब यह है कि उर्वरक बाजार पर दबाव अचानक नहीं आता, बल्कि परत-दर-परत बनता 
है - और जब तक यह साफ दिखता है, तब तक लागत पहले ही बढ़ चुकी होती है। भारत जैसे देश के लिए यही सबसे बड़ा संकेत है। अगर तनाव अल्पकालिक रहा, तो 
बाजार धीरे-धीरे संतुलन पा सकता है। लेकिन अगर अमेरिका-ईरान टकराव लंबा खिंचता है, तो खरीफ से पहले उर्वरक अर्थव्यवस्था पर दबाव बढ़ना स्वाभाविक है।

यहीं से भारत की असली परीक्षा शुरू होती है। अगर तनाव 
जल्द थमता है, तो मौजूदा व्यवस्था दबाव सह सकती है। 
लेकिन यदि समुद्री जोखिम, गैस आपूर्ति  की अनिश्चितता 
और शिपिग लागत लंबे समय तक बनी रहती है, तो असर 
सीधे ‘कमी’ के रूप में नहीं, बल्कि ‘प्रबंधन पर बढ़ते दबाव’ के 
रूप में सामने आएगा। सरकार को आयात, घरेलू उत्पादन 
और वितरण - तीनों मोर्चों पर एक साथ सतर्क  रहना होगा। 
किसान की नजर से देखें, तो तस्वीर साफ है। अभी कहानी 
संकट की नहीं, तैयारी की है। लेकिन खरीफ की खेती समय 
के अनुशासन पर चलती है - और समय पर सबसे पहले 
चोट अनिश्चितता करती है। अगर अमेरिका-ईरान तनाव लंबा 
खिंचता है, तो भारत की चिंता ‘खाद उपलब्ध है या नहीं’ से 
पहले ‘दबाव कितना बढ़ेगा’ पर टिक जाएगी। आने वाले हफ्तों 
में यही फर्क  सबसे निर्णायक साबित हो सकता है।

अमेरिका-ईरान तनाव और हॉरमुज़ पर बढ़ते जोखिम के बीच भारत की स्थिति को एक वाक्य 
में समझा जाए, तो तस्वीर यह है - हालात अभी नियंत्रण में हैं, लेकिन यह नियंत्रण स्वतः नहीं 
बना रहेगा। सरकार ने मार्च में उर्वरक क्षेत्र को प्राकृतिक गैस आपूर्ति  में प्राथमिकता दी, ताकि 
घरेलू उत्पादन पर पहला झटका न पड़े। यही इस समय भारत की सबसे बड़ी ताकत है: संकट के 
बाद प्रतिक्रिया देने के बजाय, पहले से तैयारी करना। लेकिन इसका दूसरा पहलू भी उतना ही 
महत्वपूर्ण है। भारत की उर्वरक व्यवस्था केवल कारखानों पर निर्भर नहीं करती; यह आयात, 
गैस, समुद्री मार्ग, सब्सिडी और समय पर आपूर्ति  - इन सभी के संतुलन पर टिकी है। इसलिए 
भले ही इस समय बाजार में घबराहट के संकेत न दिखें, लेकिन लंबा अमेरिका-ईरान संघर्ष इस 
संतुलन को धीरे-धीरे कमजोर कर सकता है। सरकारी संकेत भी यही बताते हैं कि तैयारी मजबूत 
रखनी होगी, क्योंकि खरीफ से पहले सप्लाई चेन की स्थिरता ही सबसे बड़ा सवाल है।

भारत जैसे देश के लिए यही सबसे बड़ा संकेत

भारत को सतर्क  रहना होगा

भारत की स्थिति: घबराहट नहीं, लेकिन ढील भी नहीं

अमेरिका-ईरान तनाव की खबर 
आते ही सबसे पहले कच्चे तेल 
का जिक्र होता है। लेकिन उर्वरक 
की दुनिया की असली धड़कन 
कहीं और है - गैस और उससे बनने 
वाला अमोनिया। अंतरराष्ट्रीय 
ऊर्जा एजेंसी के अनुसार, दुनिया 
में अमोनिया उत्पादन का 70% 
से अधिक हिस्सा प्राकतृिक गैस 
पर आधारित है, जबकि तेल और 
बिजली की संयुक्त हिस्सेदारी 
बेहद सीमित है। यानी अगर समुद्री 
तनाव गैस की उपलब्धता, ढुलाई 
या कीमत पर असर डालता है, तो 
उर्वरक बाजार पर उसका दबाव 
पड़ना लगभग तय है। यही वजह 
है कि अमेरिका-ईरान संघर्ष को 
सिर्फ ‘कच्चे तेल की कहानी’ के 
रूप में पढ़ना अधूरा होगा। हॉरमुज़ 
में जोखिम बढ़ने का मतलब सिर्फ 
तेल की कीमतों में उछाल नहीं है; 
इसका अर्थ यह भी है कि एलएनजी 
की आवाजाही, अमोनिया की 
सप्लाई और उर्वरक कच्चे माल की 
लागत पर दबाव बढ़ सकता है। 
IEA साफ कहता है कि कई देश 
आयातित एलएनजी पर आधारित 
उर्वरक उत्पादन करते हैं। ऐसे में 
गैस आपूर्ति में कोई भी व्यवधान 
सीधे खाद की लागत और 
उपलब्धता की शर्तों को प्रभावित 
कर सकता है।

तेल नहीं, असली कहानी 
गैस और अमोनिया की
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पहला दबाव कहां दिखेगा?
अमेरिका-ईरान तनाव का पहला असर अक्सर 
वहां नहीं दिखता, जहां लोग सबसे पहले डरते 
हैं। आम चर्चा यह होती है कि क्या खाद की कमी 
हो जाएगी। लेकिन बाजार का अनुभव कुछ और 
कहता है - शुरुआत ‘कमी’ से नहीं, ‘महंगाई और 
अनिश्चितता’ से होती है। जैसे ही हॉरमुज़ पर 
जोखिम बढ़ता है, सबसे पहले शिपिग महंगी होती 
है, बीमा दरें चढ़ती हैं और माल की आवाजाही पर 
अतिरिक्त शर्तें लगने लगती हैं। यही शुरुआती 
दबाव है, जो धीरे-धीरे उर्वरक बाजार तक उतरता 
है। यही वजह है कि अमेरिका-ईरान संघर्ष को 
सिर्फ  युद्ध की खबर के रूप में नहीं, बल्कि लागत 
की खबर के रूप में पढ़ना चाहिए। रॉयटर्स ने 
मार्च की शुरुआत में बताया कि मध्य-पूर्व से तेल 
और गैस ढुलाई की दरें रिकॉर्ड स्तर तक पहुंच 
गईं, जबकि कुछ जहाजों के लिए युद्ध-जोखिम 
बीमा कई गुना बढ़ गया। बाद की रिपोर्टों में यह 
भी सामने आया कि बड़ी शिपिग कंपनियों की 
अतिरिक्त साप्ताहिक लागत करोड़ों डॉलर तक 
पहुंच रही है। इसका सीधा अर्थ है - समुद्र में पैदा 
हुआ जोखिम अंततः उन देशों और सेक्टरों तक 
बिल बनकर पहुंचता है, जो यह माल खरीदते हैं।

उर्वरक के मामले में यह दबाव और 
संवेदनशील हो जाता है, क्योंकि यहां केवल 
मालभाड़ा ही नहीं, समय भी उतना ही महत्वपूर्ण 
है। खरीफ से पहले सप्लाई चेन में मामूली देरी 
भी चिंता पैदा कर सकती है। ऊपर से सरकार ने 
खुद माना है कि पश्चिम एशिया की परिस्थितियों 
को देखते हुए उर्वरक क्षेत्र के लिए प्राकृतिक गैस 
आपूर्ति  को प्राथमिकता देनी पड़ी। इसका मतलब 
साफ है - जोखिम केवल सैद्धांतिक नहीं, बल्कि 
नीति-स्तर पर भी गंभीरता से महसूस किया जा 
रहा है।

इसलिए किसान की भाषा में निष्कर्ष सीधा 
है: पहला संकट ‘खाद नहीं मिलेगी’ वाला नहीं, 
बल्कि ‘खाद पर दबाव बढ़ रहा है’ वाला होता है। 
अगर अमेरिका-ईरान तनाव लंबा खिंचता है, 
तो यही दबाव आगे चलकर खरीफ की लागत, 
सरकारी सब्सिडी और समय पर उपलब्धता 
- तीनों को प्रभावित कर सकता है। फिलहाल 
कहानी चेतावनी की है, लेकिन बाजार में चेतावनी 
ही अक्सर सबसे पहली और सबसे महंगी खबर 
साबित होती है।

खरीफ पर क्या असर पड़ सकता है?
 अगर अमेरिका-ईरान तनाव लंबा खिंचता है, तो 
उसका असर खरीफ पर सीधे एक रूप में नहीं 
दिखेगा। खेती में दबाव हमेशा धीरे-धीरे बनता 
है - पहले बाजार बेचैन होता है, फिर लागत का 
हिसाब बदलता है, और अंततः किसान अपनी 
तैयारी पर दोबारा विचार करता है। खरीफ 2026 
के लिए भी यही क्रम निर्णायक रहेगा। इस समय 
सबसे बड़ा खतरा यह नहीं है कि अचानक पूरे देश 
में खाद गायब हो जाएगी, बल्कि यह है कि समुद्री 
जोखिम, गैस की अनिश्चितता और शिपिग लागत 
मिलकर तैयारी को महंगा और अस्थिर बना 
सकते हैं। खरीफ की खेती समय के अनुशासन 

पर चलती है। बीज, खाद, डीजल, सिचाई और 
मजदरूी - इनमें से किसी एक कड़ी पर भी दबाव 
बढ़ा, तो पूरी तैयारी प्रभावित होती है। उर्वरक के 
मामले में यह और भी संवेदनशील है, क्योंकि 
बुआई के समय उपलब्धता के साथ-साथ भरोसा 
भी उतना ही जरूरी होता है। अगर बाजार को 
संकेत मिलता है कि अमेरिका-ईरान संघर्ष लंबा 
चलेगा, तो असर केवल आयात बिल तक सीमित 
नहीं रहेगा; यह आपूर्ति  की गति, सरकारी प्रबंधन 
और किसानों के मनोविज्ञान - तीनों को प्रभावित 
करेगा। कई बार वास्तविक कमी से पहले ही 
अनिश्चितता खुद एक दबाव बन जाती है।

 इसका असर फसल-स्तर पर भी दिख सकता 
है। जिन फसलों में शुरुआती निवेश अधिक 
होता है, वहां किसान लागत को लेकर ज्यादा 
सतर्क  हो सकता है। जहां सिंचाई, खाद और 
डीजल का खर्च पहले से ही भारी है, वहां 
मामूली लागत वृद्धि भी फैसलों को बदल 
सकती है। यही कारण है कि अमेरिका-ईरान 
तनाव की यह कहानी केवल अंतरराष्ट्रीय 

बाजार की नहीं, बल्कि खेत के फैसले की भी 
कहानी है। किसान मौसम को जितना देखता 
है, उतना ही अपनी जेब को भी तौलता है। 
अगर दोनों तरफ दबाव बढ़ा, तो खरीफ की 
शुरुआत ही अधिक जोखिमभरी लग सकती 
है। फिलहाल सबसे संतुलित निष्कर्ष यही है 
कि खरीफ पर तात्कालिक झटका तय मान 
लेना जल्दबाजी होगी। भारत के पास प्रबंधन 

की क्षमता है और सरकार ने पहले से कुछ 
एहतियाती कदम भी उठाए हैं। लेकिन अगर 
अमेरिका-ईरान तनाव लंबा चलता है, तो 
खरीफ 2026 में सबसे पहले असर लागत, 
समय और भरोसे पर दिखेगा। कई बार खेत 
में संकट मौसम से नहीं, बल्कि तैयारी की 
बढ़ती कीमत से शुरू होता है - और इस बार भी 
असली परीक्षा शायद वहीं होगी।

 फसलों में शरुुआती निवेश अधिक होता
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�कसयाि क्या समझें, क्या कर� ?
अमेकरिरा-ईररान तनराि और हॉरमुज पर बढते 
खतरे िी इस पूरी िहरानी महें किसरान िे ललए 
सबसे जरूरी बरात यह है कि कफलहराल घबरराहट 
से ज्रादरा समझदरारी िी जरूरत है। ऐसे समय 
महें बराजरार महें अफिराहहें तेजी से फैलती हैं - िहीं 
िहरा जराएगरा कि खराद गरायब हो जराएगी, िहीं 
िीमतों महें अिरानि उछराल िी बरात होगी। लेकिन 
खेती अफिराहों पर नहीं, तैयरारी पर िलती है। 
इसललए पहलरा िदम यही है कि किसरान स्रानीय 
उपलब्धतरा, सहिरारी सममवतयों, अधधिृत विरेितराओं 
और सरिरारी वितरण व्िस्रा पर नजर रखे - न 
कि हर उडती खबर पर।
दूसररा, खरीफ िी तैयरारी इस बरार थोडरा ज्रादरा 
संतुललत वित्तीय नजकरए से िरनी होगी। बीज, 
खराद, डीजल और ससंिराई - इन सभी िो अलग-
अलग नहीं, बल्कि एि समग् लरागत िे रूप महें 
देखनरा होगरा। क्ोंकि अगर अंतररराष्ट्रीय तनराि लंबरा 
खखंितरा है, तो असर िेिल खराद ति सीममत नहीं 
रहेगरा; पूरी खेती िी लरागत पर दबराि बनेगरा। ऐसे 

महें संतुललत उि्भरि उपयोग, जरूरत िे अनुसरार 
खरीद और समय पर योजनरा - ये तीनों पहले से 
अधधि महत्वपूण्भ हो जराएंगे। तीसररा, अमनसचिततरा 
िे समय अंधराधुंध खरीद समराधरान नहीं होती। िई 
बरार घबरराहट महें िी गई अवतकरक् खरीद बराजरार पर 
और दबराि डरालती है। समझदरारी यह है कि किसरान 
अपनी िरास्विि जरूरत पहिराने, स्रानीय सलराह 
ले और तैयरारी िरणबद्ध ढंग से िरे। खरीफ िी 
सफलतरा िेिल मरानसून पर मनभ्भर नहीं िरती; 
यह इस बरात पर भी मनभ्भर िरती है कि दबराि िे 
समय फैसले कितने संतुललत ललए जराते हैं।
आखखरिरार, इस पूरी िहरानी िरा सबसे अहम 
संदेश यही है कि दुमनयरा िी हलिल अब खेत से 
बहुत दूर नहीं रही। लेकिन इसिरा अथ्भ यह भी नहीं 
कि हर िैसश्ि संिट सीधे तबराही महें बदलेगरा। सही 
जरानिरारी, समय पर मनण्भय और संतुललत तैयरारी 
- ये तीनों ममलिर बडे झटिों िरा असर िम िर 
सिते हैं। कफलहराल किसरान िे परास यही सबसे 
बडी तराित है।

अमेकरिरा-ईररान तनराि िी यह िहरानी िेिल 
पसचिम एसशयरा ति सीममत नहीं है। इसिरा 
अथ्भ भरारतीय किसरान िे ललए भी उतनरा 
ही महत्वपूण्भ है, क्ोंकि हॉरमुज पर बढतरा 
जोखखम धीरे-धीरे उि्भरि, सशवपंग, गैस 
और खेती िी लरागत पर दबराि बनरा सितरा 
है। कफलहराल हरालरात ऐसे नहीं हैं कि तुरंत 
घबरराहट हो, लेकिन यह भी उतनरा ही सि 
है कि लंबरा तनराि बराजरार िो अस्स्र िर 
सितरा है। इस पूरे विश्ेषण िरा सबसे सीधरा 
मनष्कष्भ यही है कि खतररा कफलहराल ‘िमी’ से 

ज्रादरा ‘लरागत’ िरा है। अगर समुद्ी ररास्ों पर 
अमनसचिततरा बनी रहती है, तो उसिरा असर 
पहले महंगे मरालभराडे, महंगे बीमरा, गैस पर 
दबराि और आपूवतटि  प्रबंधन पर कदखेगरा - और 
कफर िही दबराि किसरान िी खरीफ तैयरारी 
ति पहंुिेगरा। किसरान िे ललए इस समय 
सबसे जरूरी बरात यही है - अफिराह से नहीं, 
जरानिरारी से िलनरा। सरिरार और बराजरार - 
दोनों िी िराल पर नजर रखनी होगी। खरीफ 
िी तैयरारी महें इस बरार लरागत िरा आिलन 
थोडी अवतकरक् सरािधरानी से िरनरा होगरा।

अफवयाह से िह�, जयािकयारी से चलिया

अमेकरिरा-ईररान तनराि िी इस पूरी िहरानी 
िरा मनष्कष्भ यही है कि खेत पर असर अक्सर 
सीधे और अिरानि नहीं कदखतरा। िई बरार 
युद्ध िी आिराज पहले समुद् महें सुनराई देती 
है, कफर बराजरार महें, और अंततः किसरान िी 
लरागत महें। हॉरमुज पर बढतरा जोखखम भी 
कफलहराल उसी रिम से आगे बढ रहरा है। 
अभी भरारत महें तरात्राललि उि्भरि संिट 
जैसी स्स्वत नहीं कदखती, लेकिन यह मरान 
लेनरा भी सही नहीं होगरा कि दुमनयरा िरा यह 
तनराि खेत ति नहीं पहंुिेगरा। इस पकरदृश्य 
महें सबसे महत्वपूण्भ बरात यह है कि खरीफ 
2026 िी िुनौती ससफ्भ  मौसम नहीं, बल्कि 
लरागत और अमनसचिततरा भी हो सिती है। 
अगर अमेकरिरा-ईररान संघष्भ लंबरा खखंितरा 
है, तो पहलरा दबराि उि्भरि, सशवपंग, गैस और 
सरिरारी प्रबंधन पर कदखेगरा। उसिे बराद यही 
दबराि धीरे-धीरे किसरान िी तैयरारी, बजट 
और मनण्भयों ति पहंुिेगरा। िई बरार संिट 
िी शुरुआत गोदराम से नहीं, बल्कि कदमराग 
से होती है - जब किसरान िो लगने लगतरा 
है कि इस बरार खेती पहले से ज्रादरा महंगी 
और जोखखमभरी हो सिती है। यही िरारण 
है कि इस समय सबसे संतुललत नजकरयरा न 
तो घबरराहट िरा है और न ही लरापरिराही िरा। 
सि यह है कि भरारत ने तैयरारी िी है, लेकिन 
तैयरारी िी असली परीक्रा तब होती है जब 
बराहरी संिट लंबरा िलतरा है। आने िराले हफ्े 
ससफ्भ  अंतररराष्ट्रीय रराजनीवत िे ललए नहीं, 
बल्कि भरारतीय खेती िे ललए भी मनणरा्भयि 
होंगे।

असली सवाल युद्ध 
नहीं, लागत है
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गममतियों में ए�ेकरयम की देख-रेख
ना़िुक दुननया को बचाने की नरमे्दार्री

 रफ्ार म्रीकडया || सवांददाता
गशम्भयों की एक िोपहर। शखडकी से 
आती तेज धूप, कमरे में रल रहा 
पंखा, और कोने में रखा आपका 
सुंिर एकवेररयम - शजसमें रंग-शबरंगी 
म्शलयाँ िांशत से तैर रही हैं। पहली 
नजर में सब ककु् सामानय लगता है, 
लेशकन कया आपने कभी सोरा है शक 
बाहर बढता तापमान इस िांत िुशनया 
को भीतर ही भीतर प्रभाशवत कर 
रहा है? एकवेररयम केवल सजाव्ट 
का शहससा नहीं, बशलक एक जीशवत 
पाररशसथशतकी तंत् (ecosystem) है। 
इसमें रहने वाली म्शलयाँ पूरी तरह 
आप पर शनभ्भर होती हैं - खासकर 
तब, जब मौसम उनके अनुक़ूल न 
हो। गशम्भयों में यह शजम्मेिारी और भी 
बढ जाती है। एकवेररयम में रहने वाली 
सबसे सामानय म्ली गोलड शफि 
के शलए 20°C से 28°C तक का 
तापमान आिि्भ माना जाता है। इस 
सीमा के भीतर वह सशरिय, सवसथ 
और सहज रहती है। लेशकन जैसे ही 
तापमान इससे ऊपर जाता है, पानी में 
ऑकसीजन का सतर शगरने लगता है—
और यहीं से समसया िुरू होती है।
शसफफ़ गोलड शफि ही नहीं, बशलक 
अशधकांि एकवेररयम म्शलयाँ उच् 
तापमान को लंबे समय तक सहन 
नहीं कर पातीं। गम्भ पानी उनके िरीर 
के मे्टाबॉशलज़्म को तेज कर िेता है, 
शजससे उनहें अशधक ऑकसीजन की 
आव्यकता होती है - जो उस समय 
पानी में कम हो रही होती है।

मछललयराँ बोल नहीं सितीं, लेकिन उनिरा व्िहरार 
बहुत िुछ िहतरा है। यकद आप ध्यरान दहें, तो िे समय रहते 
िेतरािनी दे देती हैं।
मछललयों िरा बरार-बरार परानी िी सतह पर आनरा
मुँह खोलिर तेजी से सरांस लेनरा

गलफडों (गगल्स) िरा तेजी से फडफडरानरा
ये सभी संिेत हैं कि परानी महें ऑक्सीजन िी िमी है और 
तरापमरान बढ िुिरा है। अगर इन संिेतों िो नजरअंदराज 
कियरा गयरा, तो स्स्वत गंभीर हो सिती है - यहराँ ति कि 
मछललयों िी जरान भी जरा सिती है।

मछ�लयों क� भयाषया समझें : खतर� के संकेत

रब तापमान बढ़ता 
है, तो लसफजा  मौसम 
नहीं बदलता - आपके 
ए�ेकरयम की छोट्री-
स्री दुननया भ्री खतरे 
में आ रात्री है। सह्री 
देखभाल से आप 
अपन्री मछललयों को 
सुरलक्त और खुश 
रख सकते हैं।

1. एरेटर - ऑक्सीजन िरा जीिनदरायि स्ोत
ए�ेकरयम महें एरेटर (Aerator) लगरानरा गममटियों महें सबसे 
जरूरी िदमों महें से एि है। यह परानी महें हिरा िरा संिरार 
बढरातरा है और ऑक्सीजन िे स्र िो बनराए रखतरा है, 
जजससे मछललयराँ सहज रूप से सरांस ले पराती हैं।
2. पानी को ठंडा रखने के आसान तरीके
ए�ेकरयम िरा ढक्कन हटरािर उसिे परास पंखरा िलरानरा 
सबसे आसरान उपराय है। इससे परानी िी सतह ठंडी रहती है 
और तरापमरान मनयंचत्रत रहतरा है।
अगर स्स्वत ज्रादरा खरराब हो जराए, तो आप बफ्भ  िी थैली 
यरा ठंडरा परानी उपयोग िर सिते हैं। लेकिन ध्यरान रखहें - 
तरापमरान िो िभी भी अिरानि न बदलहें। धीरे-धीरे कियरा 
गयरा बदलराि ही सुरसक्त होतरा है।

3. उपकरणयों का संतुललत उपयोग
गममटियों महें ए�ेकरयम िे ब� और हीटर िरा िम से िम 
उपयोग िरहें। अक्सर लोग इन्हें बंद िरनरा भूल जराते हैं, 
जजससे परानी िरा तरापमरान अनजराने महें बढतरा रहतरा है।
4. सही स्ान का चुनाव
अगर आपिरा ए�ेकरयम खखडिी िे परास रखरा है, तो 
उसे तुरंत बदल दहें। सीधी धूप और गम्भ हिरा परानी िो 
तेजी से गम्भ िरती है, जजससे मछललयों पर अवतकरक् 
दबराि पडतरा है।
5. थमवोमीटर - आपका सिसे भरोसेमंद साथी
ए�ेकरयम महें थमवोमीटर लगरानरा बेहद जरूरी है। यह 
आपिो हर समय परानी िरा तरापमरान बतरातरा है, जजससे आप 
समय रहते िदम उठरा सिते हैं।

 गम� से बचयाव: छोट ेउपयाय, बड़या असर
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तेल से जीरे तक: पश्चिम एशिया का तनाव 
कैसे बदल रहा है भारत का मसाला गणित

कच्चे तेल की उछाल, 
महंगी लॉजिस्टिक्स और 
दबाव में रुपया—पश्चिम 
एशिया का संघर्ष अब 
भारत के मसाला बाजार 
की संरचना को बदल 
रहा है। मांग बरकरार है, 
लेकिन आपूर्ति की राहें 
टूट रही हैं।तेल से जीरे तक

 रफ्तार मीडिया || सवांददाता
“जिनके घर शीशे के होते हैं…” यह कहावत आज 
की दुनिया में बेमानी लगती है। ईरान-अमेरिका 
तनाव के बीच हर कोई पत्थर फेंक रहा है - और 
उसके टुकड़े अब वैश्विक व्यापार के हर कोने में 
गिर रहे हैं।
पश्चिम एशिया का तनाव अब केवल ऊर्जा बाजार 
तक सीमित नहीं है। यह एक बहु-स्तरीय मैक्रो 
झटका बन चुका है, जो मुद्राओं, लॉजिस्टिक्स और 
कृषि व्यापार की बुनियादी संरचना को प्रभावित 
कर रहा है - और भारत का मसाला उद्योग इसकी 
सीधी चपेट में है।पिछले एक महीने में घटनाक्रम 
तेजी से बदले हैं। कच्चे तेल की कीमतों में उछाल 
आया है, माल ढुलाई और बीमा महंगे हुए हैं, और 
भारतीय रुपया दबाव में आया है। ये अलग-अलग 
घटनाएँ नहीं हैं - यह एक जुड़ी हुई आर्थिक श्रृंखला 
है। ऊर्जा महंगी होती है तो परिवहन और प्रोसेसिंग 
लागत बढ़ती है; रुपया कमजोर होता है तो आयात 
महंगा और निर्यात अनिश्चित हो जाता है; और जब 
लॉजिस्टिक्स बाधित होते हैं, तो व्यापार धीमा और 
खर्चीला बन जाता है।

पश्चिम एशिया लंबे समय से भारतीय मसालों का एक प्रमुख बाजार रहा है। जीरा, हल्दी और इलायची जैसे प्रमुख उत्पादों के निर्यात का बड़ा 
हिस्सा इसी क्षेत्र में जाता है। लेकिन मौजूदा हालात ने एक विरोधाभासी स्थिति पैदा कर दी है। मांग मौजूद है, लेकिन डिलीवरी ठप है। खेप में देरी 
हो रही है, शिपिग रूट बदले जा रहे हैं और निर्यातकों की कार्यशील पूंजी लंबे समय तक फंसी रह रही है। परिणामस्वरूप, वैश्विक मांग और घरेलू 
कीमतों के बीच एक स्पष्ट असंतुलन उभर आया है।

मांग है, लेकिन रास्ते बंद

मसालों की कीमतों को अभी क्या चला रहा है?
कारक	 मसाला व्यापार पर प्रभाव	    
कच्चे तेल की कीमतें	 परिवहन और प्रोसेसिंग लागत बढ़ती है	   
माल ढुलाई व बीमा लागत	निर्या त मार्जिन घटता है	    
रुपया कमजोर	 आयात महंगा, निर्यात अनिश्चित	    
लॉजिस्टिक्स में बाधा	 खेप में देरी, कार्यशील पूंजी पर दबाव	    
उर्वरक व इनपुट लागत	 अगली फसल पर जोखिम	

स्पाइस मार्के ट की स्थिति
 कमोडिटी	 मौजूदा रुझान	 मुख्य कारण	    

हल्दी	क ीमतें नरम	क टाई के बाद निर्यात में सुस्ती	    

जीरा	 अपेक्षा से कमजोर प्रदर्शन	 खेप में देरी, बंदरगाहों पर भीड़	    

इलायची	क ीमतों में गिरावट	 खाड़ी देशों की सतर्क  मांग	    

धनिया	 तेजी की संभावना	क म कैरीओवर स्टॉक, FMCG मांग	  
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आगे का रास्ा
इस बदलते पकरदृश्य महें भरारतीय 
मसरालरा उद्ोग िो अधधि लिीलरा और 
रणनीवति बननरा होगरा। बराजरारों िरा 

विविधीिरण, मजबूत लॉजजल्स्क्स 
योजनरा और सवरिय जोखखम प्रबंधन अब 
अमनिराय्भ हो गए हैं।

इस असंतुलन िे संिेत अब मंकडयों महें सराफ कदखराई दे रहे हैं। हल्दी िी िीमतहें नरम पड गई हैं, क्ोंकि िटराई िे बराद िे अहम समय महें 
मनयरा्भत िी रफ्रार धीमी हुई है। जीररा, िैसश्ि आपूवतटि  िी िमी और भरारत िी मजबूत स्स्वत िे बरािजूद, लॉजजल्स्क्स बराधराओं िे िरारण 
किसरानों िो अपेसक्त िीमत नहीं कदलरा परा रहरा है। इलरायिी बराजरार महें गगररािट और भी तेज है - खराडी देशों िे खरीदरार अमनसचिततरा िे िलते 
सति्भ  रुख अपनरा रहे हैं। स्पष्ट है कि यह मरांग महें िमी िरा मरामलरा नहीं है, बल्कि आपूवतटि  श्ृंखलरा महें आई गडबडी िरा असर है।

बयाज़यार कया असंतलुि

भरारतीय रुपयरा हराल िे हफ्ों महें अस्स्र रहरा है और दबराि 
महें भी आयरा है। आमतौर पर िमजोर रुपयरा मनयरा्भत िो 
बढरािरा देतरा है, लेकिन इस बरार स्स्वत अलग है।
बढी हुई ढुलराई लरागत, भुगतरान महें देरी और िैसश्ि 
अमनसचिततरा ने इस लराभ िो लगभग समराप्त िर कदयरा है। 
मनयरा्भति ऐसे मराहौल महें िराम िर रहे हैं जहराँ लरागत और 
जोखखम दोनों बढ रहे हैं, जबकि मुनराफे िे मराजजटिन ससमट 
रहे हैं।  सरिरारी रराहत उपराय और नीवतगत लिीलरापन 
कफलहराल िुछ स्स्रतरा प्रदरान िर रहे हैं, लेकिन ये 
दीघ्भिराललि समराधरान नहीं हैं। िरास्विितरा यह है कि 
मसरालरा उद्ोग अब एि ऐसे दौर महें प्रिेश िर िुिरा है 
जहराँ िीमतहें िेिल उत्रादन और मरांग से नहीं, बल्कि भू-
रराजनीवति घटनराओं से भी प्रभरावित होंगी।

रुपयया: फयायदया यया �म?

महंगी खेती कया दबयाव
तत्राल व्रापराकरि बराधराओं से आगे, एि और गंभीर 
चिंतरा उभर रही है—बढती इनपुट लरागत। िही भू-
रराजनीवति तनराि जो तेल िी िीमतों िो बढरा रहरा 
है, उि्भरिों और िृवष रसरायनों िी उपलब्धतरा िो भी 
प्रभरावित िर रहरा है। मसरालरा किसरानों िे ललए इसिरा 
सीधरा अथ्भ है खेती िी लरागत महें िृजद्ध। इससे बुिराई िे 
फैसलों महें बदलराि हो सितरा है और आने िराले सीजन 
महें उत्रादन तथरा गुणित्तरा दोनों पर दबराि पड सितरा है - 
विशेषिर हल्दी जैसी इनपुट-संिेदनशील फसलों महें।

आने िराले महीनों महें मसरालरा बराजरार िी कदशरा िई िरारिों पर मनभ्भर िरेगी—मॉनसून, रुपये िी िराल, 
िैरीओिर स्ॉि और पसचिम एसशयरा महें तनराि िी स्स्वत। धमनयरा महें िम स्ॉि िे िरारण मरांग बढने पर 
िीमतों महें सुधरार संभि है, खरासिर नए वित्तीय िष्भ महें FMCG िंपमनयों िी री-स्ॉकिंग िे िलते। जीररा िी 
आपूवतटि  पयरा्भप्त है, लेकिन मनयरा्भत भू-रराजनीवति पकरस्स्वतयों िे प्रवत संिेदनशील रहेगरा। हल्दी महें स्ॉि-टू-
यूज अनुपरात तंग बनरा हुआ है, जजससे अस्स्रतरा बनी रह सिती है और मॉनसून मनणरा्भयि िरारि सरावबत 
होगरा। अब मसरालों िी िीमतहें ससफ्भ  मौसम से नहीं - दुमनयरा िी ससयरासत से तय होंगी।

  आिे वयाले 2–3 महीि:े क्या देखें

 “यह मांग नहीं, बल्कि 
सप्ाई चेन और लागत 
हस्ांतरण का संकट है।” 
“कच्े तेल से लेकर र्रीरे 
तक—पूर्री वैलू्य चेन अब 
आपस में गहराई से रुड 
चुकी है।”
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सरसों की तेज़ी: 119 लाख टन उत्पादन का अनुमान

रकबे में विस्तार, MSP 
समर्थन और बेहतर 
उत्पादकता – रेपसीड-सरसों 
इस सीजन में सिर्फ  अच्छी 
फसल नहीं, बल्कि खाद्य तेल 
अर्थव्यवस्था के संतुलन को 
बदलने वाला कारक बनकर 
उभर रही है।

 रफ्तार मीडिया 
भारत, जो दुनिया का 
सबसे बड़ा खाद्य तेल 
आयातक है, अब धीरे-
धीरे अपनी रणनीति 
बदलता दिख रहा है। और 
इस बदलाव के केंद्र में है 
- सरसों।
पिछले कुछ वर्षों में 
तिलहन उत्पादन को लेकर 
नीतिगत फोकस, MSP 
समर्थन और बेहतर कृषि 
तकनीकों ने इस फसल को 
फिर से मुख्यधारा में ला 
खड़ा किया है। ऐसे समय 
में जब वैश्विक आपूर्ति 
शृंखलाएँ अनिश्चित हैं, 
घरेलू उत्पादन में यह 
मजबूती आर्थिक और 
रणनीतिक दोनों दृष्टि से 
अहम हो जाती है।

क्या बदलेगा भारत का खाद्य तेल समीकरण?
सॉल्वेंट एक्सट्रैक्टर्स एसोसिएशन ऑफ इंडिया (SEA) 
का रबी 2025–26 के लिए 119.4 लाख टन का उत्पादन 
अनुमान केवल एक आंकड़ा नहीं, बल्कि एक संरचनात्मक 
बदलाव का संकेत है। यह पिछले वर्ष के 115.2 लाख टन से 
स्पष्ट वृद्धि है।

सरकारी अनुमानों के अनुसार भी भारत में रेपसीड–सरसों 
उत्पादन लगातार उच्च स्तर पर बना हुआ है, जो तिलहन क्षेत्र 
की मजबूती को दर्शाता है। दिलचस्प यह है कि यह वृद्धि 
किसी एक कारक का परिणाम नहीं, बल्कि बेहतर मौसम, 
तकनीक और नीति समर्थन का संयुक्त असर है।

उत्पादन में मजबूती, बड़े बदलाव के संकेत

इस साल रकबे में बढ़ोतरी - 
92.15 से 93.91 लाख हेक्टेयर 

- सिर्फ  आंकड़ा नहीं, बल्कि किसानों के बदलते भरोसे की कहानी है। MSP 
में हालिया बढ़ोतरी ने इस रुझान को और मजबूती दी है। 2025–26 सीजन 
के लिए सरसों का MSP बढ़ाया गया, जिससे किसानों को बेहतर मूल्य 
सुरक्षा मिली। साथ ही, उच्च उत्पादकता वाली नई किस्मों और बेहतर कृषि 
तकनीकों के उपयोग से प्रति हेक्टेयर उत्पादन में भी सुधार देखने को मिल 
रहा है। हाल ही में विकसित हाइब्रिड किस्में 10–15% तक अधिक पैदावार देने 
का दावा करती हैं।

रकबा बढ़ा, ट्रेंड मजबूत
भारत का खाद्य तेल बाजार आज भी बड़े पैमाने पर 
आयात पर निर्भर है। 2022–23 में देश ने करीब 16.5 
मिलियन टन खाद्य तेल आयात किया था, जो कुल खपत 
का बड़ा हिस्सा है। लेकिन अब संकेत बदल रहे हैं। हालिया 
रिपोर्ट्स के मुताबिक, बढ़ती घरेलू सरसों फसल के चलते 
आयात में गिरावट देखी जा रही है और खरीदार सतर्क  
रुख अपना रहे हैं।

मैक्रो असर: खाद्य तेल समीकरण बदलेगा

इसका मतलब साफ है:
घरेलू उत्पादन बढ़ेगा

आयात निर्भरता पर दबाव घटगेा
कीमतों में स्थिरता आ सकती हैबड़ी फसल का असर बाजार में धीरे-धीरे 

दिखना शुरू हो गया है।
सरसों की आवक बढ़ने से कीमतों में स्थिरता 
आई है
तेल मिलों की क्रशिग गतिविधि तेज हुई है
पीक सीजन में कीमतों पर दबाव संभव है
हालांकि, मजबूत घरेलू मांग और कम आयात 
इस दबाव को संतुलित कर सकते हैं।
विशेषज्ञ मानते हैं कि अगर वैश्विक खाद्य तेल 
कीमतें ऊंची बनी रहती हैं, तो घरेलू सरसों तेल 
की प्रतिस्पर्धात्मकता और बढ़ेगी।

मंडी और बाजार: क्या बदलेगा?

सरसों उत्पादन में यह उछाल सरकार की दीर्घकालिक रणनीति के 
साथ भी जुड़ा है। राष्ट्रीय खाद्य तेल मिशन (NMEO) के तहत भारत 
2030 तक घरेलू उत्पादन बढ़ाकर मांग का बड़ा हिस्सा खुद पूरा 
करने का लक्ष्य रखता है।
इस लक्ष्य को हासिल करने के लिए जरूरी होगा:
बीज और तकनीक में निवेश
प्रोसेसिंग और वैल्यू चेन सुधार
किसानों को स्थिर मूल्य संकेत

नीति और संरचना: अगला कदम
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त�ीर पूरी तरह एकतरफा नह� है। 
कुछ जो�खम अभी भी बने �ए ह�:
वै��क बाजार म� अ��रता - 
खासकर क�े तेल और पाम 
ऑयल म� उतार-चढ़ाव
मौसम म� अं�तम समय का बदलाव

लॉ�ज��� और कटाई के बाद 
नुकसान
इसके अलावा, भारत क� औसत 
उ�ादकता अभी भी वै��क औसत 
से कम है, जो दीघर्का�लक चुनौती 
बनी �ई है।

जो�खम अभी भी बाक� �ा यह ट�नंंग पॉइंट है?
सरस� क� यह बढ़त केवल एक 
अ�ा कृ�ष सीजन नह�, ब�� 
एक संभा�वत ट�न�ग पॉइटं है।
अगर यह ��ड जारी रहता है, तो:
भारत आयात पर �नभर्रता घटा 
सकता है

घरेलू तेल उ�ोग मजबूत होगा
�कसान� क� आय म� ��रता 
आएगी
ले�कन यह सब इस बात पर 
�नभर्र करेगा �क उ�ादन क� यह 
ग�त �कतनी �टकाऊ बनती है।
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जलता भारत, ठंडा समाधान?
 रफ्तार मीडिया || सवांददाता

मार्च के आखिरी हफ्ते में ही लखनऊ 
की 32 वर्षीय प्रिया ने महसूस कर 
लिया था कि इस बार गर्मी सामान्य 
नहीं है। सुबह 9 बजे ही धूप चुभने 
लगी थी। दोपहर तक सड़कें खाली 
और बाजार सुस्त पड़ जाते हैं। “पहले 
इतनी जल्दी इतनी गर्मी नहीं पड़ती 
थी,” वह कहती हैं। उधर, गोरखपुर 
के एक गांव में किसान रामस्वरूप गेहूं 
की कटाई के बीच बार-बार रुकने को 
मजबूर हैं। तेज धूप में मजदूर ज्यादा 
देर काम नहीं कर पा रहे। पानी की 
कमी अलग चिंता है। भारत में हीटवेव 
अब अपवाद नहीं रही। पिछले एक 
दशक में गर्म दिनों की संख्या और 
उनकी तीव्रता दोनों बढ़ी हैं। अप्रैल से 
जून के बीच कई राज्यों में तापमान 
40–45°C तक पहुंचना आम होता 
जा रहा है। कई जगहों पर रात का 
तापमान भी इतना अधिक रहता है 
कि शरीर को राहत नहीं मिलती। यह 
बदलाव सिर्फ मौसमी उतार-चढ़ाव 
नहीं है। वैज्ञानिक इसे जलवायु 
परिवर्तन का सीधा असर मानते हैं - 
जहां ग्लोबल वार्मिंग स्थानीय मौसम 
को और चरम बना रही है।

शहरों में गर्मी का असर और भी 
ज्यादा महसूस होता है।
कंक्रीट की इमारतें, डामर की सड़कें  
और कम होती हरियाली - ये सभी 
मिलकर ‘अर्बन हीट आइलैंड’ प्रभाव 
पैदा करते हैं। दिन में जमा हुई गर्मी 
रात में भी बाहर नहीं निकलती।
दिल्ली, मुंबई, अहमदाबाद जैसे शहरों 
में यह असर साफ दिखता है, जहां रात 
का तापमान भी कई बार 30°C से 
नीचे नहीं जाता।
एसी और कूलर की बढ़ती मांग से 
बिजली की खपत रिकॉर्ड स्तर पर 
पहुंचती है। लेकिन हर किसी के पास 
यह सुविधा नहीं है।
शहरी गरीब - रिक्शा चालक, दिहाड़ी 
मजदूर, फुटपाथ विक्रे ता - सबसे 
ज्यादा प्रभावित होते हैं।

शहरों में ‘हीट आइलैंड’ 
कंक्रीट की गर्मी

स्वास्थ्य पर बढ़ता खतरा

जैसे-जैसे तापमान बढ़ता है, वैसे-वैसे पानी और बिजली की मांग भी तेजी से बढ़ती है। शहरों में पानी की सप्लाई पर दबाव बढ़ता है, 
टैंकरों पर निर्भरता बढ़ती है। गांवों में जलस्रोत जल्दी सूखने लगते हैं।
बिजली की मांग गर्मी के महीनों में चरम पर पहुंच जाती है। कई राज्यों 

में पावर कट आम हो जाते हैं। यह एक चक्र है - जितनी ज्यादा गर्मी, उतना ज्यादा संसाधनों पर दबाव, और उतनी ही ज्यादा 
असमानता।

पानी और बिजली: संसाधनों पर दबाव

ग्रामीण भारत में हीटवेव सिर्फ असुविधा नहीं, बल्कि आजीविका का संकट है।
तेज गर्मी का असर सीधे खेती पर पड़ता है:
गेहूं और दालों की पैदावार घटती है
सब्जी और फलों की गुणवत्ता प्रभावित होती है
पशुओं पर असर - दूध उत्पादन कम होता है
इसके साथ ही, खेतों में काम करना मुश्किल हो जाता है। मजदूरों के काम के 
घंटे घटते हैं, जिससे आय पर असर पड़ता है।
पानी की कमी इस संकट को और गहरा करती है। कई इलाकों में कुएं और 
तालाब जल्दी सूखने लगते हैं। यानी गर्मी अब सिर्फ मौसम नहीं, बल्कि ग्रामीण 
अर्थव्यवस्था के लिए चुनौती है।

गांव और खेत: आजीविका पर असर

हीटवेव का सबसे गंभीर असर स्वास्थ्य पर पड़ता है।
हीट स्ट्रोक और डिहाइड्रेशन के मामले बढ़ते हैं
बुजुर्ग, बच्चे और बीमार लोग ज्यादा संवेदनशील होते हैं
बाहर काम करने वाले मजदूर सबसे ज्यादा जोखिम में 
रहते हैं

शहरों में अस्पतालों पर दबाव बढ़ता है, जबकि गांवों में 
सीमित स्वास्थ्य सुविधाएं इस खतरे को और गंभीर बना 
देती हैं।
कई बार हीटवेव ‘साइलेंट किलर’ बन जाती है - जिसका 
असर आंकड़ों से ज्यादा जमीन पर दिखता है।
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तैययारी: कयागज बियाम जमीि

हीटवेव क्या है?
जब तरापमरान सरामरान्य से 4–5°C ज्रादरा हो और लगरातरार 
िई कदनों ति बनरा रहे, तो उसे हीटिेि िहरा जरातरा है।
मुख्य संिेत:
* तरापमरान 40°C यरा उससे अधधि
* तेज, शुष्क हिराएं
* ररात महें भी गमवी बनी रहनरा

सरिरार और स्रानीय 
प्रशरासन ने वपछले िुछ िषषों 
महें ‘हीट एक्शन प्रान’ लरागू 
किए हैं।
* िेतरािनी प्रणराली
* िूललंग सहेंटर
* परानी िी उपलब्धतरा
* जरागरूितरा असभयरान
अहमदराबराद जैसे शहरों 

महें इन योजनराओं से िुछ 
सिराररात्मि पकरणराम भी 
ममले हैं। लेकिन समस्यरा 
यह है कि इन योजनराओं िी 
पहंुि सीममत है - खरासिर 
ग्रामीण क्ेत्रों महें। अक्सर 
तैयरारी तब तेज होती है, जब 
संिट पहले से शुरू हो िुिरा 
होतरा है।

गम� से बचयाव—5 ज�री उपयाय
1. दोपहर 12 से 4 बजे िे बीि बराहर मनिलने से बिहें
2. पयरा्भप्त परानी और तरल पदराथ्भ लहें
3. हकेि और ढीले िपडे पहनहें
4. बच्चों और बुजुगषों िरा विशेष ध्यरान रखहें
5. हीट स्ट्रोि िे लक्ण कदखहें तो तुरंत चिकि�रा सहरायतरा लहें

बदलतया ट� ेंड: गम� के िए आंकडे़
बपछले वर� में भारत में हीटवेव के पैटन्य में िदलाव साफ कदखता है:
* हीटिेि िे कदनों िी संख्यरा बढी है
* तरापमरान िे नए करिॉड्भ बन रहे हैं
* ररात िरा तरापमरान भी लगरातरार ऊंिरा बनरा रहतरा है
यह ट्रहेंड बतरातरा है कि भविष्य महें यह समस्यरा और गंभीर हो सिती है।

हीटिेि अब एि मौसमी घटनरा नहीं, बल्कि भरारत िी नई िरास्विितरा है। यह शहरों और गरांिों दोनों िो प्रभरावित िर रही है - अलग-अलग रूपों महें, लेकिन समरान ती�तरा िे 
सराथ। 2026 िी गमवी हमहें एि स्पष्ट िेतरािनी दे रही है - अगर अभी ठोस िदम नहीं उठराए गए, तो आने िराले सराल और ज्रादरा िठठन 
होंगे। भरारत िे सरामने िुनौती ससफ्भ  तरापमरान िो मरापने िी नहीं, बल्कि उससे मनपटने िी है। क्ोंकि ‘जलतरा भरारत’ अब खबर नहीं, 

हिीित है - और ‘ठंडरा समराधरान’ अब वििल्प नहीं, जरूरत है।

संकट अि स्ायी है?

समयाियाि: धसफर्  रयाहत िह�, बदलयाव
गमवी से मनपटने िे ललए तरात्राललि उपराय पयरा्भप्त नहीं 
हैं। दीघ्भिराललि रणनीवत जरूरी है।

शहरों में
* ग्रीन कवर िढ़ाना
* कूल रूफ तकनीक (सफेद या कर�े�क्टव छत)
* िेहतर िहरी योजना

गांवों में
* जल संरक्षण और वरा्य जल संचयन
* सूखा-रोिी फसलें
*  माइक्रो-इकरगेिन तकनीक
साथ ही, लोगयों के व्यवहार में भी िदलाव जरूरी है - ऊजा्य की 
िचत, पानी का सही उपयोग और जागरूकता।
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मिडिल क्लास का बजट 2026: 
कमाई बढ़ी, बचत क्यों घटी?

 रफ्तार मीडिया || सवांददाता

मुंबई के उपनगर में रहने वाले 35 वर्षीय आईटी 
प्रोफेशनल आकाश की सुबह अलार्म से नहीं, बल्कि 
एक नोटिफिकेशन से होती है - “EMI deducted।” 
घर, कार और क्रेडिट कार्ड - महीने की शुरुआत ही 
तय खर्च से होती है। उधर, मध्य प्रदेश के सीहोर जिले 
के किसान ओम प्रकाश की सुबह खेत से शुरू होती 
है - लेकिन उनकी चिंता भी उतनी ही भारी है। खाद, 
बीज और डीज़ल की बढ़ती लागत, और फसल की 
अनिश्चित कीमत। दोनों की दुनिया अलग है, लेकिन 
एक सच्चाई समान - कमाई बढ़ने के बावजूद बचत 
लगातार सिकुड़ रही है।
सैलरी और आमदनी: बढ़ोतरी, पर अधूरी राहत 
: शहरी भारत में सैलरी ग्रोथ औसतन 8-10% के 
आसपास रही है। आईटी और सर्विस सेक्टर में यह 
थोड़ी बेहतर दिखती है। लेकिन इसी दौरान मेट्रो शहरों 
में किराए में पिछले दो वर्षों में 15–20% तक की 
बढ़ोतरी दर्ज की गई है। बाहर खाने, ट्रांसपोर्ट और 
रोजमर्रा की सेवाओं की लागत भी तेजी से बढ़ी है। 
गांवों और छोटे कस्बों में स्थिति और जटिल है। 
यहां आमदनी स्थिर नहीं, बल्कि मौसम, फसल और 
बाजार कीमतों पर निर्भर है। कई बार अच्छी पैदावार 
के बावजूद किसानों को उचित दाम नहीं मिल पाते। 
आमदनी बढ़ रही है, लेकिन ‘रियल इनकम’ - यानी 
खर्च के बाद बचने वाली राशि - घट रही है।

एक समय था जब EMI सिर्फ  घर या 
गाड़ी तक सीमित थी। अब यह मिडिल 
क्लास की पूरी लाइफस्टाइल में घुल 
चुकी है। मोबाइल, इलेक्ट्रॉनिक्स, यहां 
तक कि छुट्टियां भी किस्तों पर खरीदी 
जा रही हैं। ‘Buy Now Pay Later’ 
और आसान क्रेडि ट ने खर्च को सहज 
बना दिया है। गांवों में भी यह ट्रेंड पहुंच 
चुका है - 
ट्रैक्टर, बाइक, कृषि उपकरण - सब 
कुछ लोन पर। किसान क्रेडि ट कार्ड 
और माइक्रोफाइनेंस ने कर्ज लेना 
आसान किया है, लेकिन जोखिम भी 
बढ़ाया है।
ब्याज दरों में बढ़ोतरी ने इस दबाव को 
और बढ़ाया है। आज स्थिति यह है कि 
कई परिवारों की आय का 30–40% 
हिस्सा EMI में चला जाता है।

EMI का जाल: सुविधा 
से फंदा तक

मिडिल क्लास बजट 2026—एक नजर में
* औसत सैलरी ग्रोथ: 8–10%
* शहरी किराया बढ़ोतरी: 15–20% (मेट्रो शहरों में)
* हेल्थकेयर खर्च में वृद्धि: 10–15%
* एजुकेशन कॉस्ट: 8–12% सालाना बढ़ोतरी
* औसत EMI बोझ: आय का 30–40%
निष्कर्ष:
कमाई बढ़ने के बावजूद खर्च की रफ्तार ज्यादा तेज

कोविड के बाद स्वास्थ्य खर्च मध्यम वर्ग 
के बजट का स्थायी हिस्सा बन गया है। 
प्राइवेट अस्पतालों के बिल, बढ़ते इशं्योरेंस 
प्रीमियम और नियमित जांच—सब 
मिलकर जेब पर दबाव डाल रहे हैं। गांवों 
में भी स्थिति अलग नहीं है। बेहतर इलाज 
के लिए शहरों पर निर्भरता और निजी 

क्लीनिक का खर्च बढ़ा है। इसी तरह शिक्षा 
भी लगातार महंगी होती जा रही है - शहरों 
में स्कू ल फीस और कोचिंग, और गांवों 
में निजी स्कू लों की ओर बढ़ता रुझान। 
ये दोनों ऐसे खर्च हैं, जिन्हें टाला नहीं जा 
सकता और इसलिए सबसे ज्यादा असर 
बचत पर पड़ता है।

हेल्थ और एजुकेशन: हर वर्ग पर दबाव
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मनिेश िरा पैटन्भ तेजी से बदल 
रहरा है। शहरों महें SIP, म्ूिुअल 
फंड, स्ॉक्स और कडजजटल गो� 
लोिवप्रय हो रहे हैं। गरांिों महें 
भी बैंकिंग, बीमरा और सरिरारी 
योजनराओं िी पहंुि बढी है।लेकिन 
एि कदलिस्प विरोधराभरास 
सरामने आ रहरा है - मनिेश बढ 
रहरा है, लेकिन उसिी मनरंतरतरा 
घट रही है। रेिकडट िराड्भ बिरायरा, 
पस्भनल लोन और अमनसचित 
आय िे िरारण लोग मनिेश शुरू 
तो िरते हैं, लेकिन उसे जरारी 
रखनरा मुश्किल होतरा है। ममकडल 
क्लरास िे खि्भ िरा सबसे तेज 
बढतरा वहस्रा है - लराइफस्राइल। 
शहरों महें िीिहें ड डराइमनंग, ट्रिैल, 
OTT और गैजेटस आम हो िुिे 
हैं। गरांिों महें भी स्राट्भफोन, ब्रांडेड 
प्रोडट्टस और कडजजटल िंटहेंट िरा 
असर तेजी से बढरा है। सोशल 
मीकडयरा ने आिरांक्राओं िो एि नयरा 
आयराम कदयरा है। FOMO (Fear of 
Missing Out) यरानी पीछे छूट जराने 
िरा डर - अब खि्भ िरा बडरा िरारण 
बन िुिरा है। जरूरत और इच्रा 
िे बीि िी रेखरा धुंधली हो रही है, 
और इसिरा सीधरा असर बित पर 
पड रहरा है। ममकडल क्लरास िे ललए 
िुनौती अब ससफ्भ  िमराई बढराने 
िी नहीं, बल्कि उसे सही तरीिे से 
मैनेज िरने िी है। बजकटंग, सीममत 
िज्भ, इमरजहेंसी फंड और मनयममत 
मनिेश - ये पुरराने फॉमू्भले आज भी 
उतने ही जरूरी हैं, शरायद पहले से 
ज्रादरा।

मनवेि: िढ़ती जागरूकता 
घटती मनरंतरता

खराद, बीज और डीजल िी बढती िीमतों ने खेती िी लरागत बढरा दी है। MSP और बराजरार िीमत िे बीि िरा अंतर िई 
बरार किसरानों िी िमराई िो सीममत िर देतरा है।

इसिरा असर शहरों ति पहंुितरा है - महंगी स�ब्यरां और अनराज। यरानी किसरान और शहरी ममकडल क्लरास दोनों एि ही आजथटिि दबराि िे अलग-अलग वहस्े झेल रहे हैं।

खेती की लागत: डिल दिाव

2026 िरा ममकडल क्लरास पहले से ज्रादरा िमरातरा है, 
लेकिन उतनरा ही ज्रादरा जोखखम भी उठरातरा है।
यह िग्भ अब ससफ्भ  उपभोक्रा नहीं, बल्कि बदलती 
अथ्भव्िस्रा िरा सबसे संिेदनशील वहस्रा बन 
िुिरा है - जहरां हर बढती सैलरी िे सराथ एि नयरा 

वित्तीय दबराि जुड जरातरा है। भरारत िरा ममकडल क्लरास 
अब एि नए दौर महें है - जहरां समृजद्ध और असुरक्रा 
सराथ-सराथ िल रहे हैं। असली िुनौती यही है कि 
आिरांक्राओं और िरास्विितरा िे बीि संतुलन िैसे 
बनरायरा जराए।

नई कमाई, नए इल्�हान
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हॉकी पाठशाला : खिलाड़ियों को हॉकी की तकनीकी ज्ञान
देशभर में हॉकी की नई क्रांति, झारखंड बनेगा कें द्र

रत में हॉकी सिर्फ एक खेल 
नहीं बल्कि जुनून, संघर्ष और 

गौरव की पहचान रही है. खासकर 
झारखंड और ओडिशा जैसे राज्यों में 
हॉकी गांव-गांव की मिट्टी में बसती है. 
यही वजह है कि देश को सबसे अधिक 
प्रतिभाशाली हॉकी खिलाड़ी देने वाले 
राज्यों में झारखंड का नाम प्रमुखता 
से लिया जाता है. अब इसी परंपरा को 
और मजबूत करने के लिए हॉकी इंडिया 
ने एक नई पहल शुरू की है “हॉकी 
पाठशाला”. यह पहल डिजिटल और 
ऑफलाइन दोनों माध्यमों से खिलाड़ियों 
को हॉकी के तकनीकी ज्ञान, नियम और 
आधुनिक कौशल से जोड़ने का प्रयास है. 
हॉकी इंडिया ने इस योजना को अपनी 
सभी इकाइयों के साथ साझा किया है 
और हॉकी झारखंड को भी विशेष रूप 
से निर्देश दिया गया है कि इस कार्यक्रम 
को सुदूर ग्रामीण इलाकों तक पहुंचाया 
जाए. हॉकी पाठशाला दरअसल एक 
विशेष डिजिटल वीडियो सीरीज और 
प्रशिक्षण पहल है, जिसका उद्देश्य 
युवाओं, उभरते खिलाड़ियों और हॉकी 
प्रेमियों को खेल की बुनियादी और उन्नत 
तकनीकों से परिचित कराना है. इस 
कार्यक्रम में राष्ट्रीय और अंतरराष्ट्रीय 
स्तर के खिलाड़ी तथा अनुभवी कोच 
हॉकी के विभिन्न पहलुओं को सरल भाषा 
में समझाते हैं. इसमें ड्रिब्लिंग, पासिंग, 
डिफेंस, पेनल्टी कॉर्नर, गोलकीपिंग, 

फिटनेस, खेल के नियम और मैच के 
दौरान मानसिक तैयारी जैसे विषयों पर 
विस्तार से जानकारी दी जाती है. हॉकी 
इंडिया का मानना है कि अगर खिलाड़ियों 
को शुरुआती स्तर पर सही तकनीकी 
ज्ञान मिल जाए तो उनकी प्रतिभा और 
बेहतर तरीके से निखर सकती है.

झारखंड में इस योजना को लेकर 
खास उत्साह देखा जा रहा है. इसकी 

सबसे बड़ी वजह यह है कि राज्य को लंबे 
समय से भारतीय हॉकी की नर्सरी माना 
जाता रहा है. राज्य के सिमडेगा, खूंटी, 
गुमला, रांची और आसपास के आदिवासी 
बहुल इलाकों में हॉकी सिर्फ खेल नहीं 
बल्कि जीवनशैली का हिस्सा है. यहां के 
बच्चे बचपन से ही लकड़ी या बांस की 
स्टिक बनाकर मैदान में उतर जाते हैं. 
संसाधनों की कमी के बावजूद यहां से 

कई अंतरराष्ट्रीय खिलाड़ी निकले हैं, 
जिन्होंने देश के लिए पदक जीते और 
दुनिया में भारत का नाम रोशन किया.

झारखंड की धरती ने भारतीय हॉकी 
को कई दिग्गज खिलाड़ी दिए हैं. 
ओलंपियन सिलवानुस डुंगडुंग, मनोहर 
टोपनो, सावित्री पूर्ति, सुमराय टेटे, असुंता 
लकड़ा, निक्की प्रधान, सलीमा टेटे और 
संगीता कुमारी जैसे कई खिलाड़ियों 

ने अंतरराष्ट्रीय स्तर पर अपनी अलग 
पहचान बनाई है. यही वजह है कि हॉकी 
इंडिया चाहता है कि झारखंड के ग्रामीण 
इलाकों में छिपी प्रतिभाओं को तकनीकी 
रूप से और मजबूत किया जाए ताकि 
आने वाले वर्षों में और अधिक खिलाड़ी 
राष्ट्रीय और अंतरराष्ट्रीय स्तर तक पहुंच 
सकें. हॉकी झारखंड के महासचिव 
विजय शंकर सिंह का कहना है कि 

झारखंड में प्रतिभा की कोई कमी नहीं 
है, लेकिन कई बार खिलाड़ियों को खेल 
की बुनियादी तकनीक और वैज्ञानिक 
प्रशिक्षण नहीं मिल पाता. उन्होंने कहा 
कि राज्य के कई ग्रामीण क्षेत्रों में बच्चे 
सिर्फ बांस की स्टिक लेकर अभ्यास 
करते हैं. उनमें जुनून और मेहनत की 
कमी नहीं होती, लेकिन उन्हें खेल के 
नियम, तकनीकी समझ और आधुनिक 

प्रशिक्षण की जरूरत होती है. हॉकी 
पाठशाला इसी कमी को दूर करने का 
प्रयास है. 

विजय शंकर सिंह बताते हैं कि हॉकी 
पाठशाला के पहले चरण में ऑनलाइन 
माध्यम को प्राथमिकता दी जाएगी. 
वीडियो मॉड्यूल के जरिए खिलाड़ियों 
और प्रशिक्षकों को हॉकी की बारीकियां 
सिखाई जाएंगी. 

भा

इस पहल की खास बात यह भी है कि 
इसमें पूर्व अंतरराष्ट्रीय खिलाड़ियों को 
जोड़ने की तैयारी की जा रही है. हॉकी 
झारखंड चाहता है कि राज्य के दिग्गज 
खिलाड़ी अपने अनुभव नई पीढ़ी के 
साथ साझा करें. इससे ग्रामीण क्षेत्रों 
के खिलाड़ियों को प्रेरणा भी मिलेगी 
और उन्हें यह समझने का मौका 
मिलेगा कि सीमित संसाधनों के 
बावजूद मेहनत और सही मार्गदर्शन 
से अंतरराष्ट्रीय स्तर तक पहुंचा जा 
सकता है.
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विनेश फोगाट को कोर्ट से मिली बड़ी राहत, एशियाई 
खेलों के ट्रायल्स में भाग लेने की दी अनुमति

हिला पहलवान विनेश 
फोगाट को दिल्ली हाई 

कोर्ट ने बड़ी राहत देते हुए भारतीय 
कुश्ती महासंघ (WFI) की 
फटकार लगाई है. कोर्ट ने विनेश 
फोगाट एशियाई खेलों के ट्रायल्स 
में भाग लेने की दी अनुमति देते हुए 
कहा कि भारतीय खेल प्राधिकरण 
और भारतीय ओलंपिक संघ के 
दो स्वतंत्र पर्यवेक्षक की मौजूदगी 
में ट्रायल की वीडियोग्राफी भी की 
जाएगी. दिल्ली हाई कोर्ट ने कहा, 
खेल और न्याय के हित में विनेश 
फोगाट को एशियाई खेलों के 
ट्रायल्स में हिस्सा लेने की अनुमति 
देना जरूरी है. कोर्ट ने ये भी कहा 
कि डब्ल्यूएफआई की चयन नीति 
भेदभावपूर्ण है क्योंकि इसमें मातृत्व 
अवकाश से वापसी कर रही फोगाट 
जैसी प्रतिष्ठित खिलाड़ियों के नाम 
पर विचार नहीं किया जा रहा है.
दिल्ली उच्च न्यायालय ने ये भी 
कहा कि एशियाई खेलों के चयन 
ट्रायल की WFI द्वारा वीडियोग्राफी 
की जाएगी जिसमें भारतीय खेल 
प्राधिकरण और भारतीय ओलंपिक 
संघ के दो स्वतंत्र पर्यवेक्षक मौजूद 

म

रहेंगे. इससे पहले शुक्रवार को 
दिल्ली हाई कोर्ट ने भारतीय कुश्ती 
महासंघ (WFI) को फटकार 
लगाई थी. चीफ जस्टिस डी.के. 
उपाध्याय और जस्टिस तेजस करिया 
की बेंच ने कहा कि WFI ने पहले 

की उस परंपरा को तोड़ दिया है, 
जिसके तहत मशहूर खिलाड़ियों को 
टूर्नामेंट में हिस्सा लेने की इजाजत 
दी जाती थी. बता दें कि कोर्ट विनेश 
फोगाट की उस अपील पर सुनवाई 
कर रहा था, जिसमें उन्होंने 18 मई 

को एक सिंगल-जज द्वारा दिए गए 
आदेश को चुनौती दी थी. उस आदेश 
में कोर्ट ने फोगाट को तत्काल 
राहत देने से इनकार कर दिया था. 
फोगाट ने मांग की थी कि WFI 
द्वारा अयोग्य घोषित किए जाने के 
बावजूद, उन्हें इस साल के एशियन 
गेम्स के लिए 30-31 मई को होने 
वाले सिलेक्शन ट्रायल में हिस्सा लेने 
की इजाजत दी जाए.
कोर्ट ने इस ‘कारण बताओ नोटिस’ 
पर अपनी नाराज़गी ज़ाहिर की. 
कोर्ट ने कहा कि पेरिस ओलंपिक्स 
में फोगाट का बाहर होना पूरे देश 
के लिए शर्म की बात थी. कोर्ट ने 
यह भी सवाल उठाया कि आखिर 
यह क्यों न मान लिया जाए कि 
WFI ने जान-बूझकर फोगाट को 
बाहर करने के लिए सिलेक्शन के 
नियमों में बदलाव किया है.

फोगाट के सीनियर वकील ने बेंच से गुजारिश की कि उन्हें ट्रायल में हिस्सा लेने का मौका दिया जाए. 
वकील ने दलील दी कि 9 मई को फोगाट को एक ‘कारण बताओ नोटिस’ (show-cause notice) 
जारी किया गया था. यह नोटिस गोंडा में होने वाले एक घरेलू टूर्नामेंट में उनके हिस्सा लेने से ठीक एक 
दिन पहले जारी किया गया था. वकील ने कहा कि इस नोटिस से साफ ज़ाहिर होता है कि कोई उन्हें 
बाहर निकालने के लिए हर मुमकिन कोशिश कर रहा है.
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पहले किया डीएक्टिवेट फिर तुरंत इंस्टाग्राम पर लौटे सलमान
फैंस शॉक्ड, पूछा- अब क्या हुआ ‘भाईजान’?

स लमान खान का ऑफिशियल इसं्टाग्राम 
अकाउंट सोमवार, 25 मई को कुछ समय के 

लिए बंद हो गया, जिससे सोशल मीडिया पर फैं स 
के बीच हलचल मच गई. खबरों के मुताबिक, एक्टर 
की प्रोफाइल खोजने वाले यूजर्स को उनका अकाउंट 
नहीं मिल पा रहा था, जिससे कई लोग यह सोचने 
लगे कि क्या उनका अकाउंट हैक हो गया है, डिलीट 
कर दिया गया है, या फिर उसे कुछ समय के लिए 
डीएक्टिवेट कर दिया गया है. प्रोफाइल गायब होने 
के तुरंत बाद, सोशल मीडिया पर सलमान खान 
का गायब इसं्टाग्राम का स्क्रीनशॉट सर्कु लेट होने 
लगा. फैं स ने एक्स (पूर्व में ट्विटर) हैंडल पर इस 
अचानक हुई घटना पर चर्चा की. कई फैं स ने चिंता 
जाहिर की कि सलमान का अकाउंट किसी तरह 
से खतरे में तो नहीं है? दबंग एक्टर का इसं्टाग्राम 
अकाउंट करीब 30 मिनट तक गायब रहा, जिसके 
बाद वह फिर से दिखाई देने लगा. हालांकि उनका 
इसं्टाग्राम अकाउंट गायब होने के लगभग 30 
मिनट बाद फिर से दिखने लगा. फिलहाल, न तो 
सलमान और न ही उनकी टीम ने अकाउंट के 
गायब होने के संबंध में कोई आधिकारिक बयान 
जारी किया है. यह भी अभी तक स्पष्ट नहीं है कि 
अकाउंट किसी तकनीकी खराबी के कारण हटाया 
गया था, स्वेच्छा से डीएक्टिवेट किया गया था, या 
फिर किसी हैकिंग के प्रयास का शिकार हुआ था

‘मातृभूमि’ और वामशी पैडिपल्ली की 
अनटाइटल्ड फिल्म. जहां ‘मातृभूमि’ 
की शूटिंग पूरी हो चुकी है, वहीं 
वामशी की फिल्म अभी प्रोडक्शन 
में है. ‘मातृभूमि’ इस साल अप्रैल में 
रिलीज होने वाली थी, लेकिन इसे 
टाल दिया गया है, और नई रिलीज 
डेट की घोषणा अभी तक नहीं हुई 
है. यह फिल्म 2020 की गलवान 
घाटी झड़प की सच्ची घटनाओं पर 
आधारित है. अपूर्व लाखिया की 
निर्देशित इस फिल्म में जेन शॉ, 
अंकुर भाटिया और विपिन भारद्वाज 
सहित कई अन्य कलाकार भी 
शामिल हैं. इसके अलावा, सलमान 
के पास नयनतारा के साथ एक और 
अनटाइटल फिल्म भी है. 

यह अभी भी साफ नहीं है कि यह गायब होना किसी तकनीकी गड़बड़ी, कुछ समय के लिए बंद होने 
या किसी संभावित हैकिंग की कोशिश की वजह से था. सलमान के इंस्टाग्राम पर 72 मिलियन से 
ज्यादा फॉलोअर्स हैं. यह एक्टर अक्सर इस प्लेटफॉर्म का इस्तेमाल अपनी फिल्मों, फिटनेस, निजी 
पलों और परिवार से जुड़ी बातें शेयर करने के लिए करते हैं.

सलमान के पास अभी दो फिल्में लाइन में हैं 
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